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FYRSTU SKREF RIKISBORGARA UTAN EES- 0G EFTA-RIKJANNA

Upplysingarnar i pessum baeklingi eru fyrir rikisborgara fra 1ondum Afriku, Asiu,
Sudur-Ameriku, Nordur-Ameriku, Eyjaalfu og fyrir rikisborgara peirra Evrépu-
rikja sem hvorki eiga adild ad EES- né EFTA-samningnum. Pau eru Albania, An-
dorra, Bosnia og Hersegodvina, Hvita-Russland, Makeddnia, Moldéva,
Pafagardur, Russland, San Mariné, Serbia og Svartfjallaland og Ukraina.

UPPLYSINGAR OG RAPGJOF

Mikilveegt er ad hafa i huga ad vegna alpjédlegra samninga, eins og a milli
Nordurlandanna og adildarrikja ad EES- og EFTA-samningunum, gilda mismunandi
reglur eftir rikisfangi. Pessi baeklingur er eingdngu atladur rikisborgurum peirra
landa sem ekki eru adilar ad Evrépusambandinu eda EFTA. [ baeklingnum Fyrstu skref
rikisborgara EES- og EFTA-rikja eru upplysingar fyrir félk af 6dru pjéderni. Baeklinginn,
asamt helstu upplysingum um islenskt samfélag, ma nalgast & vef Fjélmenningar-
seturs.

Hja Fjolmenningarsetri er unnt ad fa upplysingar um flest er vardar innflytjendamal,
islenskt samfélag, islenskukennslu, réttindi og skyldur, tilka- og pydingarpjénustu og

fleira.

» Fjolmenningarsetur — Simi: 450 3090

Upplysingar um erlend sendirdd og raedisskrifstofur er ad finna a vef
utanrikisraduneytisins.

Félags - og jafnréttismalaradherra fer med yfirstjorn malefna innflytjenda og er
Fjdlmenningarsetur stofnun sem heyrir undir velferdarraduneytid. Utlendingastofnun
heyrir undir démsmalaraduneytid og sinnir pjénustu i tengslum vid afgreidslu dvalar-
leyfa, vegabréfsaritana, rikisborgararéttar og fleira. Utlendingastofnun (www.utl.is),
simi 444 0900.
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CACBUGCKHGI DltiU DANH CHO CONG DAN TU CACNUGC KHONG THUQC EEA
(KHU VUCKINH TE CHAU AU) VA EFTA (HIEP HOI THUONG MAI TU DO CHAU Au)

Théng tin trong tap séch nhé nay danh cho cong dan clia cdc nuéc Chau Phi, Chau A, Nam My, Béc
My, Chau Dai Dueng va cong dan cac nudc Chau Au khdng tham gia ca Hiép Dinh EEA va EFTA. D6 a
Albania, Andorra, Bosnia va Herzegovina, Belarus, Macedonia, Moldavia, Vatican, Nga, San
Marino, Serbia va Montenegro va Ukraine.

THONG TIN VA HUGNG DAN

(Can ghi nhé rang do cac hiép dinh qudc té, nhu giifa cac nudc Bic Au va cdc qudc gia thanh vién cda cac
hiép dinh EEA va EFTA, ¢6 nhitng quy téc khac nhau ¢d hiéu lyc tay thudc vao qudc tich cia quy vi. Tap sach
nhé nay chi danh cho céc cdng dan cta nhitng nuéc khéng phai la thanh vién cda EU (Lién Minh Chau Au)
hodc EFTA. Tap sach nhé Cac budc khéi ddu danh cho cdng dan tir cac nudc thudc EEA va EFTA ¢6 thong
tin danh cho cac quéc gia khac. Quy vi ¢d thé tim théy tap sach nhé d6 cling véi tat ca cac thong tin quan
trong cla xa hoi Iceland trén trang web cla Trung Tam Thong Tin va Da Van Héa.

Tai Trung Tam Thong Tin va Da Van Hoa, quy vi ¢6 thé tim thdy thong tin vé cac van dé nhap cu, xa hoi
Iceland, cac I6p hoc tiéng Iceland, cdc quyén va nghia vu, cac dich vu bién dich va thong dich cung nhiéu
thdng tin khéc.

Trung Tam Théng Tin va Da Van Héa — S6 dién thoai: 450 3090 (Tiéng Iceland/Tiéng Anh)

Quy vi 6 thé tim thdy thong tin vé cac dai it quan va lanh s quén nuc ngoai trén trang web
clia B0 Ngoai Giao Utanrikisrdduneytid.

B6 truéng B6 Phic Li va Binh Dang ¢6 thdm quyén t6i cao gidi quyét cong viéc lién quan dén ngudi nhap
cu, va Trung Tam Da Van Hoa thudc thdm quyén cda Bo Phic Lgi. Cuc Quan Ly Xudt Nhap Canh Iceland chiu
sy quan ly cta Bo Tu Phap va cung cap cac dich vu lién quan dén viéc giai quyét gidy phép cu trd, thi thuc,
qudc tich va cac van dé khac. Cuc Quan Ly Xuat Nhap Canh Iceland (www.utl.is), dién thoai 444 0900.
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Hofudborg: Reykjavik

Opinbert tungumal: islenska

Timabelti: UTC + 0 (enginn sumartimi)
bjodarlén: .is

Landsnumer: +354

ibuafjéldi 2017: 338.349

Pjodsongur: Lofsongur

Stjornarfar: Lydveldi med pingbundinni stjorn
Stjornsysla: Riki og sveitarfélog

island er medal annars adili ad samningnum um Evrépska efnahagssvaedid (EES),
Friverslunarsamtokum Evrépu (EFTA), Atlantshafsbandalaginu (NATO), Nordurlandaradi
og Schengen-samstarfinu.

Peningar

Gjaldmidillinn er krona — ISK. Bankar skipta gjaldeyri. Flestar verslanir, fyrirtaeki og
leigubilar taka greidslukort (debet og kredit). Ekki er vist ad tekid sé vid erlendum
gjaldeyri i verslunum. Gengi gjaldmidla er unnt ad skoda & vefsidu Sedlabanka [slands.

Netid

Adgangur ad netinu er 6keypis & mérgum kaffihisum. Netadgangur er einnig 6dyr eda
okeypis & upplysingamidstddvum og békasdfnum.

Saga
island var hluti af danska konungsveldinu en fékk fullt sjalfstaedi 17. jani 1944 begar

bad vard lydveldi. Arid 1904 fékk island heimastjérn og 1918 hlaut bad fullveldi. Adur en
island laut stj6rn Danmerkur var pad hluti af norska konungsveldinu.

Tru

Trafrelsirikir & [slandi og er 6llum heimilt ad standa utan trdfélaga. Um 74% landsmanna
tilheyra pjédkirkjunni sem er evangelisk-lGtersk. Erlendir rikisborgarar eru skradir i
otilgreint trifélag vid nyskraningu hja bjédskré Islands nema peir ski sérstaklega eftir
a0 vera skradir i trifélag eda lifsskodunarfélag.
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TOM TAT VE ICELAND

Thu da: Reykjavik

Ngon ngif chinh thic: Tiéng Iceland

Mui gio: UTC + 0 (khong c6 gio mua he)

Tén mién internet quéc gia: .is

Ma dién thoai quoc gia: +354

Dan s6 nam 2017: 338,349

Quédc ca: Lofsongur

Ché dé chinh thé: Dan chi v6i chinh phdi ndm trong qudc hoi
Chinh quyén: Qudc gia va cac thanh phd/tinh thanh

Iceland la mdt bén tham gia Hiép Dinh Khu Vuc Kinh T& Chau Au (EEA), Hiép Hdi Tu Do Thuang Mai Chau
Au (EFTA), T6 Chic Hiép Udc Bac Dai Tay Duang (NATO), Hi Dong Béc Au va hiép dinh Schegen.

Tién té

Dan vitién té la dong Icelandic krona — ISK. C6 thé d6i ngoai té tai cac ngan hang. Hau hét cac ctia hang,
cOng ty va xe taxi chdp nhan thanh toan bang thé (thé ghi ng va thé tin dung). Khong chac chdn la c6 thé
mua dugc hang héa tai céc cta hang bang ngoai té hay khong. (6 thé xem ti gia doi tién trén trang web
ctia Ngan Hang Trung Uong Iceland.

Mang Internet
Mién phi truy cap mang Internet tai nhiéu quan cafe. Ciing c6 thé truy cdp mang Internet gid ré hoac
mién phi tai cac trung tam thdng tin va thu vién.

Lich st

Iceland tling chiu sy quan Iy clia vuang quéc Dan Mach nhung da gianh doc 1ap hoan toan vao ngay 17
thadng 6 nam 1944 va trg thanh mot nudc dan chd. Vao nam 1904, Iceland danh dugc quyén tu tri va nam
1918, gianh dugc chd quyén dudi cing mot ché do quan chti chung véi Dan Mach. Trudc khi ndm dudi sy
quan ly cia Pan Mach, Iceland la mdt phan ctia Vueng quoc Na-uy.

Ton giao

Iceland la mot qudc gia hoan toan tu do vé ton gido va ngoai ra, khong ai bi ngan cdm tham gia mét ton
gido nao d6. Khodng 74% dan s6 thudc Nha The Qudc Gia la dao Tin Lanh. Cong dan nudc ngoai dugc
dang ky la thudc td chic ton gido khong xac dinh khi dang ky lan dau véi Co Quan Ho Tich Iceland trir khi
ho yéu cau cu thé dugc dang ky véi mot t chiic ton gido hodc nhom tin ngudng.
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HATIDISDAGAR 0G FRIDAGAR

Storhatidisdagar:
» Nydrsdagur (1. jandar)
» Fostudagurinn langi
 Péskadagur
« Hvitasunnudagur
o 17.juni (pjodhatidardagur Islendinga)
 Adfangadagur jola (24. desember) eftir klukkan 12.00
» Jéladagur (25. desember)
» Gamlarsdagur (31. desember) eftir klukkan 12.00

Ef unnid er & pessum dogum eru laun greidd samkvaemt svokolludum stérhatidartaxta
sem er heerri en hefdbundinn yfirvinnutaxti.

Almennir fridagar:
e Annarijolum (26. desember)
e Skirdagur
e Annar i paskum
e Sumardagurinn fyrsti
» Uppstigningardagur
1. mai (alpjodlegur fridagur verkafélks)
 Annar i hvitasunnu

« Fridagur verslunarmanna (fyrsti manudagur i agust)

Pegar unnid er & pessum ddgum eru laun greidd samkvaemt hefdbundnum yfirvinnu-
taxta.

A vefsidu Fjslmenningarseturs er dagatal par sem haegt er ad kynna sér sidi og venjur &
islandi sem tengjast hatidisdégum og 68rum atburdum.

AKSTUR 0G ORYGGI

Ollum er skylt ad nota bilbelti & islandi og bannad er ad tala i farsima undir styri
nema med handfrjalsum bunadi. Hradakstur og akstur undir ahrifum afengis er litinn
alvarlegum augum og eru refsingar haar fjarsektir, okuleyfissvipting og vardhald vid
itrekud brot. Oryggisreglur vardandi barnabilstéla og bérn i bil ma finna & vefsidu
midstodvar slysavarna barna: msb.is.

Sektir geta haft ahrif & veitingu islensks rikisborgararéttar.

Fyrstu skref rikisborgara utan EES- og EFTA-rikja // Islenska // Icelandic



CACNGAY LE LGN VA NGAY LE CHUNG

Cacngay lé I6n cong cong:
e Ngay dau ndm mdi (ngay 1thang 1)
e Thi Sau Tuan Thanh
o Chd Nhat L& Phuc Sinh
e Ch0NhatTrang
e Ngay 17 thang 6 (Ngay Doc Lap clia Iceland)
*  Dém Gidng Sinh (ngay 24 thang 12) sau 12 gid
e Ngay Lé Giang Sinh (ngay 25 thang 12)
e Dém Giao Thua (ngay 31 thdng 12) sau 12 gi¢

Néu phai lam viéc vao nhiing ngay nay, nguoi lao dong dugc trd luang theo mdc luong ngay I€ 16n cong
cong, cao han mic luong lam ngoai gio thong thudng.

Cacngay lé chung:
¢ Ngay thi hai sau ngay L& Giang Sinh (ngay 26 thang 12)
e ThitNam Tuén Thanh
e Thi Hai L& Phuc Sinh
e Ngay dau tién ciia mua he
e Lé&Thang Thién
e Ngay 1thang 5 (Ngay Qudc Té Lao Dong)
e Thi HaiTrang
¢ Thi Hai dau tién clia Thang Tam (ngay |€ ctia Nhan Vién Van Phong va Nganh Thuong Mai Dich Vu)

Néu phai lam viéc vao nhitng ngay nay, nqudi lao dong dugc tra luong theo muic luong lam ngoai gio
thong thudng.

Trang web cia Trung Tam Ba Van Héa ¢6 lich trong d6 quy vi ¢6 thé tim hiéu vé cac phong tuc va truyén
thdng lién quan dén cac ngay 1€ I6n va nhitng su kién khac tai Iceland.

LAIXE VA AN TOAN

Tai Iceland, bat budc that day an toan khi ngoi trén xe, va nghiém cdm st dung dién thoai khi lai xe trir
khi st dung thiét bi khong can dung tay. Lai xe qua gi6i han t6c do va ldi xe sau khi st dung d6 udng cé
c6n dugc xem la trong tdi va bi phat vdi s tién ndp phat cao, dinh chi gidy phép lai xe va phat tu doi véi
nhitng vi pham Iap lai. Quy vi c6 thé tim thdy cac quy dinh vé an toan lién quan dén ghé ngdi clia tré va
tré ngdi trén 0 to trén trang web ctia Trung Tam Bao Vé Tai Nan Tré Em: msb.is.

Viéc bi phat ciing 6 thé anh hudng dén viéc dugc cap quac tich Iceland.
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PJODSKRA ISLANDS 0G KENNITALA

Pjodskra Islands heldur skra yfir alla sem bua eda hafa buid a Islandi. [ pj6dskra eru
skradar kennit6lur manna, n6fn peirra, kyn, hjuskaparstada, I6gheimili, adsetur ef vid 4,
péstfang, trifélag, faedingarstadur og rikisfang. Allir sem zetla ad dvelja & islandi i prja
til sex manudi eda lengur verda ad vera skradir i pjédskra.

S& sem dvelur & islandi i sex manudi eda lengur skal eiga |6gheimili & islandi. Skrad
I6gheimili er oft forsenda pess ad eiga rétt a pjonustu rikis og sveitarfélaga.

Haldin er sérstok skra yfir erlenda rikisborgara sem fa uthlutad kennitélu en eru ekki
skradir med l6gheimili hér & landi, svokollud kerfiskennitala. Kerfiskennitala veitir
engin réttindi 4 Islandi og stadfestir ekki rétt til dvalar.

Pj6dskra islands tekur vid tilkynningum félks um buferlaflutninga, innanlands og
milli landa, beidnum um nafnbreytingar, nafngjafir barna, tilkynningum/gégnum um
breytingar & hjuskaparstédu og skraningu sambudar. Ymis vottord eru gefin Gt hja
Pjodskrd, svo sem faedingarvottord, vottord um hjuskaparstédu, sambudarskraningu,
busetu og danarvottord.

Kennitala er tiu stafa audkennistala. Adeins einn getur borid hverja télu. Fyrstu sex télur
kennitolu taka mid af feedingardegi vidkomandi. Aftan vid baetast svo fjérir aukastafir.
Daemi: Sa sem er faeddur 17. jali 1966 feer kennitéluna 170766 og sidan fjéra aukastafi.

istykill

i mérgum tilfellum er krafist sérstaks audkennislykils sem kalladur er [slykill, pegar folk
etlar ad nyta sér akvedna pjonustu eda f& upplysingar hja sveitarféldgum, stofnunum,
fyrirteekjum og félagasamtékum i gegnum netid. Islykill er Iykilord sem tengt er
kennitdlu einstaklings eda l6gadila. Ekki er haegt ad thluta [slykli til einstaklinga sem
einungis eru med kerfiskennitélu. Haegt er ad panta islykilinn hja Pj6dskra Islands og ad
velja um ad fa hann sendan i heimabankann, i p6sti & I16gheimili eda lata senda hann i
sendirad til peirra sem bua erlendis.

Islykill veitir medal annars adgang ad Réttindagatt Sjukratrygginga Islands (SI) par sem
haegt er ad sja yfirlit yfir heilbrigdiskostnad og fleira. A slandstorgi er medal annars
mogulegt ad fara inn & fjdlmarga vefi og skoda sin eigin mal par og fa yfirlit.

Rafraen skilriki

Rafraen skilriki eru persénuskilriki sem notud eru rafraent. bau eru baedi fyrir farsima
og snjallkort. Haegt er ad nota pau til audkenningar og fullgildrar undirritunar og
bjéda flestar opinberar stofnanir og sveitarfélog, asamt bonkum og fleiri fyrirtaekjum,
upp & innskrdningu med rafreenum skilrikjum. Sétt er um rafraen skilriki i bonkum,
sparisjodum eda hja Audkenni. Athugid ad taka parf med gild skilriki med mynd. beir
sem eru einungis med kerfiskennit6lu geta notad rafreaen skilriki f samskiptum vid banka
en sjaldnast i samskiptum vid adra opinbera adila. Nanari upplysingar mé finna hér.
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http://www.skilriki.is

(O QUAN HO TICH ICELAND (PJOBSKRA ISLANDS) VA SO CMT

(o Quan Ho Tich Iceland luu trit ho so cda tat cd nhitng ngudi sinh séng va da song tai Iceland. Co Quan
Ho Tich Iceland c6 thong tin vé S6 CMT, tén, gidi tinh, tinh trang hon nhan, nai 6, noi cu trd néu ¢6, dia chi
gui thu, ton gido, nai sinh va qudc tich cia mt ca nhan. Bat ky ngudi nao ¢ du dinh 6 tai Iceland tir sdu
thang trd 1én phai dang ky véi Co Quan Ho Tich Iceland.

Bat ky nguai nao c6 du dinh 6 tai Iceland ti sau thang tr [én phai 6 nai & hop phép tai Iceland. Noi &
dugc dang ky thuting la diéu kién tién quyét dé dugc quyén hudng cac dich vu ti nha nudc va chinh quyén
thanh pho/tinh thanh.

S6 dang ky dac biét danh cho céc cong dan nu6c ngoai da dugc cap s6 CMT nhung chua dang ky ¢6 ni &
tai lceland, goi [a S6 CMT trén hé thong. S6 CMT trén hé thong khdng cap bat ky quyén nao tai lceland va
khéng xac nhan quyén dugc & tai Iceland.

(o Quan Ho Tich Iceland ti€p nhan thdng bao vé cac thay ddi lién quan dén nai cu trd, trong pham vi
Iceland va giifa cac qudc gia, yéu cau thay ddi tén, ddt tén cho tré, thong bao/tai liéu vé cac thay dai lién
quan dén tinh trang hon nhéan va dang ky séng chung. Cuc Thong Ké Iceland chiu trach nhiém cdp cac
loai gidy chiing nhan, nhu gidy khai sinh, dang ky két hon, chiing nhan séng chung, chiing nhan noi cu
tru va gidy chimg ta.

S6 CMT (s CMT, kennitala) la s6 nhan dang ca nhan gom mugi chir s6. Moi ngui chi c6 mét s6 CMT. Sau
chir s6 dau tién la ngay sinh cta ngudi do. Sau do |a bon chii s6 khac. Vi du: Mét nguoi sinh vao ngay 17
thang 7 ndm 1966 sé dugc cap S6 CMT 170766 va sau d6 la bon chit s6 khac.

Islykill

Trong nhiéu trudng hap, c6 thé yéu cau ma thong bao xac thuc dac biét, dugc goi la Islykill, khi c6 nqudi
6y dinh str dung cac dich vu nhét dinh hoac thu thap théng tin tir cac ca quan chinh quyén thanh phé/
tinh thanh, cac cong ty va céc t6 chic phi chinh phii qua mang Internet. islykill [a mat khau duoc lién két
dé&n S6 CMT cia mot ca nhan hodc phdp nhan. Khong thé cap islykill néu chi c6 S6 CMT trén hé théng. (6
thé yéu cau islykill tir Co Quan Hd Tich Iceland. Nguoi ndp yéu cau c6 thé quyét dinh nhan islykill qua tai
khoan ngan hang truc tuyén, qua thu gui dén ngi 6 hodc véi nhitng ngudi sinh séng & nudc ngoai, gti
dén dai st quan.

Gitra nhiéu lgi ich khéc, Islykill cung c&p quyén truy cap cdng théng tin Quyén Loi (Réttindagatt) ctia Bao
Hiém Y T& Iceland (Sjdkratrygginga Islands (SI) trong d6 quy vi c6 thé xem théng tin téng quat vé cac chi
phi cham s6c stic khde va nhiéu thong tin khac. islandstorg cung c&p cho ngui st dung khé nang truy cap
nhiéu trang web d€ kiém tra thong tin cta ho va nhan cac ban ké khai.

Thong tin nhan dang dién ti

Théng tin nhan dang dién t( 1a thong tin nhan dang ca nhan st dung phuong tién dién td. Danh cho ca
dién thoai di dong va thé théng minh. C6 thé sir dung dé xac thuc va la chir ky hoan toan hgp Ié. Hau hét
Cac co quan cdng cdng va chinh quyén thanh phd/tinh thanh, cing véi cac ngan hang va cong ty khac,
cung cap tiy chon dang ky véi thong tin nhan dang dién t&. C6 thé ndp ho so dang ky thong tin nhan
dang dién t tai cdc ngan hang, ngan hang tiét kiém hodc tai Audkenni. Hdy nhé mang gidy to tuy than c6
gid tri va c6 dan anh. Nhitng nqudi chi ¢ S§ CMT trén hé thdng 6 thé st dung thong tin nhan dang dién
tlr trong cac giao dich véi ngan hang nhung hiém khi c6 thé st dung trong cac trao dgi thong tin véi co
quan cdng cong. Quy vi ¢ thé tim thdy thém thong tin tai dy.

/m/
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LOG 0G REGLUR

Samkvaemt islensku stjornarskranni skulu allir jafnir fyrir [Sgum og njéta mannréttinda
an tillits til kynferdis, triarbragda, skodana, pjédernisuppruna, kynpattar, litarhattar,
efnahags, aetternis og st60u ad 6dru leyti. Konur og karlar skulu njéta jafns réttar i
hvivetna.

islenska Idgreglan er rikisldgregla og er démsmalaradherra yfirmadur allrar 16ggaesiu
i landinu. Démstigin eru tvo; héradsdémstdlar og haestiréttur. bridja démstigid,
Landsréttur, sem er afryjunardomstéll, tekur til starfa 1. jantar 2018.

Log og reglur eru ekki ndkvaemlega eins i neinu riki og pvi er mikilveegt ad kynna sér
169 i nyju landi. Upplysingavefurinn island.is inniheldur vidamiklar upplysingar & islensku
og ensku, a vef Alpingis ma finna islenska lagasafnid og a vef Stjornarradsins 16g og
reglugerdir sem pyddar hafa verid yfir & ensku (www.stjornarrad.is/www.government.is).

Aislandi gilda sérstok 16g vardandi vernd barna. Ollum ber skylda til ad lata vita i sima
112 ef grunur leikur & ad born séu beitt likamlegu, andlegu eda kynferdislegu ofbeldi.
Sja upplysingabaeklinginn Vid og bornin okkar.

Sjalfreedisaldur er 18 &r a Islandi. b4 feer einstaklingur 16greedi, pad er flarredi og
sjalfraedi, asamt pvi ad 60last kosningarétt. Bilprof ma taka 17 éra en leyfi til ad kaupa
afengi midast vid 20 ar.

Allir sem eru 18 éra og eldri mega ganga i hjuskap og skra sig i sambud1, einnig
einstaklingar af sama kyni. Haegt er ad fa skilnad pott makinn vilji pad ekki. Vi skilnad
er eignum og skuldum venjulega skipt til helminga a milli hjéna nema samningur hafi
verid gerdur um annad. Slikur samningur (kaupmali) er oft gerdur ef annar adilinn &
eignir 4dur en hann gengur i hjénaband.

Vid sambudarslit feer hvor adili um sig paer eignir sem hann er skrddur fyrir og
sameiginlegar eignir skiptast a milli peirra. Ef annar adilinn er skradur eigandi allra
eigna getur hinn gert kr6fu um hlutdeild i eignamyndun & sambudartimanum. Ef annar
adili sambudarinnar fellur fra, a sa sem eftir lifir ekki erfdarétt eftir hann.

Samkvaemt 16gum er forsja yfir bdrnum sameiginleg vid skilnad og sambudarslit nema
annad sé akvedid. Foreldrar purfa ad dkveda hja hvoru peirra barn skuli eiga I6gheimili
og par med hafa, ad jafnadi, fasta busetu. Syslumadur getur Urskurdad vardandi
umgengnisrétt en ef 4greiningur er um forsja parf ad visa honum til démstdla.

Légleg buseta a islandi

Rikisborgarar rikja sem ekki eiga adild ad EES- eda EFTA-samningnum purfa ad sakja
um dvalarleyfi eda dvalarleyfisskirteini hja Utlendingastofnun ef peir ztla ad dvelja
lengur en prja manudi 4 islandi.

1 Pegar folk er i sambud pa byr pad saman; ef folk er i skradri sambud byr pad saman eins og hjon og nytur akvedinna réttinda, til
daemis i sambandi vid skatta, p6tt pad sé ekki gift. Heegt er skra sambud sina hja bjédskra islands a par til gerdu eydubladi.
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LUAT PHAP VA QUY DINH

Theo hién phép Iceland, moi ngudi déu binh dang trudc phdp ludt va huéng nhan quyén bat ké gidi tinh,
ton gido, quan diém, nguén géc qudc gia, ching tdc, mau da, diéu kién kinh t€, ho toc va dia vi khac. Phu
nii va nam gigi dugc hugng quyén binh dang trong tat ca cac linh vuc.

(Canh sat Iceland la canh sat quoc gia, va B Noi Vu la co quan dirng dau viéc thi hanh tat ca cac chinh
sach cGa dat nudc. Hé thdng toa én c6 hai bac: Toa An Dia Phuong va Toa An Téi Cao. Bac toa an thi ba,
Landsréttur, toa an khang cdo, sé bat dau hoat dong vao ngay 1thang 1 ndm 2018.

Luat phap va quy dinh khong giong nhau & bat ky nudc nao, vi vay, viéc lam quen véi ludt phap & dét
nudc méi la rdt quan trong. Trang web island.is 6 thong tin bao quat bang Tiéng Iceland va Tiéng Anh.
Trén trang web cta Qudc Hoi Alpingi, quy vi ¢6 thé tim thdy tat ca cac luat, va trén trang web cla cac bd
ctia chinh pht, quy vi 6 thé tim thdy cac luat va quy dinh dugc dich sang Tiéng Anh (www.stjornarrad.
is/www.government.is).

Tai Iceland, ¢6 luat dac biét bao vé tré em dang c6 hiéu lyc. Tat cd moi ngudi ¢6 nghia vu phap Iy thong
bao cho canh sat bang cach goi 112 néu ho biét hoac nghi ngd rang tré (t6i da 18 tudi) bi bao hanh - vé thé
chat, tinh than hoac tinh duc. em td roi thong tin XTré Em va Ching Ta.

D6 tudi truéng thanh & lceland |a 18 tudi. Khi do, cd nhan ¢6 tat ca cac quyén phap ly (quyén dua ra quyét
dinh vé cac van dé tai chinh va c nhan) va cing c6 quyén bau ctr. C6 thé thuc hién thi bang ldi xe vao ndm
17 tudi. D6 tudi nhd nhdt cho phép mua do udng c6 con la 20 tugi.

Ngudi tir 18 tudi trd 1én ¢ thé két hon va dang ky sdng chung’, ké c& nhiing ngudi cing gidi. C6 thé ly hon
ngay ca néu vg hodc chong khong mudn. Khi ly hon, thdng thuong tai san va cac khoan ng dugc chia déu
gilta hai vg chong, trir khi ho c6 théa thudn giai quyét khac. Thoa thudn nhu vay (thda thudn trudc hon
nhan) thudng dugc lap néu mot trong hai ngudi ¢6 tai san trudc khi két hon.

Sau khi két thdc thai gian song chung, m6i nguoi sé nhan dugc nhitng tai san ma minh da dang ky va
cac tai san chung sé dugc chia déu cho hai ngudi. Trong trudng hgp mdt ngudi dang ky tat ca cac tai san,
ngudi kia c6 thé yéu cau chia mgt phan tai sén dugc tao lap trong qud trinh séng chung. Néu mt ngudi
qua doi, ngudi con lai sé khong dugc thira huéng.

Theo luat phap, cha me ¢6 quyén giam hd chung ddi véi con cdi sau khi ho ly hon hodc két thuic thai gian
song chung, trir khi ho ¢é quyét dinh khac, nghia la ho chia sé trach nhiém cham soc con cai. Cha me phai
quyét dinh con cai ho sé dang ky cu tri hgp phap véi ai, va dong thai dé la noi 6 6 dinh lau dai cta con.
Van phong tha tuc phap ly dia phuong c6 thé dua ra phan quyét vé quyén gap g&/tham con, nhung néu
6 tranh chép lién quan dén quyén giam ho thi phéi dua ra toa xét xu.

Cu tra hop phap tai Iceland

Cong dan cta cac nudc khong phai 1a thanh vién cua hi¢p dinh EEA hoac EFTA phai ndp
don xin gidy phép cu trii hodc chirng nhan cho phép cu tri tai Cuc Xudt Nhap Canh néu ho
c6 y dinh ¢ lai Iceland ba thang trd 1€n.

1 Khi séng chung, hai ngusi séng ciing nhau; néu ho dang ky séng chung, ho séng ciing nhau nhu mét cap vg chéng va dugc hudng cac quyén nhat
dinh, vi du cac quyén vé thué, mac du ho khéng két hén. C6 thé ding ky séng chung véi Co Quan Hé Tich Quéc Gia Iceland bang cach st dung biéu
mau thich hop.
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Dvol an dvalarleyfis

Utlendingi sem parf vegabréfsaritun til landgéngu er ekki heimilt ad dveljast hér & landi
lengur en &ritunin segir til um nema sérstakt leyfi komi til. Erflendum rikisborgurum
sem purfa ekki vegabréfsaritun til landsins er 6heimilt ad dveljast lengur en 90 daga
frd komu til landsins an sérstaks leyfis. Dvol i 60ru riki, sem tekur pétt i Schengen-
samstarfinu, telst jafngilda dvol hér & landi, sja [6g um utlendinga.

Dvalarleyfi er forsenda loglegrar bisetu & islandi.

Skraning vegna langtimadvalar

ADUR EN KOMID ER TIL LANDSINS

pad eru nokkur atridi sem mikilvaegt er ad skoda adur en komid er til [slands. Athuga
parf hvort vegabréfséritun sé naudsynleg fyrir komuna til landsins og hvada fylgigogn
fra heimalandi purfi ad fylgja umsékn um dvalarleyfi. Dvalarleyfi er forsenda l6glegrar
dvalar i landinu. Umsaekjandi parf ad ganga ur skugga um hvort hann hefur heimild til
ad vera staddur & landinu medan umsdkn er i vinnslu, sja hér.

Vegabréfsaritun

Utlendingastofnun veitir upplysingar vardandi vegabréfsaritanir og pau riki sem eru
undanpegin vegabréfsaritun. Upplysingar eru & vef Utlendingastofnunar (www.utl.is).

Umbod

Ef umsaekjandi getur ekki sjalfur verid  samskiptum vid Utlendingastofnun parf hann ad
veita adstandanda eda 68rum adila & [slandi umbod til pess, sj nanar & vef stofnunar-
innar (www.utl.is). Mikilvaegt er ad umsaekjandi kynni sér vel allt umséknarferlid pvi
hann ber dvallt abyrgd 4 peim upplysingum sem fylgja umsoékn.

Dvalarleyfi - Utlendingastofnun tekur akvérdun um veitingu
dvalarleyfa

Umsakjandi kannar hvort hann uppfyllir skilyrdi dvalarleyfis. Sétt er um dvalarleyfi i
samraemi vid tilgang dvalar. Helstu flokkar dvalarleyfa eru:

« Dvalarleyfi vegna atvinnupatttoku.

« Dvalarleyfi vegna menntunar og menningarskipta.

« Dvalarleyfi vegna fj6lskyldusameiningar.

Dvalarleyfi & grundvelli atvinnu skiptast i fjéra flokka sem eru dvalarleyfi ipréttafélks,
sérfraedinga, leyfi vegna skorts & starfsfolki og dvalarleyfi fyrir sérhaefda starfsmenn &
grundvelli samstarfs- eda pjonustusamnings. Dvalarleyfi & grundvelli atvinnu eru ekki
gefin Ut nema vidkomandi fai einnig atvinnuleyfi 4 [slandi og saekja parf pa um baedi
leyfin samtimis. Vinnumalastofnun (www.vinnumalastofnun.is) veitir atvinnuleyfi.

Sérstakar reglur gilda um dvalarleyfi vegna fjdlskyldusameiningar. Nanar er fjallad um
baer & vefsidu Utlendingastofnunar.
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Khéng c6 gidy phép cu tri

Ngudi nudc ngoai can thi thuc dé nhap canh vao Iceland khéng dugc phép 6 lai Iceland qud thi han ghi
trén thi thuc trir khi dugc cho phép dac biét. Cac qudc gia khong can thi thuc d€ nhap canh vao lceland
khong dugc cu trd tai Iceland qua 90 ngay ké tir ngay nhap canh trir khi dugc cho phép dac biét. Cu tri tai
mot nudc khac trong khéi Schegen dugc coi la & tai quéc gia nay, xem Dao Lut danh cho ngudi nuéc ngoai.

(én ¢ gidy phép cu trd d€ cu trd hop phap tailceland.

Pang ky cu tru dai han

TRUGC KHI NHAP CANH VA0 DAT NUGC

(6 mot s6 diéu quy vi phai kiém tra cdn than trudc khi dén Iceland. Quy vi nén tim hiéu liéu quy vi 6 can
thi thuc d€ dugc phép vao Iceland hay khéng va quy vi sé phai ndp nhiing gidy to gi tir qudc gia clia quy
vi cling v6i ho so xin cdp gidy phép cu trd. Hay nhd: quy vi sé phai c6 gidy phép cu tri dé dugc phép cu tri
hop phép tai lceland. Nguai ndp don phai tim hiéu liéu ho ¢ dugc phép & lai trong nudc khi hé so cta ho
dang dugc xd ly hay khdng, xem tai day.

Thi thuc
Cuc Xuat Nhdp Canh cung cdp thong tin vé thi thuc va cdng dan clia cac qudc gia nao dugc mién thi thuc.
Thong tin nay ¢6 san trén trang web ca Cuc Xudt Nhdp Canh (www.utl.is).

Nguoi dai dién
Néu quy vi khong thé tu lién lac dugc véi Cuc Xuat Nhap Canh thi quy vi phai cung cap tén clia ngudi than

hodc mdt nquai khac dang 6 Iceland ("nguoi dai dién" clia quy vi) cd thé lién lac thay quy vi. Xem thém
thong tin trén trang web cla Cuc Xudt Nhdp Canh (www.utl.is). La ngudi ndp ho so, diéu quan trong la
quy vi phdi ty lam quen véi toan bg quy trinh ndp ho sa, vi quy vi ludn la nguai phai chiu tréch nhiém vé

nhig thdng tin dinh kém vdi hé so.

Gidy phép cu trii - Cuc Xuat Nhap Canh Iceland quyét dinh liéu c6 cap gidy phép cu
tra hay khéng.
Ngudi ndp ho so can tim hiéu liéu ho c6 dap ting dugc cac diéu kién dé dugc cap gidy phép cu trii hay
khong. Khi quy vi ndp ho sa xin cap gidy phép cu trd, quy vi phai néu ré muc dich cu trd cla quy vi. Cac
nhom gidy phép cu trd chinh la:

¢ Gidy phép cu trt theo dién lao dong.

* Gidy phép cu trd theo dién du hoc va trao d6i van hoa.

¢ Gidy phép cu trt theo dién doan tu gia dinh.
Gidy phép cu'trd theo dién lao dong dugc chia lam bdn nhom. Bao gom gidy phép cutri cho vén dong vién
thé thao, chuyén gia, do tinh trang thi€u nhan luc va gidy phép cutrd cho lao dong c6 chuyén mén trén co
5@ cac thoa thuan hop tac hodc dich vu. Khdng cap gidy phép cu tri theo dién lao ddng trir khi quy vi cling
dugc cap gidy phép lao dong tai Iceland, va quy vi phai nop ho so xin hai gidy phép cing mét lic. Cuc Lao
Dong (Vinnumalastofnun) (www.vinnumalastofnun.is) cap gidy phép lao dong.

Ap dung cc quy dinh dac biét véi gidy phép cu tri theo dién doan tu gia dinh. Théng tin nay dugc thao
luan chi tiét trén trang web cia Cuc Xudt Nhdp Canh Utlendingastofnunar.
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Dvalarleyfi og atvinnuleyfi i 6ru EES- og EFTA-riki gildir ekki & [slandi.

Umsokn um fyrsta leyfi

Almenna reglan er st ad umsékn um fyrsta leyfi parf ad vera sampykkt af Utlendinga-
stofnun 4dur en komid er til landsins.

Undantekning

Frd pessu er heimilt ad vikja ef umsakjandi um dvalarleyfi er undanpeginn
aritunarskyldu og i undantekningartilvikum vegna fjélskyldusameiningar, atvinnu eda
ef rikar sanngirnisastaedur maela med pvi, sjd ndnar a utl.is.

Rikisborgarar rikja utan EES og EFTA, sem eru adstandendur rikisborgara EES- eda
EFTA-rikis2, purfa ad saekja um dvalarskirteini hja Utlendingastofnun innan priggja
manada fra komu til landsins. Nanari upplysingar eru & vef Utlendingastofnunar.

Dvalarleyfi er ekki gefid it nema umsaekjandi uppfylli dkvedin
grunnskilyrdi sem eru medal annars:

— trygg framfeersla og

— sjlkratrygging.

GRUNNSKILYRDI DVALARLEYFIS

Trygg framfeersla

Umsaekjandi verdur ad geta synt fram & trygga framfzerslu og er pa att vid eitthvad
af eftirfarandi:
 Atvinnutekjur eda fastar reglubundnar greidslur.

« Eigid fé (til demis inni & bankareikningi).
 Greidslur frd 68rum nanum fjélskyldumedlimi (ef umsaekjandi er foreldri,
67 ara og eldra).

Ef framfaersla er i formi atvinnutekna eda fastra reglubundinna greidsina parf ad
framvisa radningarsamningi, launasedlum eda vottordi frd vinnuveitanda um
starfshlutfall og radningartima.

Ef um er ad raeda eigid fé, sem umsaekjandi notar til framfaerslu, pa parf pad ad vera i
gjaldmidli sem skradur er hja Sedlabanka islands (www.sedlabanki.is). Sama gildir um
namslan eda ndmsstyrki vegna ndmsmanna.

Upplysingar um vidmid vegna ldgmarksframfaerslu er ad finna 4 vef Utlendingastofnunar.

Greidslur i formi félagslegrar adstodar fra riki eda sveitarfélagi
teljast ekki trygg framfaersla.

2 Adstandandiipessu tilviki telst maki eda sambudarmaki rikisborgara EES- eda EFTA-rikis, barn hans eda maka (undir 21 ars aldri eda
& hans framfaeri) eda foreldri hans eda maka (sem er & hans framfaeri).
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Gidy phép cutrd va gidy phép lao dong 6 cac quoc gia khac thudc EEA va EFTA khong ¢6 gia tri tai lceland.

Ho so xin giay phép lan dau
Quy dinh chung la ho sa xin gidy phép lan dau cda quy vi phai dugc Cuc Xudt Nhdp Canh phé duyét trudc
khi quy vi dén Iceland.

Ngoai lé

Quy dinh nay ¢6 thé khac néu ngudi ndp h so xin gidy phép cu tri dugc mién trir khong can c6 thi thyc va
trong nhitng trudng hgp ngoai lé dua trén co s& doan tu gia dinh, lao ddng hodc néu ¢é Iy do hgp Iy dac biét
d& dugc mién trir. DE ¢6 thém thdng tin, hdy xem utl.is.

(6ng dén clia cac quoc gia khong thudc EEA va EFTA ¢ ngudi than la cdng dan cla cac qudc gia thanh vién
thudc EEA va EFTA? can ndp hé so xin cap gidy phép cu trd tir Cuc Xudt Nhap Canh trong vong ba thang ké
tirngay nhdp canh vao Iceland.

Théng tin nay 6 san trén trang web ctia Cuc Xuat Nhdp Canh (www.utl.is).

Quy vi s& khong duoc cap gidy phép cu trd trir khi quy vi dap ing duoc cac yéu cau co ban nhat
dinh nhu: cac phuong tién ho trg dam bo va
—bao hiémy té

CACPIEU KIEN €O BAN DE DUOC CAP GIAY PHEP CU TRU:

Cac phuong tién ho trg dam bao
Quy vi phai 6 kha nang chiing minh rang quy vi ¢ cac phuong tién ho trg tai chinh dang tin cdy. Diéu nay
¢6 thé dudi dang bat ky hinh thic nao sau day:

« Luong lao dong hodc cac khodn thanh toan dinh ky ¢6 dinh.

o Von cht s6 hitu (vi du: cdc khodn quy trong tai khodn ngan hang).

e (Cackhoan thanh todn tir nhiing ngugi than trong gia dinh khac (néu ngudi nop hd so la cha/me

tlr 67 tudi tré 1én).

Néu phuang tién hé trg tai chinh ctia quy vi dudi dang luong lao dong hay cac khoan thanh toan dinh ky c6
dinh, quy vi phdi ndp hgp dong lao dong, phiéu luong clia quy vi hodc gidy chiing nhan ctia cht lao dong
cho thdy quy vi lam viéc toan thai gian va thai han cta hgp dong lao dong.

Néu phuang tién ho trg tai chinh clia quy vi dudi dang cac quy cé nhan, s6 tién phai thudc loai tién té dugc
liét ké trong danh séch cta Ngan Hang Trung Uang Iceland (www.sedlabanki.is). Ap dung quy dinh tucng
tu cho khoan vay hodc hoc bng gido duc danh cho hoc sinh, sinh vién.

Quy vj c6 thé tim thdy thong tin vé tiéu chudn hé trg tai chinh t6i thiéu trén trang web cta Cuc Xudt Nhap
Canh Utlendingastofnun.

Cackhoan thanh toan dudi dang trg cap xa héi tit qudc gia hodc dia phuong
khong dugc cong nhan la phuong tién hé trg dam bao.
2 Ngudi than & day la: vo/chéng hodc ngudi ciing chung séng ctia céng dan mét quéc gia thanh vién thudc EEA va EFTA, con cai clia ngudi d6 hodc con cai

ctia vg/chéng ngudi d6 (dudi 21 tudi hodc phu thudc vao ngudi d6) hodc cha/me ctia ngudi d6 hay cha me clia vg/chéng ngudi d6 (phu thuéc vao ngudi
do).
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SJUKRATRYGGING

Umsaekjandi parf ad kaupa sjukratryggingu sem kallast sjukrakostnadartrygging hja
vétryggingafélagi sem er med starfsleyfi 4 [slandi. Tryggingin parf ad gilda i minnst sex
manudi fra skraningu 16gheimilis eda par til vidkomandi er buinn ad dvinna sér rétt til
ad vera sjukratryggdur a Islandi. Mikilvaegt er ad kynna sér skilméla vel pvi tryggingin
tekur til deemis ekki til kostnadar vid medgongu og faedingu barns hér 4 landi.

Nanari upplysingar veita vatryggingafélogin; (www.vordur.is, www.tm.is, www.vis.is,
WWW.Sjova.is).

Born og unglingar, yngri en 18 ara, eru sjukratryggd med foreldrum sinum eda forsjar-
monnum, hafi peir dunnid sér rétt. Sama gildir um kjorborn, stjipborn og fésturborn.

Peir sem ekki eru sjukratryggdir purfa ad greida haerra gjald fyrir heilbrigdispjonustu.
Upplysingar um sjukratryggingar og fleira er ad finna a vefsidu Tryggingastofnunar
rikisins (www.tr.is) og & vefsidu Sjakratrygginga islands (www.sjukra.is).

Tilkynning um dvalarstad

Naudsynlegt er ad tilkynna um dvalarstad til ad unnt sé ad gefa Ut leyfi og skrd vio-
komandi i pj6dskra.

Fylgigogn og vottord

Utlendingastofnun og fleiri stofnanir gera paer kréfur ad éllum erlendum vottordum,
sem eru & 68rum tungumélum en ensku eda Nordurlandamali, fylgi pyding sem unnin
er af 16ggiltum skjalapydanda, hvort sem er & islandi eda erlendis.

Upplysingar um l6ggilta skjalapydendur a Islandi er ad finna & vefsidu Félags démtalka
og skjalapydenda (www.flds.is ).

Adur en sott er um dvalarleyfi & [slandi parf ad ttvega ymis vottord
0g gogn sem purfa ad fylgja med umsokninni. bad fer eftir tilgangi
dvalar og tequndum leyfa hvada fylgigagna er 6skad. Upplysingar um
hvada fylgigogn purfa ad fylgja i hverju tilviki er ad finna & vefsidu
Utlendingastofnunar (www.utl.is).

Ef astaeda pykir til askilur Utlendingastofnun sér rétt til ad dska eftir stadfestingu
a logmeeti erlendra vottorda. Um er ad raeda annadhvort ,apostille”-vottun fra
heimariki umsaekjanda eda tvofalda stadfestingu fra utanrikisrdaduneyti i heimariki
og sendiradi vidkomandi rikis 4 Islandi eda naesta sendiradi (hafi viskomandi riki ekki
sendirad a Islandi).

Nanari upplysingar um apostille-vottun er ad finna a vefsiou HCCH.
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BAO HIEM Y TE

Ngudi ndp hé so phai mua bao hiém y té, dugc goi la bao hiém chi phi'y té cia mét cong ty bao hiém dugc
cap phép hoat ddng tai lceland. Bao hiém phai 6 gia tri it nhat sau thang ké tir ngay dang ky noi 6 hop
phép hodc dén khi dugc huéng quyén bao hiém y té tai lceland. Viéc doc ky cac diéu khoan va diéu kién la
rat quan trong, vi vi du, bao hiém khéng bao tra chi phi thai san va sinh con tai Iceland. Thong tin b6 sung
sé dugc cac cdng ty bao hiém cung cdp (www.vordur.is, www.tm.is, www.vis.is, www.sjova.is).

Tré em va thanh thi€u nién dudi 18 tui dugc bao hiém y té theo cha me hodc ngudi gidm ho néu ho dugc
hudng bao hiém. Ap dung quy dinh tueng tu cho con nudi, con riéng va con nhan nudi tam thoi.

Nhiing ngudi khong c6 bao hiém y té phai tra phi cao hon cho cac dich vu y té. Quy vi ¢6 thé tim thong
tin vé bao hiém y té va thong tin khac trén trang web ciia Co Quan Bao Hiém Xa Hoi (Tryggingastofnun)
(www.tr.is) va trén trang web ctia Bdo Hiém Y Té Iceland (Sjdkratryggingar islands) (www.sjukra.is).

Thong bao vé nei cu tri
Phai cung cdp thong bao vé noi cu tri dé dugc cap gidy phép va dang ky cho mot ngudi véi Co Quan Ho
Tich Iceland.

Cac tai liéu va chiing nhan bo sung

Cuc Xuat Nhap Canh va cac co quan khac yéu cau tat ca gidy chling nhan nudc ngoai viét bang ngon ngir
khac Tiéng Anh hoac Tiéng Bac Au phai kem theo ban dich clia bién phién dich dugc chiing nhan, tit
Iceland hodc mét qudc gia khac dich.

Quy vi c6 thé tim thay trong tin vé cac bién phién dich dugc chiing nhén tai Iceland trén trang web clia
Hiép Hoi Cac Thong Dich Vién va Bién Dich Vién Toa An Dugc Chiing Nhan (www.flds.is ).

Khi ndp ho so xin cap gidy phép cu trd tai Iceland, cd nhiéu loai gidy chiing nhan va gidy td ma
quy vi phai ndp cling vdi hd s cla quy vi. Ty thudc vao muc dich cu tri va loai gidy phép ma
quy vi ndp hd so xin cap, sé ¢6 cac loai gidy t& kem theo dugc yéu cau. Quy vi cd thé tim thdy
thong tin vé cac gidy to can nop trén trang web cla Cuc Xuat Nhap Canh (www.utlis).

Cuc Xudt Nhap Canh c6 quyén yéu cau xac nhan tinh hgp phap ctia cac chiing nhan nudc ngoai. Diéu nay
¢6 thé bao gom chiing nhan "apostille" tir qudc gia clia quy vi hodc xac nhan kép tir bo ngoai giao tai
qudc gia clia quy vi va dai s quan clia quéc gia do tai lceland hodc dai st quan gan nhét (néu quéc gia dé

khéng c6 dai str quan tai Iceland).

Quy vi ¢6 thé tim thdy thong tin vé chiing nhan apostille trén trang web ciia HCCH.
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Pau gogn (ef vid &) sem naudsynlegt er ad skila i frumriti eda stadfestu afriti eru:
» sakavottord,

* hjuskaparvottord,
« faedingarvottord,
« forsjargogn, skilnadar- eda danargdgn,
« stadfesting 4 sambud eda samvist.
(Stadfest samvist telst hjuskapur samkvaemt islenskum [6gum).

Med stadfestu afriti er att vid ad afrit sé tekid af frumriti vottords og pad stadfest af
stjornvaldi sem hefur heimild til ad stadfesta skjol.

Mikilvaegt er ad gildistimi vegabréfs sé ad minnsta kosti prir manudir fram
yfir detladan dvalartima.

EFTIR KOMU TIL LANDSINS

Laeknisrannsokn

[ mérgum tilvikum parf umsakjandi ad undirgangast laeknisrannsékn og skila
laeknisvottordi til Utlendingastofnunar. bad parf ad gerast innan tveggja vikna fra
komu til landsins. Peir sem leggja fram erlent laeknisvottord yngra en priggja manada,
sem metid er fullnzegjandi ad mati leeknis & Islandi, purfa ekki ad fara i laeeknisskodun
hér a landi, sja verklagsreglur & vef Embaettis landlaeknis.

Myndataka

Utlendingur parf ad maeta i myndatéku, sem fer fram hja Utlendingastofnun eda hja
syslumannsembeetti utan hofudborgarsveaedisins, innan tveggja vikna frd komu til
landsins. Syna parf vegabréf.

Tilkynning um dvalarstad

Ef ekki hefur komid fram tilkynning um dvalarstad i umsékninni parf ad tilkynna pad
sérstaklega svo unnt sé ad gefa leyfid ut.

Dvalarleyfiskort

Dvalarleyfiskort er gefid ut um leid og tilkynning um dvalarstad og laeknisvottord
hefur borist Utlendingastofnun og myndataka hefur farid fram. Dvalarleyfiskortid er
stadfesting a logmaetri dvol rétthafa pess. Upphaf dvalar midast vid Utgafudag kortsins.
Gildistimi dvalarleyfis kemur fram & kortinu.
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https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item31084/Endursko%25c3%25b0a%25c3%25b0ar%20verklagsreglur-jan%25c3%25baar%202017.pdf

Quy vi phdi ngp ban géc hodc ban sao dugc ching thuc cla cac gidy to sau (néu co):
o Lylich tu phap
= Gidy dang ky két hon
e Gidy khai sinh
« (acgidy to vé quyén giam ho, gidy to vé ly hon hodc gidy ching tlr
« Chiing nhan chung sdng hodc song chung dong gidi
(Chung s6ng c6 dang ky dugc coi la két hon theo ludt cla Iceland).

Ban sao dugc chiing thuc la ban sao ctia chiing nhan ban gdc va dugc ching thuc bai mot g quan cong
cdng c6 tham quyén chiing thuc gidy to.

Luu y: hd chiéu cla quy vi phai con gid tri it nhat ba thang sau thai gian quy vi cu tri tai
Iceland. [21]

SAU KHI NHAP CANH VAO ICELAND

Kham siic khée

Trong nhiéu trudng hgp, nguai ndp hd so phai kham stic khde va ndp chiing nhan y té cho Cuc Xuat Nhdp
(Canh. Phai kham stic khde trong vong hai tuan ké tir ngay nhap canh vao lceland. Nhitng ngudi nop chiing
nhan y té nudc ngoai dugc thuc hién trong vong it hon ba thang va dugc coi la ¢6 gid tri tuong duong véi
chiing nhan do bac siIceland cap khong can kham stic khoe tai Iceland; xem cac quy dinh vé tha tuc trén
trang web clia Bo Y Té Embeettis landlaknis.

finh

Ngudi nudc ngoai phai chup anh tai Cuc Xuat Nhap Canh hodc van phong thi tuc phap Iy dia phuong néu
6 bén ngoai khu vuc Reykjavik rong I6n. Phai kham stic khde trong vong hai tudn ké tir ngay nhap canh
vao Iceland. Phai xudt trinh ho chiéu.

Théng bao vé nei cu tri
Néu khdng ndp thdng bao vé nai cu trii trong hé so, phi ndp thong bao riéng dé dugc cap gidy phép cu
tra.

Thé cu'tru

Thé cu'trd dugc cap ngay sau khi thong bao ni cu trd va chiing nhan y té dugc chuyén dén Cuc Xudt Nhap
(anh va ngudi ndp ho so dugc chup anh tai Cuc. Thé cu trii xac nhan quyén cu trd hgp phap cta chi theé.
Ngay bat dau cu trd dya trén ngay cap thé. Thai han hiéu luc cta thé cu trd dugc ghi trén thé.
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Dvalarskirteini

Rikisborgari utan EES- eda EFTA-rikis sem er adstandandi EES- eda EFTA-rikisborgara
saekir um dvalarskirteini hja Utlendingastofnun. Vid umsékn parf hann medal annars
ad syna fram & framfaerslu og sjukrakostnadartryggingu, leggja fram vegabréf,
stadfestingu a fjolskyldutengslum, fara i myndatéku hja Utlendingastofnun eda
syslumannsembaettum og gaeti auk pess purft ad fara i leeknisrannsokn.

begar adstandandi rikisborgara EES- eda EFTA-rikis uppfyllir 6l naudsynleg skilyrdi er
gefid Ut dvalarskirteini sem sent er & dvalarstad umsakjanda og verdur pad heimilisfang
um leid I6gheimili hans. Upphaf dvalar midast vid Utgafudag skirteinisins.

Upplysingar um logheimilisskraningu
Starfsfolk Pjodskrar islands veitir upplysingar um hvort einstaklingar séu skradir med
I6gheimili & [slandi.

Logheimili verdur ad vera i husi sem er skrdd sem ibudarhusnaedi i fasteignaskra. Ekki
ma skrd 16gheimili & gistihusi, sjikrahusi, { verbud, vinnubtidum eda 68ru htsnaedi af pvi
tagi. Adeins ma eiga l6gheimili & einum stad. Allir sem hafa fengid I6gheimilisskraningu
eru skradir i pjédskra.

Flutningur logheimilis innanlands

Allar breytingar a l6gheimili, hvort sem flutt er & milli stada & [slandi eda fré islandi,
barf ad tilkynna rafraent til Pjédskrar Islands. Pad er gert med pvi ad fylla dt eydublad
a vef stofnunarinnar. Nota parf islykil eda 6nnur rafreen skilriki til pess ad tilkynna um
flutning. Mikilvaegt er ad tilkynna um hvern flutning hja Péstinum.

Mikilvaegt er ad einstaklingar séu skradir med rétt [ogheimili hjé Péstinum
0g a0 nofn peirra séu a bréfaltigum eda pdstkdssum.

Skraning ar landi

Pad parf ad huga ad ymsu &dur en flutt er fra islandi. Peir sem flytja ur landi verda
I6gum samkvaemt ad tilkynna pad Pjodskra islands &dur en farid er. Askilegt er ad
afla sér upplysinga um peer breytingar sem verda a réttindum og skyldum hvers og
eins vid flutning I6gheimilis fra [slandi. begar I6gheimili hefur verid skrad i 6dru landi
falla medal annars sjukratryggingar a Islandi strax nidur. Naudsynlegt er ad huga ad
skattskyrslu en upplysingar mé fa hja rikisskattstjéra. Mikilvaegt er ad hafa samband
vid banka, tryggingafélag og adrar stofnanir sem hver og einn hefur skuldbindingu vid
og tilkynna flutning til Péstsins. Nanari er haegt ad lesa sér til a vefsidum island.is og
hallonorden.org.

Endurkoma - utrunnid leyfi

Utlendingur sem hyggst taka aftur upp fasta busetu 4 islandi parf ad fullnaegja sému
kréfum og pegar hann kom i fyrsta skipti til landsins.
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Chitng nhan cu tra

Céc cdng dan tur cdc nudc khong thudc EEA hodc EFTA 6 ngudi than la cong dan cda cac nudc thudc EEA
hodc EFTA ¢6 thé ndp hé so xin cdp chiing nhan cu trd tir Cuc Xuat Nhap Canh. Khi ndp hé so, ngoai nhitng
gidy to khac, ngudi do sé phai nop bang chiing 6 cac phuong tién hé trg va bao hiém chi phiy t&, nop ho
chiéu, xac nhan méi quan hé gia dinh, cé anh do Cuc Xuat Nhap Canh hodc van phong tha tuc phap ly dia
phuong chup va ngoaira, 6 thé phai kham stic khde.

Khi ngudi than clia mgt cdng dan clia cdc nudc thugc EEA hodc EFTA ddp Uing tat ca cac diéu kién can thiét,
ching nhan cu trdi sé dugc cdp va gui dén nha clia nguai ndp ho so. Dia chi do sé dugc tu dong dang ky la
nai 6 hop phép clia ngudi d6. Ngay bat dau cu trd dua trén ngay cdp chdng nhén.

Thong tin vé dang ky nei 6 hap phap
Nhén vién ctia Co Quan Ho Tich Iceland cung cap thong tin vé viéc liéu mot nguai co nai & hgp phap dugc
dang ky tai Iceland hay khong.

Noi 6 hgp phap phai la mgt ngdi nha dugc dang ky la nha & trong danh séch dang ky bat dong san. Quy vi
khéng thé dang ky noi 6 hgp phap tai nha nghi, bénh vién, xe cdm trai hodc cac loai nha ¢ tuong tu. Quy
vi chi ¢ thé ¢6 noi & hop phép tai mot dia diém. Tdt cd moi nguai ¢ nai & hgp phap dugc dang ky tai Co
Quan Ho Tich Qudc Gia.

Chuyén noi 6 hep phap trong pham vi Iceland

Phai thong béo cho Co Quan Ho Tich Iceland tat ca céc thay d6i vé nai 6, du gita céc dia diém trong Iceland
hoac tir Iceland, qua phuang thic dién ti. Viéc nay dugc thuc hién béng cach dién vao biéu mau trén
trang web ctia Co Quan H Tich Iceland. Phai sir dung Islykill hodc ching thuc dién tir khac dé gti thong
bao. Viéc thong béo cho co quan buu dién vé viéc chuyén nai ¢ la rdt quan trong.

Diéu quan trong la cac ca nhan dang ky dia chi chinh xac véi co quan buu dién (Posturinn) va
¢6 tén trén hop thu hodc thung thu.

Chuyén noi 6 hep phap dén mét qudc gia khac

(6 mot s6 khia canh can can nhdc khi chuyén di khoi Iceland. Theo ludt, nhiing ngudi chuyén di khoi
Iceland phai thong bao cho Ca Quan Ha Tich Iceland trudc khi ri di. Nén tim hiéu théng tin vé nhiing thay
d6i lién quan dén cac quyén va nghia vu cla tirng ngudi khi chuyén noi & hgp phap khéi Iceland. Trong
s6 nhitng diéu khac, quyén lgi bao hiém y té sé hét hiéu luc ngay khi noi 6 hop phap dugc dang ky & mot
qudc gia khac. Ngoaira, can phaindp t& khai thué. (6 thé tim thay thong tin tir S6 Thué Vu. Viéc lién hé vdi
ngan hang, cong ty bao hiém va cac co quan cong cdng khac ma ca nhan c6 nghia vu lién quan va thong
bao cho ca quan buu dién vé viéc chuyén ni & la rat quan trong. Quy vi ¢6 thé tim hi€u thém thdng tin
trén cac trang web island.is va hallonorden.org.

Quay trd lai — gidy phép da hét han
Nguai nudc ngoai ¢ y dinh quay lai thudng tri tai Iceland phai dap Gng cac yéu cau tuong tu nhu khi
nguoi d6 dén Iceland lan dau tién.
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Mikilvaeg atridi um kennit6lu og 16gheimili:

« Utlendingastofnun sakir um skraningu i bj6dskra fyrir umsaekjanda
dvalarleyfis og dvalarskirteinis. Samhlida skraningunni er gefin at
kennitala.

« Ef tlendingur parf kennit6lu i 63rum tilgangi en vegna dvalarleyfis parf
stofnun/fyrirtaeki ad seekja um kennitdlu fyrir hann. Athugid ad kennitala
an skraningar i pjédskra veitir engin réttindi hér & landi.

o Utlendingur sem parf dvalarleyfi eda dvalarskirteini getur ekki s6tt um
kennitolu sjalfur.

* Pegar dvalarleyfiskort/dvalarskirteini hefur verid gefid ut er Gtlendingur

« Utlendingur nytur engra dvalarleyfistengdra réttinda 4 islandi fyrr en
hann hefur fengid utgefid dvalarleyfiskort/dvalarskirteini.

VINNA A {SLANDI

Allir launpegar 4 Islandi njéta sému réttinda vardandi laun og énnur starfskjér sem
adildarsamtok vinnumarkadarins semja um. A {slandi eru ldgmarkslaun og éheimilt er
ad greida eda piggja laegri laun en kjarasamningar segja til um.

ATVINNULEIT

Atvinnuauglysingar eru i langflestum tilfellum 4 islensku og birtast helst i dagbl6dum
0g & netmidlum. Haegt ad skra sig i atvinnuleit hja Vinnumalastofnun og fa upplysingar
um adrar vinnumidlanir. [ mérgum tilfellum saekir folk um starf eda spyrst fyrir hja
fyrirtaekjum sem haefir menntun peirra og starfsreynslu poétt ekki sé verid ad auglysa
eftir félki. Fjolmenningarsetur adstodar ekki félk vid ad finna vinnu.

Atvinnuleyfi

Peir sem flytja til landsins vegna atvinnu purfa ad hafa atvinnuleyfi 4 islandi. Fyrsta leyfi
er dvallt timabundid og veitir einungis rétt til ad vinna a peim vinnustad sem tiltekinn
er i umsokn. Hefji dtlendingur storf adur en leyfid er veitt kann pad ad leida til pess ad
umsdkn sé hafnad, viskomandifai sekt eda hljoti adra refsingu. Umsokn um atvinnuleyfi
skal leggja fram, d4samt naudsynlegum fylgigégnum, hja Utlendingastofnun sem
kemur umsékninni afram til Vinnumélastofnunar séu skilyrdi fyrir utgafu dvalarleyfis til
vidkomandi utlendings uppfyllt. Ndnar um atvinnuleyfi dtlendinga.

Haegt er ad kynna sér undanpagur fra atvinnuleyfi a vef Vinnumalastofnunar.
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Nhitng thong tin quan trong vé S6 CMT va nai 6 hop phép:

» Cuc Xudt Nhap Canh nop hé sa dang ky véi Co Quan H Tich Iceland cho ngudi ndp ho so xin cap
gidy phép cu trd va chiing nhan cu trd. S6 CMT dugc cap cung thai diém thuc hién viéc dang ky.

= Néu ngudi nuéc ngoai can S6 CMT cho cac muc dich khac ngoai Iy do xin cap gidy phép cu trd, co
quan/cong ty phdi thay mat ndp hé so xin cap S6 CMT cho nquai do. Luu y rang S6 CMT khong
dugc dang ky véi Co Quan Ho Tich Iceland khong dam bao bat ky quyén gi tai Iceland.

» Ngudi nuéc ngoai yéu cau gidy phép cu tri hodc chiing nhéan cu trd khong thé tu nop hé so xin
cap S6 CMT.

= Khi gidy phép cu'trd / thé cu trdi clia quy vi da dugc cap, quy vi sé dugc dang ky véi (o Quan HO
Tich Qudc Gia la ngudi ¢6 nai & hgp phap tai lceland.

= Quy vi sé khong c6 bat ky quyén lgi hodc quyén nao lién quan dén cu trd tai Iceland cho dén khi
quy vi dugc cap gidy phép cu trd / thé cu tru.

LAM VIEC TAI ICELAND

Tat ca ngudi lao dong tai Iceland hudng cac quyén giong nhau vé tién luong va cac diéu khoan lam viéc
khéc dugc cac bén la thanh vién clia thi trudng lao dong dam phan. Tai Iceland, c6 quy dinh vé miic luong
t6i thi€u va nghiém cam viéc trd hodc chap nhan muc luang thap hon so vdi quy dinh trong théa udc tap
thé vé luong.

TiM KIEM VIEC LAM

Hau hét cac quang cdo viéc lam la tai Iceland va thuding dugc dang trén bao hodc Internet. C6 thé ding
ky la nguoi tim viéc tai Cuc Lao Ddng va nhan thong tin tir cdc nguon trao ddi lao dong khac. Trong nhiéu
truding hop, moi nguai ¢ thé nop ho so xin viéc hodc hdi cong ty 6 hoat dong phu hgp véi hoc van va
kinh nghiém cta hg ngay ca khi cong ty d6 khong dang quéng cdo tim ngugi. Trung Tam Da Van Hoéa
khong gitip tim viéc.

Gidy phép lao déng

Nhitng ngudi dén Iceland lam viéc phai c6 gidy phép lao dong tai Iceland. Gidy phép dau tién ludn la gidy
phép tam thai va chi cho phép lam viéc tai dia di€m dugc néu trong hé so. Néu ngudi nudc ngoai bt dau
lam viéc trudc khi dugc cdp gidy phép, ho s xin cap gidy phép c6 thé bi tir chdi, ngudi ndp don c6 thé phai
ndp phat hodc nhdn mot sé loai hinh phat khac. Ho so xin cap gidy phép lao dong phai dugc ndp cling véi
cacgidy to dinh kem can thiét khac cho Cuc Xudt Nhap Canh, sau d6 Cuc Xuat Nhdp Canh sé chuyén tiép ho
sg dén Cuc Lao Dong néu tat ca cac diéu kién dé dugc cdp gidy phép cu tri cla ngudi d6 da dugc dap ting.
Thong tin thém ¢4 tai Gidy phép lao dong cho ngudi nuéc ngoai.

Quy vi ¢6 thé tim thdy thong tin vé mién trir gidy phép lao dong trén trang web clia Cuc Lao Dong.
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Undanpagur fra atvinnuleyfi vegna skammtimavinnu

Tilteknir dtlendingar eru undanpegnir kréfunni um ad purfa atvinnuleyfi til ad starfa
hér a landii allt ad 90 daga. bar sem um undanpagu fra meginreglu laganna er ad reeda
er naudsynlegt ad atvinnurekandi tilkynni um fyrirhugud stérf dtlendings hér & landi
adur en hann hefur storf, sja nanar a vef Vinnumalastofnunar.

Radningarsamningur

Allir sem vinna & [slandi eiga ad hafa skriflegan radningarsamning. [ radningarsamningi
a ad koma fram nafn starfsmanns, upplysingar um atvinnurekanda, upplysingar um
hvar starfid er unnid, laun, rddningartima, uppsagnarakveaedi og adild ad lifeyrissjodi
og stéttarfélagi.

Samkvaemt [6gum um atvinnuréttindi Utlendinga getur eingdngu utlendingur sem
hefur dbundid atvinnuleyfi stundad sjalfstaeda atvinnustarfsemi.

Nénari upplysingar er ad finna a vefsidum Alpydusambands Islands (AS[), Vinnuméla-
stofnunar og einstakra stéttarfélaga.

Mikilvaegt ad athuga
* Ad laun séu samkvaemt kjarasamningi.
* AJ vinnutimi sé ekki lengri en 16g og kjarasamningar leyfa.
 Ad orlof sé i samraemi vid 16g og kjarasamninga.
» Ad laun séu greidd vegna veikinda eda slysa.
 Ad launasedill fylgi pegar laun eru greidd.
» Ad atvinnurekandi borgi skatt af launum.
 Ad atvinnurekandi greidi gjold til lifeyrissjods og stéttarfélags.

Alpydusamband Islands (ASI) er steersta fjdldahreyfing launafélks & slandi og berst
fyrir baettum kjorum félagsmanna sinna og réttindum. Langflestir & islenskum
vinnumarkadi eru i stéttarfélagi. A vefsidu ASI er haegt ad finna upplysingar um réttindi
og skyldur & vinnumarkadi.

Launasedlar

Launasedill er skrifleg stadfesting fra vinnuveitanda & fjarhaed launa og peim gjoldum
sem dregin hafa verid af launum, svo sem skatt- og lifeyrissjodsgreidslum.

Bankareikningur

Oll laun & ad greida beint til launpega og flestir atvinnurekendur borga laun beint inn
a bankareikning. Bankar gera mismunandi krofur til peirra sem saekja um ad stofna
bankareikning. Allir bankar gera p6 krofu um ad umsaekjandi sé med kennitolu og
skilriki med mynd.
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Mién tru gidy phép lao ddng cho thai gian lam viéc ngan han

Mot s& nqudi nudc ngoai dugc mién trir yéu cau phai cd gidy phép lao dong dé lam viéc tai lceland t6i da
90 ngay. Vivan dé dugc mién trir khoi cac nguyén tac chung cda phap ludt, cha lao dong phai gui thong
bao vé ké hoach lam viéc clia ngudi nudc ngoai tai lceland trudc khi nguoi do bat dau lam viéc. DE co thém
thong tin, hdy xem trang web ctia Cuc Lao Dong.

Hop dong lao déng

Tat ca nhitng nquai lam viéc tai Iceland phéi c6 hop dong lao dong bang van ban. Trong hgp dong lao
ddng phai c6: tén clia ngudi lao dong, thong tin vé chi str dung lao ddng, thong tin vé noi cong viéc dugc
thuc hién, mic luang, thai han hgp dong, cac diéu khoan khi théi viéc va tu cach thanh vién cda quy huu
triva cong doan.

Theo Dao Lugt Vé Cac Quyén Lao Ddong Clia Nguai Nudc Ngoai, chi nhitng nguai nudc ngoai cd gidy phép
lao dong khdng gidi han méi c6 thé lam viéc doc lap tai lceland.

Quy vi ¢6 thé tim hiéu thém thong tin trén trang web cda Lién Doan Lao Dong Iceland (ASI), Cuc Lao Déng
va cac t6 chiic cong doan lao dong ca nhén.

Quan trong can luu y
o Tién luong tuan theo cac théa udc tap thé vé tién luong.
 Quy vi khong phai lam viéc qué thoi gian phap ludt va cac théa udc tap thé cho phép.

Nghi phép dugc trd luang theo phép luat va cac théa udc tap thé.

Dugc tra luong khi nghi lam do bi 6m hodc bi thuong.

Dugc nhan béng luang khi dugc trd luong.
» Cha st dung lao dong nop thué trich tir luong ctia quy vi.

Cha st dung lao dong trd cac chi phi quy huu tri va cong doan.

Lién Doan Lao Dong Iceland (Alpydusamband islands, ASI) 13 t6 chiic I6n nhdt cia nguoi c6 thu nhap tir
tién luang tai lceland va cac chién dich nham cai thién cac diéu khoan va cac quyén ctia thanh vién. Phan
I6n nhiing ngudi tham gia thi trudng lao dong Iceland la thanh vién clia mot t6 chiic cong doan. Trang
web clia ASI c6 théng tin vé cac quyén va nghia vu trong thi truting lao dong.

Phiéu lwong
Phiéu luang la gidy xac nhan bang van ban tir ch lao dong vé s6 tién luang va cac chi phi ma chti st dung
lao ddng da trir tir luang clia quy vi, nhu tién thué va cac chi phi quy lvong huu.

Tai khoan ngan hang

Luang dugc tra truc tiép cho nguoi lao dong, va hau hét cc cha st dung lao dong thanh toan lueng truc
ti€p qua tai khoan ngan hang. Cac ngan hang c6 nhirng yéu cau khac nhau vé nhiing ngudi c6 thé nop
don ma tai khoan ngan hang. Tuy nhién, tat ca cdc ngan hang sé yéu cau quy vi cd S6 CMT va chiing minh
thu cd nhan c6 dan nh.
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Logbundnir fridagar

Samkvaemt flestum kjarasamningum eiga peir sem eru a féstum launum ad fa greidd
laun fyrir I6gbundna fridaga sem lenda & vinnudegi, likt og um hefdbundinn vinnudag
sé ad raeda, pott ekki sé unnid & peim degi. Ekki er greitt fyrir fasta yfirvinnu & pessum
dogum. Ef unnid er a fridegi er greitt sérstaklega fyrir pad.

Lifeyrissjodur

Allt launafélk & ad borga i lifeyrissjod. Atvinnurekandi sér um ad standa skil a
gjoldunum. Launafdlk fer greitt ar lifeyrissjodi pegar pad lykur stérfum vegna aldurs
eda ororku. Atvinnurekanda ber ad halda eftir ékvednum hluta launa starfsmanns sem
nefnistidgjald, en pad er sé hluti sem greiddur er til lifeyrissjods, asamt métframlagi fra
atvinnurekandanum sjalfum. Sjalfsteett starfandi einstaklingar purfa sjalfir ad standa
skil & lifeyrissjodsgreidslum. Haegt er ad fa nénari upplysingar hja Landssamtékum
lifeyrissj6da.

Vandamal a vinnustad

Ef upp koma vandamal & vinnustad, til deemis vegna launa, vinnutima eda samskipta
er haegt ad leita eftir upplysingum og adstod hja trinadarménnum & vinnustad,
stéttarfélagi eda Fjolmenningarsetri.

Steerstu stéttarfélogin eru Efling-stéttarfélag , Verslunarmannafélag Reykjavikur (VR)
og heildarsamtok stéttarfélaga eins og Bandalag haskélamanna (BHM) og Bandalag
starfsmanna rikis og baeja (BSRB).

Alpydusamband islands stendur i samstarfi vid adildarsamték sin ad verkefni gegn
undirbodum og svartri atvinnustarfsemi med yfirskriftinni EINN RETTUR-EKKERT
SVINDL.

Vinnuvernd

Vinnueftirlit rikisins er midst6d vinnuverndarstarfs i landinu. Hlutverk Vinnueftirlitsins
er a0 tryggja ad gaett sé ad Oryggi starfsmanna, haft eftirlit med vinnuadstddu peirra
og ad gerdar séu radstafanir til ad koma i veg fyrir slys & vinnustad. Upplysingar um
Vinnueftirlitid 4&samt upplysingaefni um 6ryggi & vinnustad eru & vef Vinnueftirlitsins.
Baeklingur um vinnuvernd & [slandi - leidbeiningar fyrir erlenda starfsmenn:

Mat @ menntun og starfsreynslu fra 60ru landi

Mat & menntun getur batt stédu fdlks a vinnumarkadi, aukid méguleika & vinnu og
haekkad laun. Haegt er ad fa upplysingar um mat & ndmi a vefsidum:

o ENIC/NARIC [sland metur akademiskt nam.

» Umsokn um starfsleyfi til ad starfa i heilbrigdispjonustu er send Embeetti
landlzaeknis: mottaka@landlaeknir.is.

« |dan-freedslusetur sér um mat a idnmenntun.
« Sja einnig vefsidu Fjolmenningarseturs.
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Cacngay lé theo luat dinh

Theo hau hét cac théa udc tap thé, nhitng ngudi co miic luang c6 dinh sé dugc tré lueng cho nhitng ngay
1€ theo luat dinh roi vao ngay lam viéc, giong nhu la ngay lam viéc thong thudng, mac du khong phéilam
viéc vao ngay hom do. Khong dugc tra tién lam thém gid ¢6 dinh néu lam viéc vao nhiing ngay Ié do. Néu
quy vi lam viéc vao ngay I, quy vi sé dugc thanh toan ddc biét.

Quy huu tri

Tét ca nquoi lao dong déu c6 nghia vu ddng tién vao quy huu tri. Chii st dung lao dong c6 trach nhiém
déng tién vao quy. Quy vi sé nhan dugc cac khodn thanh toan huu tri khi quy vi ditng lam viéc do tui tac
hodc khuyét tat. Ch st dung lao dong clia quy vi phai giit lai mgt khoan tién nhat dinh trong tién luong
clia quy vi; khodn tién dd la tién phi quy vi dong vao quy huu tri, cing véi phan dong gop thém tir chli
st dung lao dong ctia quy vi. Cac ¢ nhan tu kinh doanh c6 trdch nhiém tu déng phi cho quy huu tri. Cac

thong tin khac ¢é san tai Hiép Hoi Quy Huu Tri Iceland.

Cacvan dé rac réi tai noi lam viéc

Néu c6 van dé rac r6i xay ra tai noi lam viéc, nhu cac van dé vé tién luong, gis lam viéc hodc quan hé gitra
cac ca nhan vé6i nhau, quy vi c6 thé tim ki€m théng tin va ho trg tir ngudi dai dién cong doan tai ni lam
viéc, cdng doan hodc Trung Tam Théng Tin va Da Van Héa.

(ac cong doan I6n nhat la Efling-stéttarfélag, Verslunarmannafélag Reykjavikur (VR) va cac t§ chiic
hiép hoi cia cdng doan nhu Bandalag haskélamanna (Lién Doan Cac Tri Thiic Iceland, BHM) va Bandalag
starfsmanna rikis og baja (Lién Doan (ong Nhan Vién Chiic Nha NuGc va Thanh Pho, BSRB).

Alpydusamband Islands tham gia cling véi cac hiép héi thanh vién cia minh vao mdt du &n chdng lai cac
hoat ddng trém cap va trén thué vdi khau hiéu EINN RETTUR-EKKERT SVINDL (Mot quyén — Khéng gian lan).

Stic khde va an toan

CucQuan Ly SticKhde va An Toan Lao Ddng Qudc Gia tai Iceland (Vinnueftirlit rikisins) la trung tam cla cac
hoat ddng bdo vé stic khée va an toan tai nai lam viéc tai Iceland. Vai tro ciia Cuc Quan Ly Sic Khde va An
Toan Lao Ddng Qudc Gia tai Iceland la @&m bdo rang sy an toan ctia ngudi lao dong dugc quan tam ding
miic, cac diéu kién lam viéc dugc giam sat chat ché va o cac bién phap duoc dat ra d€ ngan nguia tai nan
tai noi lam viéc. Quy vi ¢6 thé tim thdy thdng tin vé Cuc Quan Ly Stic Khde va An Toan Lao Dong Qudc Gia
cling véi thong tin vé stic khde va an toan tai nai lam viéc trén trang web ctaVinnueftirlitid.

T6 rai vé stic khoe va an toan tai noi lam viéc — Hudng Dan Danh Cho Lao Déng NuGc Ngoai.

Danh gia trinh d6 hoc van va kinh nghiém tir nuéc khac
Chiing nhan hoc van cta quy vi (nhitng ky thi ma quy vi da vugt qua, cac ching chi quy vi ¢d) ¢6 thé cai
thién vi tri ciia quy vi trén thi trudng lao dong, tang ca hoi ¢6 viéc lam va tang tién luong. Quy vi ¢6 thé
tim thdy thong tin vé danh gia trinh d6 hoc van trén cac trang web sau:

ENIC/NARIC Iceland danh gid hoc thuat.
» H0 sa dang ky xin viéc trong linh vuc dich vu y t€ dugc gii dén CucY té: mottaka@landlaeknir.is.

18an-freedslusetur chiu trach nhiém danh gia trinh d6 hoc van nghé nghiép.
 Quy vi ciing c6 thé xem trén trang web cda Trung Tam Da Van Héa.
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Raunfaernimat

Einstaklingar sem ekki hafa lokid framhaldsskélanami geta s6tt um raunfaernimat sem
felst i pvi ad lagt er mat 4 alhlida faerni og pekkingu einstaklingsins. Matid er byggt a
skélagongu, starfsreynslu, starfsnami, fristundanami, framhaldsfraedslu og félagsstorfum
einstaklinga og gefur peim kost a ad ljuka ndmi i sinni sérgrein. Raunfaernimat fer fram
hja samstarfsadilum Fraedslumidstodvar atvinnulifsins um allt land.

Atvinnuleysisbaetur

Peir sem missa vinnuna geta leitad adstodar hja Vinnumalastofnun vegna atvinnu-
leitar. Vinnumalastofnun sér jafnframt um skraningu atvinnulausra og greidslu
atvinnuleysisbéta.

Peirsemerumedtimabundidatvinnu-ogdvalarleyfieiga ekkiréttdatvinnuleysisbétum.
Upplysingar um atvinnuleysisbaetur er ad finna hja verkalydsfélogum og & vefsidu
Vinnumélastofnunar.

»Svort vinna”

Pad er 6loglegt ad stunda launada vinnu sem ekki er gefin upp til skatts. Launud vinna
sem ekki er gefin upp til skatts er kollud svért vinna. Ef upp kemst um svarta vinnu ma
buast vid hdum fijarsektum. Ef laun eru svikin undan skatti borgar atvinnurekandi ekki
pau gjold sem parf ad greida, til deemis vegna slysatryggingar starfsmanns, réttinda
hans til veikindadaga og orlofs, enginn réttur vinnst hja lifeyrissjodum og réttur til
atvinnuleysisbéta skerdist.

Ef dvissa rikir um hvort atvinnurekandi greidi launatengd gjold er hagt ad leita til
stéttarfélaga.

Mikilveegt er ad geta synt fram & framfaerslu pegar sétt er um busetuleyfi og islenskan
rikisborgararétt.

Verktaka

Réttarstada verktaka er hin sama og annarra sem stunda sjalfstaeedan atvinnurekstur.
beir bera somu byrgd og skyldur. Réttarstada verktaka er 6lik réttarstodu launafélks.

Verktakar njota ekki peirra lagmarks kjara sem samid er um a vinnumarkadi,
« Peir fa ekki laun fyrir vidurkennda fridaga.

« beir fa ekki greitt orlof, desemberuppbét eda orlofsuppbot.
* beir eiga ekki rétt & launum i veikindatilfellum.

« beir eru ekki slysatryggdir.

« beir hafa ekki uppsagnarfrest.

« Peir eiga ekki rétt & greidslu launa Ur Abyrgdasj6di launa vegna
gjaldprota.

» Réttur til atvinnuleysisbéta er takmarkadur.

* Pbeir verda sjalfir ad standa skil & idgjoldum til lifeyrissjéds.

Sja nanar & vefsidu ASI.
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Panh gia cacky nang

Nhitng ca nhan chua hoan thanh chuong trinh gido duc phd théng c6 thé nop hé so dang ky danh gia cac
ki ndng trong d6 bao gom danh gia kha nang va kién thic téng quan cda ca nhan. Danh gia dua trén viéc
hoc tap, kinh nghiém lam viéc, dao tao nghé, hoc tap trong thai gian ranh r6i, cac hoat dong gido duc va
cdng dong lién tuc ciia mot ca nhan va cho ngudi d6 co hoi hoan thanh viéc hoc tap véi nghé nghiép ma
ngudi d6 chon. Danh gid cac kj nang dugc cac ddi tac cta Trung Tam Dich Vu Gido Duc va Dao Tao thuc
hién trén toan Iceland.

Trg cap that nghiép

Nhitng ngudi bi mat viéc lam c6 thé tim kiém su ho trg tir Cuc Lao Dong dé tim kiém viéc lam. Cuc Lao
Dong cling x ly viéc dang ky cho nguai that nghiép va thanh toan trg cap that nghiép.

Nhitng ngudi cd viéc lam tam thai va gidy phép cu tri khong dugc hudng trg cdp that nghiép.

Quy vi ¢6 thé tim thdy thong tin vé trg cdp that nghiép tai cdng doan va trén web cta Cuc Lao Dong
Vinnumélastofnun.

"Lam viéc chg den"

Lam viéc va nhan tién khong khai thué la bat hop phap. Cong viéc dugc trd luang ma khong khai thué
dugc goi la "lam viéc chg den" ("svort atvinnustarfsemi” hoac "ad vinna svart" trong tiéng Iceland).
Nguai nao bi phat hién lam viéc chg den sé bi phat nang. Néu quy vi lam viéc nhan luang khong khai
thué, hay nhé rang: chd st dung lao dong clia quy vi dang khong déng phan phi bao hi€m ma ch st dung
lao dong can tra dé bao tra cho nhiing diéu nhu bao hiém néu quy vi bi thuong va quyén nghi lam do 6m
clia quy vi; ngoai ra, khdng cé khoan phi huu tri nao dugc dong vao quy huu tri cia quy vi va quyén nhan
trg cap that nghiép ctia quy vi sé khdng bang véi khoan trg cap quy vi lé ra dugc hudng néu cdng viéc dé
dugc trd luong ding cach.

Néu quy vi khdng chdc chan liéu luang clia quy vi dd déng thué hay chua, quy vi ¢6 thé tim kiém su ho
trg tir cong doan.

Diéu quan trong la co thé xac minh dugc cac phuang tién ho trg khi ndp ho s xin cdp gidy phép cu tri va
quéc tich Iceland.

Nha thau
(ac nha thau 6 vi tri phap ly gidng véi nhitng doanh nghiép doc lap khac. Ho ¢ cling cac nghia vu va
trach nhiém. Vi tri phap ly clia nha thau khac véi ngusi nhan luong.
Nha thau khdng dugc hugng diéu khoan lueng thda thudn t6i thiu dugc dam phén trén thi truting lao dong.
= Ho khong dugc nhan luang vao cic ngay nghi I chinh thiic.
= Ho khong dugc nhan phu cap nghi I, thudng thang 12 hodc thudng Ié tét.
 Ho khong dugc hudng luong khi nghi 6m.
» Ho khong dugc bao hiém do tai nan.
« Ho khong dugc nhan thong bao vé viéc cham diit hgp dong.
« Ho khong dugc hudng khoan thanh toan tir Quj Dam Bao Luong (Abyrgdasjodur launa) trong
truong hgp pha san.

= Quyén Igi hudng trg cap that nghiép bi han ché.
 Ho tu chju tréch nhiém trd tién phi quy huu tri.

DéE c6 thém théng tin, hdy xem trang web ctia ASI.
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Starfsmannaleigur/ttsendir starfsmenn

Posting.is er vefsida par sem nalgast ma helstu upplysingar um réttindi og skyldur
erlendra pjénustufyrirtaekja og starfsmanna peirra sem eru sendir til starfa 4 islandi.
pann tima sem Gtsendir starfsmenn vinna a [slandi njéta peir dkvedinna réttinda og
ber erlendum fyrirtaekjum ad hlyta islenskum I16gum pann tima sem peir veita pjénustu
hér & landi.

Asidunni er medal annars ad finna upplysingar um kaup og kjér, vinnuvernd, skattamal,
mat & starfsréttindum, skraningu til Pj6dskrar og upplysingar um skraningarskyldu
erlendra fyrirtaekja til Vinnumalastofnunar.

Réttindi i veikindum

Launamenn eiga rétt 4 launagreidslum i flarveru vegna veikinda eda slysa. Timalengd
greidslu fer eftir starfsaldri og kjara- og radningarsamningi starfsmanns. Aukinn réttur
skapast stafi dvinnufeerni af vinnuslysi eda atvinnusjukddmi.

i veikinda- og slysaforféllum greida sjikra- eda styrktarsjodir stéttarfélaga dagpeninga,
eftir ad launagreidslum fré atvinnurekanda lykur, en fjarhaed fer eftir sjodum og peim
réttindum sem launamadur hefur unnid sér inn.

Launamenn eiga rétt & pjonustu rddgjafa i starfsendurhaefingu hja stéttarfélogunum
vegna langvarandi eda tidra veikinda eda slysa, sja upplysingar & virk.is.

Fyrstu skref rikisborgara utan EES- og EFTA-rikja // Islenska // Icelandic



Co'sé lam viéc tam thoi / Nguai lao dong di cong tac

Posting.is la trang web ma quy vi ¢6 thé tiép can thdng tin chinh vé cac quyén va nghia vu cia cong ty dich
vu nudéc ngoai va ngudi lao ddng ctia nhitng cdng ty d6 dugc ctr dén lam viéc tai lceland. Trong thai gian la
ngudi lao dong di cong tac tai Iceland, ho dugc hudng cac quyén nhét dinh, va cac cong ty nudéc ngoai co
nghfa vu tuan thi ludt phap cla Iceland trong thai gian cung cap dich vu tai Iceland.

Trang web nay ¢6 thong tin vé luang va cac diéu khoan, stic khoe va an toan tai noi lam viéc, cac van dé
vé thué, danh gia chuyén mon, dang ky trong Co Quan Hg Tich Iceland va thong tin vé cdc nghia vu dang
ky véi Cuc Lao Ddng clia cong ty nudc ngoai.

Quyén lgi hudng luang khi nghi 6m

Ngu®i lao dong nhan luong dugc hudng luang khi nghi lam do 6m dau hodc tai nan. Thoi han thanh toan
ty thudc vao thoi gian lam viéc va cac diéu khoan vé luong cling cac diéu khodn trong hgp déng lao dong
cta chti st dung lao dong. Dugc hudng cac quyén cao hon trong trugng hgp khong thé lam viéc do tai nan
lao dong hodc bénh nghé nghiép.

Trong thai gian nghi lam do 6m dau hodc tai nan, cac quj danh cho 6m dau hodc cham sdc stic khée clia
c6ng doan thanh toan mot lan sau khi cac khoan thanh toan cdia chd st dung lao dong cham dit. S tién
phu thudc vao ngan quy va cac quyén ma ngudi lao dong hudng lueng da tich liy dugc.

Nguoi lao dong hudng lueng dugc hudng céc dich vu cla chuyén gia tu van phuc hoi chiic nang nghé
nghiép tir cdng doan vé bénh man tinh hodc tai phat hay tai nan, hay xem thong tin trén virk.is.
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ALMANNATRYGGINGAR

Endurhaefing: Endurhzfingarlifeyrir er aetladur peim sem eru évinnufeerir vegna
sjukdéma eda slysa og eru i endurhaefingu til ad komast aftur Ut a vinnumarkad.

Ororka: beir sem hafa verid metnir til ad minnsta kosti 75% 6rorku til langframa vegna
afleidinga leeknisfraedilegra vidurkenndra sjukdéma eda fotlunar.

Ororkustyrkur: Mat fra tryggingalaekni parf ad liggja fyrir um ad umsaekjandi hafi
misst ad minnsta kosti 50% af starfsorku sinni en nai ekki 75% starfsorkumissi.

Rétt til endurhaefingarlifeyris, 6rorkulifeyris og ororkustyrks eiga peir peir sem hafa
buid & Islandi i ad minnsta kosti prju almanaksar fra 16 til 67 ara aldurs eda i sex manudi
ef starfsorka var dskert vid flutning til landsins. Fullur réttur midast vid 40 ara busetu.
Réttur peirra sem bua hér skemur a pessu aldursbili reiknast hlutfallslega.

Ellilifeyrir

Réttur til ellilifeyris midast almennt vid 67 ara aldur og ad vidkomandi hafi verid med
[6gheimili i landinu i ad minnsta kosti prju almanaksar frd 16—-67 éra aldurs. Réttur
til ellilifeyris getur myndast vid 65 éra aldur ef sérstok skilyrdi eru uppfyllt. Fullur
ellilifeyrisréttur midast vid 40 ara busetu hér a landi.

Frekari upplysingar um lifeyrisgreidslur ma nalgast a vefsidu Tryggingastofnunar
rikisins.
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AN SINH XA HOI

Phuc héi: Tién trg cdp phuc héi danh cho nhiing ngudi khong thé lam viéc do 6m dau hoac tai nan va
dang trong qua trinh phuc hoi dé c6 thé quay trd lai lam viéc.

Khuyét tat: Tién trg cdp khuyét tat dugc chi trd néu mot nguoi dugc danh gid la bi khuyét tat dai han it
nhat 75% do hau qua cla bénh tat hoac tinh trang khuyét tat vé mat y té.

Phu cap khuyét tat: Phai nop danh gia cla bac si phu trach van dé bao hiém cho biét ngudi nop ho so
bi mat trén 50% nhung dudi 75% kha nang lao dong.

Quyén Igi huéng trg cap phuc hoi, trg cap khuyét tat va phu cap khuyét tat danh cho nhiing
ngudi da séng & Iceland it nht ba nam duang lich trong d6 tudi 16 dén 67 hodc sau thang néu bi gidm
kha nang lao dong khi chuyén dén 6 Iceland. Quyén day dd phu thudc vao thai gian cu trd 40 ndm. Quyén
ctia nhitng ngudi cu trd trong thai gian ngan hon trong giai doan do tudi nay dugc tinh theo ty 8.

Tro cap danh cho ngudi cao tudi

Quyén lgi hudng trg cdp danh cho ngudi cao tudi thuting la 67 tudi va ngudi d6 da & Iceland it nhdt ba
nam duang lich trong dd tudi 16 dén 67. C6 thé c6 quyén hudng trg cp danh cho ngudi cao tudi khi 65
tui néu dép ting cac diéu kién dac biét. Quyén hudng trg cdp day di phu thudc vao thai gian cu trd 40
nam tai lceland.

DE ¢4 thém thdng tin, hay xem trang web ctia Tryggingastofnun rikisins (Co Quan Quan Ly Bao Hiém Xa
Hoi).
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SKATTAR

Allir sem vinna 4 Islandi eru skattskyldir. Skattur af tekjum einstaklinga skiptist i
tekjuskatt til rikisins annars vegar og utsvar® til sveitarfélags hins vegar.

Tekjuskattur er prepaskiptur og fer skatthlutfallid eftir tekjum launpega. A vefsidu
rikisskattstjora er ad finna upplysingar um stadgreidslu skatta midad vid fjarhaed tekna.
Launagreidandi tekur stadgreidslu af launum starfsmanns en starfsmadurinn a
rétt a fastri flarhaed i skattafslatt, svokalladan personuafslatt’, i hverjum manudi.
Launagreidandi getur ekki tekid tillit til persdnuafslattar nema starfsmadur hafi 6skad
eftir ad persénuafslatturinn sé nyttur.

Personuafslattur

Allir sem nad hafa 16 ara aldri & tekjudrinu og eru heimilisfastir a landinu eiga rétt
a personuafslaetti. Flytjist menn til eda frd landinu & tekjudrinu eda starfa adeins
timabundid hérlendis reiknast personuafslattur adeins fyrir pann tima sem peir voru
hér heimilisfastir. Athygli er vakin & ad erlendir rikisborgarar fra rikjum utan EES purfa
a0 vera med gilt dvalar- og atvinnuleyfi.

Launamadur upplysir launagreidanda sinn um hvort nota eigi persénuafslatt vid
Utreikning stadgreidslu og pa hversu hatt hlutfall & hverjum stad, starfi hann hja fleiri
en einum vinnuveitanda.

A launasedli er tilgreint hvada skottum launagreidandi hefur haldid eftir af launum
starfsmanns. Naudsynlegt er ad vardveita launasedla til ad sanna ad skottum
hafi verid haldid eftir.

Einstaklingar sem skrddir eru i hjénabandi eda sambud i pjédskrd geta samnytt
persénuafslatt sinn. Nanari upplysingar eru a vef rikisskattstjéra.

Skattframtal

Allir peir sem eru skattskyldir & [slandi purfa ad skila skattframtali & hverju éri, venjulega
i marsmanudi. bar skal telja fram heildarlaun érsins a undan, dsamt skuldum og eignum.
Ef greitt hefur verid of mikid eda of litid i skatt er pad leidrétt i juli sama ar og skattframtali
er skilad. S& sem hefur greitt minna en honum er skylt parf ad greida pad sem upp &
vantar og sa sem hefur greitt meira en honum er skylt faer mismuninn endurgreiddan.

Talid er fram & netinu. Innskraning fer fram med rafreenum skilrikjum eda veflykli
rikisskattstjora.

Sé skattframtali ekki skilad deetlar skattstjori tekjur og al6gd gjold eru reiknud
samkvaemt pvi. Afar mikilvaegt er pvi ad ganga fré skattamalum sinum &dur er flutt er
af landi brott.

Erlendir adilar sem starfa einungis timabundid & islandi purfa ad skila sérstéku
skattframtali 4dur en peir halda af landi brott, oftast: RSK 1.13.

3 Utsvarer einn af tekjustofnum sveitarfélaga, akvedid hlutfall sem tekid er af launum, 6had tekjum launpega. Utsvarsprésenta getur
verid misha eftir sveitarfélsgum.
4 Almennur persénuafslattur er fost fjarhaed sem allir launpegar fa i skattafslatt og dregst fra skattgreidslum launpega.
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THUE

Tat c& moi nguoi lam viéc tai Iceland phai dong thué. Thué trich tlr luong clia quy vi mot mat la thué thu
nhdp ca nhan ndp cho qudc gia va mat khac |a thué dia phuang® ngp cho thanh phé/tinh thanh.

Thué thu nhdp dugc chia thanh cac bac va phan tram thué phu thudc vao mic lueng clia ngudi lao dong.
Trang web clia SG Thué Vu ¢d thong tin vé sg tién thué bi khau trir dua trén thu nhép.

Chu st dung lao ddng khau trir thué tir lugng ctia nguoi lao dong, nhung ngudi lao dong c6 quyén giir
mot khodn mién gidm thué c6 dinh, phu cdp mién giam thué ¢ nhan*, mai thang. Chu str dung lao déng
khong thé sit dung khoan phu cap mién giam thué ca nhan dé trirkhi ngudi lao dong yéu cau st dung phu
cap mién giam thué ca nhan.

Phu cip mién giam thué ca nhan

T4t ca nhitng ngudi da 16 tudi trong ndm thu nhap va s6ng tai Iceland déu c6 quyén hudng phu cap mién
gidm thué ca nhan. Néu chuyén dén hodc chuyén di tit Iceland trong ndm thu nhap hodc chi lam viéc tam
thai tai Iceland, phu cdp mién giam thué ca nhén chi dugc tinh cho giai doan ngudi lao dong cu tri tai
Iceland. Can chi y la nguai nudc ngoai dén tlr cac qudc gia khdng thudc EEA phai ¢6 gidy phép cu triiva
gidy phép lao dong hap lé.

Ngudi lao dong thong bao cho chti st dung lao dong ctia minh liéu ngudi lao dong sé st dung phu cap
mién gidm thué ca nhan khi tinh thué khau trir va ty 18 st dung tai mdi noi lam viéc trong trudng hgp
ngudi lao dong lam viéc cho nhiéu hon mét chl st dung lao dong.

Phiéu luong néu rd s tién thué chi st dung lao dong khau trir tir luong cda ngudi lao dong. Diéu quan
trong la giir lai cac phiéu lueng ctia quy vi d& chitng minh ring khoan tién thué cia quy vi da
dugckhau tru.

(4c cé nhéan da dang ky la két hon hodc séng chung véi Co Quan H9 Tich Iceland ¢6 thé dung chung phu
¢dp cd nhén. Quy vi ¢6 thé tim thdy thém thong tin trén trang web cla rikisskattstjéra.

T khai thué

Tat ca moi nguoi ¢6 nghia vu ndp thué & Iceland phai ndp to khai thué hang nam, thuong vao thang 3.
Trén t& khai thué, quy vi khai téng thu nhap clia ndm trudc va cac khodn ng va tai san cia quy vi.

Néu quy vi dd ndp qua nhiéu hodc qua it thué tir trudc, so tién ndp thué sé dugc sa vao thang 7 cing nam
nop td khai thué. Néu quy vi da nop tién thué thap hon s6 tién quy vi phai ndp, quy vi sé phai trd khoan
chénh léch, va néu quy vi ndp nhiéu hon, quy vi sé dugc hoan lai s6 tién chénh léch.

To khai thué dugc ndp qua Internet. Dang nhap bang ID dién t hodc mat khau tir Cuc Thué Vu.

Néu khdng ndp ta khai thué, Cuc Thué Vu sé danh gia thu nhap cta quy vi va tinh toan khoan phai ngp
tueng tng. Vi vdy, viéc giai quyét cac van dé vé thué trudc khi rgi khoi dat nudc la cuc ky quan trong.

Nhitng ngudi nudc ngoai chi lam viéc tam thai tai Iceland phai ndp t6 khai thué dac biét trugc khi roi khoi
dat nude, thuong la: RSK 1.13.

3 Thué dia phuong la mét trong nhitng nguén thu cho ngan sach ciia chinh quyén thanh phé/tinh thanh, la mét khoan tién nhat dinh dugc khau trir tir
luong, bat ké miic luong ctia ngudi lao dong cao hay thap. Phan tram thué dia phuong cé thé khac nhau tuy tiing khu vuc.
4 Phu cdp mién giam thué ca nhan 1a mét khoan tién c6 dinh ma tat ca ngudi lao déng dugc khau trir tir thué.
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Greidslur til barnafjélskyldna

Mikilvaegt er ad vera rétt skradur hja Pj6dskra [slands svo greidslur séu rétt dkvardadar.
Rétt skraning 16gheimilis getur til deemis rddid urslitum um félagsleg réttindi hja
sveitarfélagi, svo sem husnadisstudning og leikskolavist.

Faedingarorlof

Foreldrar sem hafa verid i vinnu & lslandi samfellt i sex manudi eda lengur fyrir
faedingardag barns eiga rétt a launudu orlofi vid faedingu barns, vid ttleidingu barns
eda vid varanlegt féstur barns yngra en étta ara. Feedingarorlof er samtals niu manudir.
Hvort foreldri fyrir sig & rétt & premur manudum og ad auki eru prir manudir par sem
pau eiga sameiginlegan rétt. Foreldrar fa annadhvort orlofsgreidslur® eda feedingar-
styrk® Ur Feedingarorlofssjodi en pad fer eftir stédu peirra & vinnumarkadi. Maelst er til
pess ad folk haldi éfram ad borga gjold til stéttarfélags medan & faedingarorlofi stendur.
Ef slikt er ekki gert tapast pau réttindi sem vidkomandi hefur hja sinu stéttarfélagi.

bPeir sem hafa dunnid sér réttindi i riki sem & adild ad EES-samningnum geta i mérgum
tilfellum flutt pau réttindi med sér til Islands. Foreldri parf pa ad lata tilskilin vottord
um aunnin starfstimabil og tryggingatimabil i 60ru riki fylgja med umsdkn. beir sem
ekki eru i vinnu eiga rétt a faedingarstyrk ef peir hafa verid busettir og med 16gheimili &
Islandi i t6If manudi eda lengur.

Upplysingar um faedingarorlof, faedingarstyrk og foreldraorlof er & vef Faedingar-
orlofssjéds.

Barnabaetur

Barnabaetur eru greidslur fra hinu opinbera til pess ad létta undir med barnafélki og
jafna sto0u pess. Fjarsysla rikisins greidir barnabaetur Ut fjdrum sinnum a éri, 1. februar,
1.mai, 1.jdli og 1. oktdber.

Barnabaetur eru greiddar Ut i fyrsta sinn ario eftir ad barn faedist eda flyst til landsins.

Greiddar eru barnabaetur vegna barna yngri en 18 ara. Vid akvordun barnabéta er tekid
tillit til tekna foreldra eda forsjéradila samkvaemt skattframtali og eru barnabaeturnar
greiddar eftir a. Ekki parf ad saekja um barnabaetur vegna barna sem bua hja foreldri
eda forsjaradila 4 islandi.

A vef rikisskattstjéra er ad finna upplysingar um barnabztur og eydubléd vegna
greidslu barnabota & nokkrum tungumalum.

5 Orl legar greidslur til foreldris. Starfshlutfall sex manudi fyrir faedingu barns parf ad vera ad minnsta
kostl 25% tll ad fa orlofsgrelaslur Manabarleg greidsla nemur 75 eda 80% af medaltali heildarlauna. Nanari upplysingar eru a vef
68s (www.faedi lof.is).

6 Faalngarstyvkuv er manadarlegar greidslur til foreldris sem er utan vinnumarkadar, i fullu nami eda i minna en 25% starfi. Fjarhad
faedingarstyrks er laegri en fiarhaed feedingarorlofs.
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Thanh toan cho cac gia dinh c6 tré em

Diéu quan trong la dang ky chinh xdc véi Co Quan Ho Tich Iceland d€ dam bao cac khoan thanh todn dugc
dua ra chinh xac. Vi du, viéc dang ky chinh xac noi & c6 thé la yéu t6 quyét dinh vé cac quyén xa hoi tir
chinh quyén dia phuong, nhu h trg nha 6 va nhap hoc cho tré.

Nghi thai san/cham séc con

Cha me da lam viéc lién tuc 6 thang tr& 1én & Iceland trudc khi sinh con ¢6 quyén dugc trd luong nghi thai
san khi c6 con hodc bat ddu nhan nudi hodc nhan chdm soc lau dai cho tré nhé dudi 8 tudi. Nghi thai san/
chdm s6c con téng cong la 9 thdng. Méi phu huynh dugc nghi ba théng, va ngoai ra, ¢6 ba thang chia sé
quyén lgi. Phu huynh nhén luong nghi thai san® hoac trg cdp nghi thai san® tir Quy Trg Cap Nghi Thai Sdn
va Cham Soc Con; s tién dugc tra tuy thudc vao vi tri clia ho trén thi trudng lao dong. Ching t6i khuyén
nghi quy vi tiép tuc dong phi cdng doan trong thai gian nghi thai san/cham soc con. Néu khéng, quy vi sé
bi mat cdc quyén quy vi da c6 véi cong doan.

Trong nhiéu trudng hgp, nhitng ngudi da 6 cac quyén lgi tai mot qudc gia thudc hiép dinh EEA ¢6 thé
chuyén cac quyén lgi cia minh sang Iceland. Khi d6, phu huynh phai ndp céc gidy chiing nhan bat bugc
vé thai gian lam viéc va giai doan bao hiém & qudc gia khac cting véi hé so dang ky. Néu quy vi khong di
lam, quy vi van sé dugc nhan trg cap nghi thai san néu quy vi da song & Iceland va ¢6 noi 6 hgp phap tai
Iceland tir muoi hai thang trd 1én.

Quy vi ¢6 thé tim thdy thong tin vé Iuang nghi thai san/cham soc con, trg cdp nghi thai san va cham séc
con trén trang web ctia Quy Trg Cap Thai San va Cham Soc Con Faedingarorlofssjéds.

Trg cap nudi con

Trg cdp nudi con la khodn thanh toan tir nha nudc d€ ho trg cac gia dinh ¢6 tré em. Cuc Quén Ly Tai Chinh
Qudc Gia trd tién trg cap nudi con bdn lan mot ndm, ngay 1thang 2, ngay 1thang 5, ngay 1 thang 7 va
ngay 1thang 10.

Trg cap nudi con dugc thanh toan trong ndm dau tién sau khi em bé dugc sinh ra hodc chuyén dén Iceland.
Trg cdp nudi con dugc tré cho tré dudi 18 tudi. Khi tinh tién trg cdp nudi con, sé xét dén thu nhap cia cha
me hodc ngudi giam ho ca tré theo ban ké khai thué va tién trg cap nudi con dugc tra sau do. Khong can
ndp ho so xin trg cap nudi con cho tré séng véi cha me hodc ngudi gidm ho tai lceland.

Quy vi ¢6 thé tim thdy thong tin vé trg cdp nudi con va cac biéu mau vé viéc yéu cau thanh toan trg cdp
nudi con bang modt s6 ngon ngit trén trang web cta Cuc Thué Vu (http:/www.rsk.is).

5 Luong nghi thai san dugc thanh toan hang thang cho phu huynh. D& dugc nhan luong nghi thai san, quy vi phai lam viéc it nhat 25% vi tri toan thai
gian trudc khi sinh con. Luong thai san hang thang béng 75 hodc 80% téng muc luang trung binh. Quy vi cé thé tim thay thém théng tin trén trang
web ctia Quy Trg Cap Thai San va Cham Séc Con (www.faedingarorlof.is).

6 Trg cdp nghi thai san dugc thanh toan hang thang cho phu huynh khéng tham gia thi truéng lao déng hoéc di hoc toan théi gian hoac lam viéc & mirc
thap hon 25% vi tri toan thai gian. S& tién trg cap nghi thai san it hon sé tién luong nghi thai san.
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Medlag

Foreldrum barns ber skylda til ad framfaera pad ad minnsta kosti til 18 ara aldurs. Bui
foreldrar ekki saman getur barn dskad eftir framfaerslu til 20 ara aldurs sé pad i nami.
Medlag er greidsla med eigin barni til foreldris sem barnid & 16gheimili hja.

Ef foreldrar semja um medlagsgreidslurnar verdur syslumadur ad stadfesta samninginn,
annars hefur hann ekki gildi samkvaemt barnaldgum.

Oheimilt er ad semja um laegri fjarhaed en einfalt medlag en haegt er ad fara fram a
heerri upphaed og getur syslumadur (démari) drskurdad um pad telji hann greidanda
hafa bolmagn til pess.

Tryggingastofnun rikisins er heimilt ad greida medlagiod fyrir fram en aldrei meira en
einfalt medlag og einungis ef medlagsvidtakandi byr a [slandi. Innheimtustofnun
sveitarfélaga sér pa um ad innheimta medlagid fra medlagsgreidanda.

Ef samid er um haerri fjarhaed en einfalt medlag purfa adilar ad sja um paer greidslur sin
a milli.

UPPHZAD MEDLAGS OG FLEIRI UPPLYSINGAR

Greidsla medlags vid flutning til landsins

Flytji umsaekjandi medlags til islands parf hann ad leggja fram med umsokn sinni
stadfestingu um greidslur i fyrra busetulandi dsamt medlagssamningi sem paer
greidslur byggdust . Frumrit Urskurdar/samnings parf ad fylgja med umsokn.

Barnalifeyrir

Barnalifeyrir er greiddur med bérnum yngri en 18 ara ef foreldri er atid eda er elli-,
ororku- eda endurhefingarlifeyrispegi. Skilyrdi fyrir greidslu barnalifeyris eru ad
annad hvort foreldra barnsins eda pad sjalft hafi buid & islandi i ad minnsta kosti prja
sidustu arin 4dur en umsokn er 16gd fram (undantekning EES-land). Upplysingar um
barnalifeyri, medlag og medlagsgreidslur eru & vef Tryggingastofnunar rikisins.
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Cap dudng nudi con

Phu huynh cda tré c6 nghia vu cdp dudng nudi con cho dén khi con it nhét 18 tugi. Néu cha me khdng séng
ciing nhau, tré ¢6 thé yéu cau cap dudng cho dén khi 20 tudi néu tré di hoc. Cdp duéng nudi con la khoan
tién quy vi gui cho cha/me ma tré dang ky & ciing hgp phap dé hé trg nudi con.

Néu cha me da thoa thuan vé tién cap dudng nudi con, théa thudn d6 phai dugc Gy vién quan xac nhan,
néu khong thda thuan d6 sé khong c6 gia tri theo Dao Luat vé Tré Em.

Nghiém cam théa thuan s tién it hon tién cap dudng nudi con co ban. Tuy nhién, ¢6 thé yéu cau sé tién
¢dp dudng nhiéu hon mic co ban va dy vién quan (thdm phan toa an) ¢6 thé dua ra phan quyét yéu cau
s6 tién cdp dudng nhiéu hon mdc co ban néu Gy vién hoac thdm phan nhan thdy ngudi thanh toan 6 kha
ndng tai chinh.

(o Quan Bao Hiém Xa Hoi (Tryggingastofnun rikisins) c6 thé tra trudc tién cdp dudng nhung khdng nhiéu
hon tién cap dudng co ban va chi khi ngudi nhan séng tai Iceland. Sau d6, Trung Tam Thu Tién Cdp Dudng
Nudi Con ctia Chinh Quyén Dia Phuong c6 trach nhiém thu tién cap dudng tir ngudi thanh toan tién cap
dudng nudi con.

Néu c6 thda thudn vé sg tién nhiéu hon tién cap dudng nudi con co ban, cac bén sé tu quan Iy s6 du cla
cackhodn thanh toén.

SO TIEN CAP DUGNG NUOI CON VA THONG TIN THEM

Thanh toan tién cap duéng nuéi con chuyén dén sdng tai Iceland

Trong trudng hop ngudi ndp hé so xin tién trg cdp nudi con chuyén dén sdng tai lceland, ngoai hé so ding
ky, nguoi dé sé phai nop xac nhan thanh toan & qudc gia truéc d6 cung véi thoa thuan tién cap duéng
nudi con la co sé thanh toan tién cap dudng. Phai dinh kém ban sao gdc clia phan quyét/thda thudn véi
hé s¢ dang ky.

Phu cap cho tré em

Phu c&p cho tré em dugc trd cho tré du6i 18 tudi néu cha hodc me da qua ddi hodc nhan dugc phu cap
danh cho ngudi cao tudi, phu tat khuyét tat hoac phuc hoi. Diéu kién dé€ dugc nhan phu cdp cho tré em
la cha hodc me ctia tré hodc chinh tré da cu tri tai Iceland it nhdt ba nam trudc khi ndp ho so dang ky
(cac diéu khoan khac dp dung cho cac quéc gia thudc khdi EEA). Quy vi ¢6 thé tim thay thong tin vé phu
cap cho tré em, tién cap dudng nudi con va thanh toan tién cap dudng nudi con trén trang web cla
Tryggingastofnun rikisins.
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HEILBRIGDISPJONUSTA

Allir eiga rétt a neydaradstod hja hinu opinbera heilbrigdiskerfi a islandi.
» Neydaradstod, alvarleg slys og veikindi - 112.

« Sameiginlegt neydarndmer a [slandi -112.
 Hvar sem er a landinu er haegt ad hringja i 112 og leita eftir hjalp.

« Allir geta hringt i 112 Ur venjulegum sima (landlinu) og farsimum (GSM)
par sem samband naest, jafnvel pott simar séu laestir.

Talkun innan heilbrigdispjonustunnar

Sjukratryggdir sem ekki tala islensku eiga rétt & tulkapjéonustu innan heilbrigdispjo-
nustunnar. Sé porf a tulki parf ad taka pad fram pegar timi er pantadur hja laekni &
heilsugaeslustod eda sjukrahusi. Pad er vidkomandi stofnun sem &kvedur hvort hun
greidi fyrir tulkapjonustu.

Heilsugeesla og heimilisleeknar

Heilsugaeslustodvar eru um allt land og i 6llum hverfum hofudborgarsvaedisins. bar er
veitt 6ll almenn heilbrigdispjonusta og pangad leitar folk jafnan fyrst vegna veikinda
eda annarra heilsufarsvandamala.

Folk a rétt & ad leita til hvada heilsugaeslustodvar sem er en askilegt er ad snua sér til
heilsugaeslustodvar sem er naest heimili vidkomandi. Par er haegt ad skré sig og sakja
um heimilislaekni.

Auk almennrar laeknispjénustu sinna heilsugeeslustédvar maedravernd, ung- og
smabarnavernd, skélaheilsugaeslu og hjukrun i heimahdsum.

Born undir 18 dra aldri eru undanpegin komugjaldi & heilsugzeslu og gjaldi vegna
vitjana leekna i heimahus. Osjukratryggd bérn greida fullt gjald.

Upplysingar um heilbrigdismal og stadsetningu heilsugaeslustodva & hofudborgar-
sveedinu ma finna & vef Heilsugaeslu h6fudborgarsvaedisins.

Stadsetningu heilsugaeslustédva um allt land mé finna undir ,,Sveitarfélagid mitt” a vef
Fjolmenningarseturs.

Finna ma ymsar upplysingar um heilbrigdismél & mérgum tungumélum & vef Embaettis

landlaeknis.

Sjukrahus taka vid veiku félki til innlagnar og veita laeknishjalp, hjikrun og adra
pjénustu eftir porfum. Vida hafa sjukrahds og heilsugaeslustédvar verid sameinadar
undir heitinu heilbrigdisstofnun. A sjukrahtsum eru einnig bradavaktir par sem tekid
er & méti slosudum og veikum einstaklingum.

Laeknispjonusta utan opnunartima heilsugaeslustodva

Ef porf er & leeknispjonustu utan opnunartima heilsugeeslustédva & hofudborgar-
svaedinu, pad er um kvold, netur eda helgar, sinnir Leeknavaktin pessari pjonustu
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CAC DICH VU CHAM SOC SUC KHOE

Tai Iceland, tat ¢ moi nguidi déu c6 quyén dugché thdng cham sécsiickhée cong cong hé trgkhan cap.
» HO trg khdn cdp, tai nan va bénh tat nghiém trong - 112

« S0 dién thoai cap cGu tai Iceland la 112.
« Khi quy vi dang & Iceland, quy vi c6 thé goi 112 va tim kiém su ho trg.

 Bat ky ngui nao ciing ¢6 thé goi 112 tir dién thoai thong thudng (dién thoai ¢6 dinh) hodc
dién thoai di dong (GSM) khi c6 két ni, ngay ca khi dién thoai bi khéa.

Théng dich trong cac dich vu cham sdc stic khée

Nhiing ngudi ¢ bao hiém y té khong néi tiéng Iceland c6 quyén c6 dich vu thong dich trong hé thong
cham sdc stic khde. Néu quy vi can mot thong dich vién, quy vi nén dé nghi ngay khi quy vi dat lich hen
tham khdm v6i bac si, tai phong kham stic khde hoac bénh vién. T8 chiic d6 (bénh vién hoac phong kham)
s& quyét dinh liéu ho sé tra tién cho cac dich vu thong dich hay khong.

Phong kham cham séc sitc khée va chuyén vién hanh nghé (bac si) da khoa

Cac phong kham cham sdc stic khde ¢6 trén cd nudc va trong tat ca cac khu dén cu ctia thi do. Cac phong
kham cung cap tat ca dich vu cham s6c siic khde thong thudng va ngudi dan thudng dén dé trudc tién
khi c6 van dé vé stic khde hodc bénh tat.

Quy vi ¢6 thé dén bat ky phong kham stic khde nao ma quy vi chon, nhung tét nhat 1a dén phong kham
gén nha nhdt. Quy vi ciing c6 thé dang ky va ndp ho so dang ky bac i gia dinh.

Ngoai cac dich vu y té théng thueng, cac phong khdam con cung cap dich vu cham sdc thai san, cham sdc
stic khde tré so sinh va tré nhd, cham sdc stic khoe hoc dudng va diéu dudng tai nha.

Tré vi thanh nién (tré em va thanh thiéu nién dudi 18 tudi) khong bi tinh phi tham kham tai cac phong
kham chdm s6cstic khde hodc phi bac st dén kham tai nha. Tuy nhién, tré vi thanh nién khdng c6 bao hiém
y té phai tra phi day du.

Thong tin vé cac van dé lién quan dén cham soc stic khoe va vi tri cla cac trung tdm chdm séc stic khoe
tai khu vuc Reykjavik mé rong c6 trén trang web ctia Heilsugaeslu hofudborgarsveedisins(Cham Séc Stc
Khoe Ban Dau Khu Vuc Thi Do).

Thdng tin vé vi tri ctia cac trung tdm cham sdc stic khde trén toan Iceland 6 trong muc Sveitarfélagid mitt
trén trang web clia Trung Tam Pa Van Hoa.

Quy vi ¢6 thé tim thdy nhiéu thong tin da dang vé cac van dé siic khoe bang nhiéu ngdn ngir trén trang
web clia Embeetti landlaeknis.

Bénh vién tiép nhan ngudi 6m va hd trgy té, cung cap diéu dudng va cac dich vu khac khi can. Tai nhiéu
nai, bénh vién va trung tam cham sdc stic khde dugc sap nhap thanh ca s6 cham sdc stic khde. Bénh vién
ciing c6 khoa cap ctiu d€ cham s6c nqudi bi bénh va bi thuang.

Cacdich vu y té ngoai gio lam viéc thong thuong ctia phong kham cham séc siic khoe
Néu quy vi can cac dich vu y té ngoai gio [am viéc cta phong khdm cham sdc stic khde trong khu vuc
tha d@6, tic [ budi t6i, @&m va cudi tuan, cac dich vu dugc Leeknavaktin cung cdp tai Smaratorg 1, 201
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ad Smaratorgi 1, 201 Képavogi, eda i sima 1770. Haft er samband i sima 1700 utan
hofudborgarsvaedisins.
Laeknispjonusta utan opnunartima er dyrari en & hefdbundnum opnunartima.

Heilsuvera.is er vefur par sem einstaklingar sem eru skrddir & heilsugaeslust6d
og eru med rafraen skilriki geta: bokad tima rafreent hja heimilislaekni, dskad eftir
lyflaendurnyjun, fengid yfirlit yfir lyfjanotkun, bdlusetningar og fleira.

Tannlaeknapjonusta

Tannlaeknapjénusta 4 [slandi er veitt 4 einkareknum tannlaeknastofum. bad er 4 4byrgd
foreldra ad fara med bornin sin i reglulegt eftirlit til tannlaeknis.

Tannlaekningar 3-18 4ra barna eru greiddar ad fullu af Sjukratryggingum [slands. Arid
2018 verda 6ll born yngri en 18 dra komin med fulla greidslupatttoku Sjukratrygginga
Islands. P6 parf avallt ad greida arlegt komugjald. Forsenda fyrir greidslupatttoku er ad
barn sé skrad med heimilistannlaekni. bad er haegt ad gera a Réttindagétt; minar sidur a
www.sjukra.is eda hja tannlaekni.

Sja nanar & vefsidu Sjukratrygginga Islands:

Sjukratryggingar Islands endurgreida hluta kostnadar fyrir ellilifeyrispega og
ororkulifeyrispega.

Tannlaknafélag islands er med vefsidu par sem finna mé tannlaekna eftir landsvaedum.

Neydarpjonusta tannlaekna a hofudborgarsvaedinu er opin um helgar og a stofutima a
virkum dégum. Haegt er ad hafa samband i sima 575 0505. Upplysingar um tannlaekni
& vakt eru & vefsidu Tannlaeknafélags islands. Ef neydartilfelli kemur upp um kvéld eda
ad néttu til er sjuklingum bent & ad snua sér til bradamattoku sjukrahisanna, sja einnig
Tannlaeknavaktina, s: 426 8000.

Sum stéttarfélog styrkja félagsmenn sina vardandi tannlaeknakostnad.

Lyf
[ ap6tekum eru seld lyf dsamt sméavéru sem yfirleitt tengist heilsu & einhvern hatt. par

er baedi haegt ad kaupa verkjalyf sem ekki eru lyfsedilsskyld og fara med lyfsedil fra
leekni til pess ad fa lyfsedilsskyld lyf afhent.

Listi yfir lyfjaverslanir og apétek er ad finna 4 vefsidu Fjolmenningarseturs.

Embaeetti landlaeknis hefur eftirlit med allri heilbrigdispjénustu & Islandi. Hja embaettinu
er unnt ad fa upplysingar um heilbrigdispjonustu og pangad getur félk leitad vilji pad
kvarta yfir pjonustu heilbrigdiskerfisins.

Upplysingar um eigin lyfja- og heilbrigdiskostnad er haegt ad skoda & Réttindagétt
Sjukratrygginga Islands, naudsynlegt er ad nota islykil eda rafraen skilriki.

Almennar upplysingar um greidslupatttoku i heilbrigdiskerfinu eru & vefsidu
Sjukratrygginga [slands.
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Képavogur hodc dién thoai 1770.
Ngoai khu vuc Reykjavik mé& rong, so dién thoai lién lac la 1700.
Cacdich vu y té ngoai gio lam viéc thong thueng dat hon binh thugng.

Heilsuvera.is la trang web ma cdc cd nhan da dang ky tai phong kham cham séc stic khée va ¢ ID dién
t(r ¢ thé st dung phuong thic dién tk dé dat lich hen tham kham véi bac si gia dinh, yéu cau cap thém
thudc theo toa, nhan thong tin téng quan vé st dung thudc, tiém chling va hon thé nia.

Cacdich vu nha khoa

Cac dich vu nha khoa tai Iceland dugc cung cap tai phong khdm nha khoa tu nhan. Phu huynh ¢4 trach
nhiém dua con dén nha si d€ kham dinh ky.

Cac dich vu nha khoa cho tré tir 3-18 tudi dugc Bdo Hiém Y T€ Iceland (Sjukratryggingar islands) chi trd
toan bg. Nam 2018, tat ca tré dudi 18 tudi dugc huéng day dd quyén Igi tham gia thanh todn tli Bao Hiém
Y T€ Iceland. Tuy nhién, sé phdi tra phi tham kham hang nam. Diéu kién tién quyét d€ tham gia thanh
toan la tré da dugc dang ky vdi nha si gia dinh. C6 thé dang ky trén trang web Réttindagatt; minar sidur
trén www.sjukra.is hodc vdi nha si.

D& c6 thém thong tin, hdy xem trang web cla Sjikratryggingar [slands.

Bao Hiém Y t€ Iceland boi hoan mét phan chi phi cho ngudi nhan phu cap danh cho ngui cao tudi va phu
cap khuyét tat.

Hiép Hoi Nha Khoa Iceland c6 trang web d€ quy vi tim cac nha si theo khu vuc.

Dich vu nha khoa khan cdp trong khu vuc thi d6 mé cta sut cudi tudn va gid lam viéc cac ngay trong
tuan. C6 thé lién hé theo s6 dién thoai 575 0505. Thong tin vé cac nha s truc ¢6 trén trang web cda Hiép
Héi Nha Khoa Iceland: Tannlaeknafélag [slands. Trong trugng hop khan cap xay ra vao budi téi hodc ban
dém, bénh nhan nén dén khoa cap cttu ctia cac bénh vién, hdy xem Tannlaknavaktin, dién thoai 426 8000.
Mét s6 cong doan hd trg tai chinh cho cac chi phi nha khoa cho thanh vién.

Cacsan pham thudc men

Cac hiéu thudc ban thudc va cac d6 diing nhd thudng lién quan dén stic khée vé mat nao dé. Quy vi c6
thé mua thudc gidm dau khong can bac si ké toa va ciing ¢6 thé mang don thudc dugc béc si ké dé mua
thudc theo toa.

Danh sach cac hiéu thudc va cira hang dugc pham ¢6 trén trang web cia Trung Tam Thong Tin va Da Van
Héa: vefsidu Fjolmenningarseturs.

CucQuén Ly Y Té (Embaetti landlaeknis) quan ly tat ca cac dich vu y té 6 Iceland. Tai vén phong cuc, quy vi
¢6 thé nhan thong tin vé cac dich vu siic khde va khiéu nai vé cac dich vu clia hé thdng chdm séc stic khoe.
Quy vi ¢6 thé truy cap thong tin vé chi phi quy vi can tra cho cac san phdm thudc men va cham sécy té trén
Réttindagatt Sjiikratrygginga Islands, va trong trudng hgp nay quy vi phai st dung lslykill hodc théng tin
nhan dang dién td.

Quy vi ¢6 thé tim thdy thong tin chung vé tham gia thanh toén trong hé théng chdm sdc stic khde trén
trang web clia Bdo Hiém Xa Hi Iceland Sjukratryggingar islands.
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HUSNADI

Leiguhusnaedi

ibudir til leigu eru oftast auglystar & samskiptamidlum, & netmidlum og
svaedisbundnum auglysingamidlum. Auglysingar eru i langflestum tilfellum a islensku.
Félki i husnaedisleit, sem byr utan hofudborgarsvaedisins, er radlagt ad leita upplysinga
hja sinu sveitarfélagi.

Husaleigusamningur

Mikilveegt er ad gera skriflegan husaleigusamning’ vid leigusala pegar ibud er tekin &
leigu. Pad parf ad kynna sér vel skilmdla samningsins, svo sem reglur um tryggingu,
uppsagnarfrest og fleira.

Eydublod fyrirhusaleigusamningéislensku, ensku og polsku er haegtad nélgasta vefsiou
velferdarrdduneytisins og Fjolmenningarseturs (www.mcc.is). Hisaleigusamninga er
einnig haegt ad nélgast & skrifstofum sveitarfélaga og hja Ibudalanasjédi (www.ils.is).

Leigjendaadstodin

Neytendasamtokin reka sérstaka adstod fyrir leigjendur ibudarhisnaedis og er
pjénustan okeypis. bar er unnt ad fa upplysingar og radleggingar, sja nanar a vefsiou.

Huasnaedisbaetur

Ef ba 4tt I16gheimili & Islandi getur pu s6tt um hdsnaedisbaetur. Sétt er um rafreent 4
vefsidu Vinnumalastofnuar. Nota parf [slykil eda rafraen skilriki. Hvort hisnaedisbaetur
faist greiddar sem og fjarhaed peirra fer eftir leigufjarhaed, tekjum og fjolskyldustaerd
vidkomandi.

Adur en unnt er ad sakja um husnadisbaetur verdur ad vera buid ad pinglysa® hja
syslumanni leigusamningi sem gildir i ad minnsta kosti prja manudi.

Upplysingar um husnadisbaetur eru & vefsidu Vinnumalastofnunar https://husbot.
is. Hisnaedisbaetur eru ekki greiddar ibium & gistiheimilum, i atvinnuhisnadi eda
herbergjum.

Sérstakur hisnaedisstudningur

Haegt er ad saekja um sérstakan hdsnadisstudning hja pvi sveitarfélagi par sem
umszekjandi hefur 16gheimili.

7 Husalei i er i sem leigjandi gerir vid lei la um leigufjarhad og fleira.
8 Pinglysing samninga midar ad pvi ad skra pa opinberlega til pess ad tryggja og vernda réttindi peirra sem samningarnir varda.
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Thué nha

Caccan h cho thué thudng dugc quang cao trén phuong tién truyén thong xa hoi, Internet, bao chiva cac
an pham quang cdo trong khu vuc. Trong hau hét cac truang hop, quang céo bang Tiéng Iceland. Nhiing
ngudi tim nha sdng ngoai khu vuc tha d6 nén tim thong tin tai van phong cla thanh phd/tinh thanh
(chinh quyén dia phuong) cda minh.

Hop dong thué tai san
Diéu quan trong la lam hgp dong thué nha c6 gidy to” véi chi nha khi thué mét can hd. Quy vi phai chdc
chdn réng quy vi hiéu tét ca cac diéu khoan ctia hap déng nhu quy dinh vé bao hiém, thong bao chdm dit
hop dong va cac van dé khac.

Quy vi ¢6 thé tim thdy cdc mau hgp dong thué nha béng Tiéng Iceland, Tiéng Anh va Tiéng Ba Lan trén
trang web clia B9 Phtic Lgi Velferdarraduneytio va Trung Tam Thong Tin va Da Van Héa (www.mcc.is).
Quy vi ciing c6 thé Idy mau hgp dong thué nha tai van phong cda chinh quyén thanh phd/tinh thanh va
Quy H6 Trg Tai Chinh Gia Cu (www.ils.is).

Ho trg nguoi thué nha
Hiép Hoi Nguai Tiéu Dung Iceland diéu hanh duang déy hd trg ngudi thué nha mién phi. Duong déy ho trg
cung cdp thdng tin va huéng dan; hay xem trang web dé biét thém thong tin sjd nanar a vefsiou.

Tién trg cap nha 6
Néu quy vi ¢6 nai 6 hop phap tai lceland, quy vi c6 thé ndp hé so xin tién trg cdp nha 6. Nop ho so bang

phuong thiic dién ti trén trang web ctia Cuc Lao Dong Vinnumalastofnun. Phai st dung Islykill hodc
thong tin nhan dang dién tt. Gia thué nha, thu nhap va va so thanh vién trong gia dinh sé xac dinh 6
dugc cap tién trg cdp nha 6 hay khong va miic tién trg cap la nhu thé nao.

Trudc khi quy vi ndp ho so xin tién trg cap nha &, quy vi phai ddng ky® hgp dong thué nha, c6 gia tri it nhat
trong thai gian ba thang, véi dy vién quan.

Quy vi ¢6 thé tim thdy thong tin vé tién trg cdp nha 6 trén trang web cla Cuc Lao Dong: https://hushot.
is. Khdng cap tién trg cap nha & cho nhitng ngudi 6 nha nghi, nha & thuang mai hodc cac phong riéng.

Ho tro nha & dac biét
(6 thé nop hd s cho chinh quyén thanh phé/tinh thanh nai ngudi ndp don cu trd @€ xin ho trg nha & déc
biét.

7 Hop déng thué nha la théa thuan ma ngudi thué nha ap véi chi nha vé sé tién thué nha va cac van dé khac.
8 Dang ky hop déng thué nha nham dang ky hop déng cong khai dé dam bao va bao vé quyén ctia cac bén trong hop déng.
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Rafmagn, heitt vatn, simi og adgangur ad netinu

begar flutt er inn i ibid er mikilvaegt ad lata lesa af maelum vegna rafmagns og hita svo
leigjandi/kaupandi greidi einungis fyrir sina notkun.

Skrifstofur sveitarfélaga geta gefid upplysingar um fyrirtaeki sem selja rafmagn og heitt
vatn i sveitarfélaginu.

Nokkur simafyrirtaeki eru starfraekt & Islandi og bjéda pau upp & mismunandi verd og
pjénustu fyrir sima og nettengingu. Best er ad leita beint til simafyrirtaekjanna til ad fa
upplysingar um pjonustu og verd sem pau bjéda.

Sifellt fleiri sveitarféldg a Islandi eru med sorpflokkun en reglur par um geta verid
mismunandi eftir sveitarfélogum. bzer er yfirleitt ad finna a vefsidum peirra.

Husnaediskaup

Flestir flarmagna kaup & eigin hdsnaedi med lanum. Ymsar lanastofnanir lana til
ibudakaupa, svo sem [bidalanasjédur, bankar, sparisjédir og lifeyrissjodir.

Til ad f& 1an parf ad gera greidslumat til ad meta hvort viskomandi raedur vid afborganir.
Lan eru yfirleitt veitt med vedi i fasteigninni eda i annarri eign.

Erlendir rikisborgarar sem eiga I6gheimili 4 islandi mega eiga ibudarhtsnadi hérlendis.
beir geta sétt um lan hja [budaldnasj6di og 63rum lanastofnunum til ibidakaupa med
sému skilyrdum og islenskir rikisborgarar. Ef Gtlendingur vill eiga hisnaedi & islandi
afram, pott hann flytji af landi brott, parf hann ad saekja um leyfi til pess. Erlendir
rikisborgarar sem ekki eiga l6gheimili hér & landi geta sott um leyfi til ibudakaupa hja
démsmaélaraduneytinu.
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Dién, nuéc nong, dién thoai va két néi mang Internet
Khi chuyén vao mot can hg, diéu quan trong la doc dong ho do dién va nhiét d€ quy vi chi phai tra tién
cho viécstrdung cla quy vi.

Van phong thanh phé/tinh thanh ¢6 thé cung cdp thong tin vé cac cong ty ban va san xuat dién, nudc
trong thanh pho/tinh thanh.

(6 mot s6 cong ty dién thoai hoat dong tai Iceland va ho c6 mc gia va cac dich vu khac nhau cho dién
thoai va két néi mang Internet. T6t nhat 1a dén truc ti€p cdc cong ty dién thoai d€ c6 thdng tin vé nhiing
dich vu va miic gid ma ho cung cap.

Tai Iceland, ngay cang nhiéu thanh phd/tinh thanh thyc hién phén loai rdc mac di moi thanh phé/tinh
thanh ¢6 thé ¢ cac quy dinh khac nhau. Thdng tin vé phan loai rac thuting 6 trén trang web clia thanh
phd/tinh thanh.

Mua nha

Hau hét moi nguoi vay tién mua nha riéng. C6 nhiéu t6 chiic tin dung khac nhau cho vay tién mua nha nhu
Quy Ho Trg Tai Chinh Gia Cu, ngdn hang, ngan hang tiét kiém va quy huu tri.

DE dugc vay tién, quy vi phai trai qua dénh gia kha ndng chi tra dé biét quy vi c6 kha nang thanh toén cac
khoan trd gop khong. Thong thuting, khoan tién cho vay dugc cdp vdi mot khodn thé cdp trong tai san
dang mua hodc tai san khéc.

Ngudi nuéc ngoai 6 Iceland dugc phép sé hitu nha 6 tai lceland. Ho ¢6 thé ndp ho so xin vay tién tir Quy HO
Trg Tai Chinh Gia Cu [buidalénasj6di va cac t6 chiic tin dung khac d€ mua nha véi cac diéu khon giong véi
ngudi dan Iceland. Néu ngudi nudc ngoai mudn tiép tuc s& hiru nha ¢ tai Iceland sau khi rgi khéi Iceland,
ngudi d6 sé phai ndp ho so xin cap phép. Ngudi nudc ngoai khong séng tai lceland 6 thé ndp hé so xin Bo
Tu Phap cap phép mua nha ddmsmélaraduneytid.
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PJONUSTA SVEITARFELAGA

A lslandi eru tvo stjérnsyslustig; riki og sveitarféldg. Sveitarfélég annast ymiss konar
grunnpjénustu fyrir ibda sina.

Sveitarstjornir fara med yfirstjérn i hverju sveitarfélagi og hafa heimildir til ad moéta
pjonustuna i samraemi vid stadbundnar &herslur og parfir. Pess vegna getur pjonusta
veri® mismunandi & milli sveitarfélaga.

Sveitarfélog reka leikskéla og grunnskéla og bera dbyrgd a félagspjonustu.
Félagspjonusta sveitarfélaga a ad vinna ad pvi ad tryggja fjarhagslegt og félagslegt
Oryggi ibua og felst medal annars i adstod vegna barna, erfidleika i fjolskyldum,
flarhagsadstod sem og adstod vegna hulsnaedismala. Sveitarfélog bera jafnframt
abyrgd & barnavernd.

Réttur til félagspjonustu byggist a pvi ad vidkomandi eigi logheimili i pvi sveitarfélagi
sem sétt er um adstod hja.

Vegna skilyrda i [l6gum um utlendinga, par sem fram kemur ad framfaersla utlendings
skuli vera trygg, pa getur fjarhagsadstod fra sveitarfélagi haft ahrif a endurnyjun
dvalarleyfis fyrir viskomandi hér & landi og umsékn um rikisborgararétt. Onnur adstod
fra sveitarfélagi, svo sem sérstakur husnadisstudningur, adstod vegna barna og
ungmenna, skilnadar eda heimilisofbeldis, hefur ekki ahrif.

Ef porf er & pjénustu sveitarfélags er haegt ad panta viotal & skrifstofu sveitarfélagsins.
Morg sveitarfélog bjoda upp a talkun vid slikar adrstaedur.

Leikskdlar og grunnskdlar eiga ad leitast vid ad veita foreldrum adstod tulks vegna
samskipta peirra vid skéla barna sinna.

Finstaklingur sem flytur til islands skrair Igheimili sitt { kvednu
sveitarfélagi og saekir um pjonustu par. Til deemis er unnt ad sekja um
sérstakan huisnadisstudning, pjonustu dagforeldra og um leikskélaplass
en skylt er ad skra born i grunnskéla. Pa er haegt ad dska eftir upplysingum
um fyrirtaeki sem selja hita og rafmagn, um sorpflokkun, témstundir,
islenskukennslu og margt fleira. Sum sveitarfélog eru med fristundakort
fyrir born sem veita afslatt af greidslum vegna témstunda.

Dagforeldrar

Dagforeldrar annast geeslu barna i heimahusum. Starfstimi er virka daga og er
dvalartimi barna mismunandi; p6 aldrei lengri en niu klukkustundir i senn.

Flest born i geeslu hja dagforeldrum eru & aldrinum 9-20 manada, p6 geta yngri eda
eldri born verid i gaeslu hja dagforeldrum.
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CACDICH VU BUGC CUNG CAP BGI CHINH QUYEN DIA PHUGNG
(THANH PHO/TiNH THANH)

Tai lceland, ¢6 hai cdp quén y: ti€u bang va thanh phé/tinh thanh. Cac thanh phé/tinh thanh chiu trach
nhiém vé mot loat cac dich vu co ban danh cho cu dan ctia minh.

Chinh quyén thanh phé/tinh thanh thuc thi quyén hanh phap & moi thanh phé/tinh thanh va 6 quyén
phét trién cac dich vu phi hap véi cac trong tam va nhu cau cla dia phuong. Vivay, cac dich vu dugc cung
cap tai mdi thanh phd/tinh thanh ¢4 thé rdt khac nhau.

Chinh quyén dia phuang quan Iy cac nha tré (mau gido) va cac truong tiéu hoc (bat budc) (cho tré dén 16
tudi) va chiu trach nhiém vé cac dich vu xa hoi.

Cacdich vu xa hoi cGia thanh pho/tinh thanh nham dam bao an sinh xa hi va tai chinh cho cu dan va ngoai
nhiéu dich vu khac, bao gom ho trg tré em, gia dinh khé khan cing nhu hé trg tai chinh va trg gitp lién
quan dén cac van d@é vé nha 6. Chinh quyén dia phuong ciing chiu trach nhiém béao vé tré em.

DE dd tiéu chudn cho cac dich vu xa hoi, ngudi ndp ho so phéi cu tri hgp phap tai thanh phé/tinh thanh
naindp ho so xin ho trg.

Do cac yéu cau trong Dao Ludt Danh Cho Nguoi Nudc Ngoai cé néu ré ngudi nuéc ngoai phai ¢o kha nang
tu hd trg ban than, viéc nhan ho trg tai chinh tir chinh quyén dia phuong (thanh phé/tinh thanh) c6 thé
anh huéng dén viéc gia han gidy phép cu trd cta nguoi d6 va hé s xin nhdp qudc tich. Cac ho trg khac tir
thanh phé/tinh thanh nhu ho trg nha & dac biét, ho trg danh cho tré em va thanh thiéu nién, ly hon hoac
bao lyc gia dinh khong anh huéng dén nhiing diéu trén.

Néu quy vi can cac dich vu tir chinh quyén dia phuang, quy vi c6 thé yéu cau dat lich hen tai van phong.
Nhiéu chinh quyén dia phuong cung cap dich vu thong dich cho muc dich nay.

(4cnha tré va trudng ti€u hoc dang tim cach ho trg thng dich vién cho phu huynh khi giai quyét cac van
dé lién quan dén truong hoc clia con em ho.

Khi quy vi chuyén dén Iceland va dang ky ni  hop phap tai mot thanh phé/tinh thanh cu thé,
quy vi ndp hd so dang ky cac dich vu tai do. Vi du, ¢ thé ndp hd sa xin hd trg nha & dac biét, cac
dich vu trong tré ban ngay va sap xép trung mam non. Cha me c6 nghia vu dang ky cho con
dé duoc sap xép vao trudng tiéu hoc. Chinh quyén dia phuong (thanh phd/tinh thanh) ciing

s& cung cap cho quy vi thong tin vé cc cong ty ban nudc ndng va dién, phan loai rac, cac hoat
dong gidi tri, cac Ip hoc Tiéng Iceland va nhiéu thdng tin khac. Mot so chinh quyén dia phuong
cung cap thé gidi tri cho tré em trong dd giam gid thanh toan cho cac hoat ddng giai tri.

Trong tré ban ngay
Tréng tré ban ngay cung cap dich vu cham sdc tré tai nha riéng. Gio lam viéc chivao cac ngay trong tuan,
va thai gian 6 lai trong tré khdc nhau nhung khong bao gig lau han chin tiéng mot lan.

Hau hét tré dugc chdm soc trong chuang trinh trong tré ban ngay tir 9 dén 20 thang tudi nhung tré nhé
hon hodc I6n hon ciing c6 thé dugc sap x&p vao chuang trinh.
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Dagforeldrar eru sjalfstett starfandi og dkvarda yfirleitt sina gjaldskra sjalfir en borga
parf fyrir dvol hja dagforeldri.

Sveitarfélég nidurgreida hluta kostnadar ef dagforeldrid er med leyfi fré sveitarfélaginu
til ad starfa sem dagforeldri.

Haegt er ad fa upplysingar um dagforeldra a skrifstofum og vefsidum sveitarfélaga.

SKOLAKERFID

Samkvaemt I6gum hafa allir jafnan rétt til nams an tillits til kyns, fjarhags, busetu, trdar,
fotlunar og menningarlegs eda félagslegs uppruna.

Leikskoli

Leikskdlar eru fyrir born til sex dra aldurs en pad er mismunandi eftir leikskélum og
sveitarféldgum hve gémul bornin eru pegar pau fé plass. Algengast er ad leikskélar
taki vid bornum pegar pau nd 18-24 manada aldri. P6 er sums stadar tekid vid yngri
bornum.

Foreldrum er frjalst ad &kveda hvort bérn fari i leikskéla. Langflest bérn & islandi
ganga i leikskéla enda er litid & leikskdla sem fyrsta skdlastigid og leikskolagéngu sem
mikilveegan undirbuning ad grunnskélagéngu.

Sveitarféldg nidurgreida kostnad vegna leikskola en foreldrar borga hluta kostnadar
sjalfir. Hlutdeild foreldra er mismunandi eftir sveitarfélogum.

Sott er um leikskolavist hja vidkomandi sveitarfélagi.

Stundum er bid eftir plassi a leikskola og pvi er folki radlagt ad saekja um plass svo fljott
sem kostur er, jafnvel 4dur en barnid er ndégu gamalt til ad fa plass.

Grunnskoli

Grunnskdli er fyrir bérn & aldrinum 6-16 &ra og er midad vid feedingarar barnsins. A
islandi er I6gbundid ad 61l bérn & grunnskélaaldri gangi i skéla og skal pad sveitarfélag,
par sem barn hefur [6gheimili, sja til pess.

Nemendur med annad médurmal en islensku eiga rétt & kennslu i islensku sem 6dru
tungumali. Med kennslunni er stefnt ad virku tvityngi pessara nemenda og ad peir geti
stundad nam i grunnskolum og tekid virkan pétt i islensku samfélagi. Grunnskélum
er heimilt ad vidurkenna kunnattu i médurmali nemenda med annad médurmal en
islensku sem hluta af skyldunami er komi i stad skyldunams i erlendu tungumali.
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Phai tra tién cho dich vu trong tré ban ngay. Trong tré ban ngay la dich vu tu nhan va ngugi cung cap dich
vu tu quyét dinh muc gia dich vu.

Chinh quyén dia phuong tra mt phan chi phi néu co s& trong tré ban ngay dugc chinh quyén cap phép
hoat dong.

Thong tin vé trong tré ban ngay ¢6 tai cac van phong va trang web ctia chinh quyén dia phuong.

HE THONG TRUGNG HOC

Theo ludt phap, moi nqudi déu c6 quyén binh ddng trong gido duc bat ké gidi tinh, tinh trang tai chinh,
noi cu trd, ton gido, tinh trang khuyét tdt va nguon goc van hoa hay xa hoi.

Trudng mam non

Trugng mam non danh cho tré dén sau tudi. D tudi tré 6 thé dén trusng mam non khac nhau tly theo
khu vuc. D6 tugi tré thuting bat dau di hoc mam non la tir 18—24 thang tudi. Tuy nhién, mét s6 trudng
mam non nhan trong tré nhd hon.

Cha me dugc tu do quyét dinh c6 cho tré di hoc mam non hay khdng. Hau hét tré tai Iceland di hoc mam
non, vi trusng mam non dugc coi la bac hoc dau tién trong hé thong truong hoc va viéc di hoc mam non
la mdt budc chuan bi quan trong cho viéc hoc tiéu hoc.

Thanh phé/tinh thanh tra mot phan chi phi di hoc mam non cta tré nhung cha me phai ty tra mot phan
chi phi. S6 tién cha me phai trd khac nhau tay theo khu vuc.

Ho so dang ky xin sap xép vao truéng mam non dugc nép cho chinh quyén dia
phuang tuong (ing.

Dai khi cd danh séch chdr dé dugc sap xép vao trudng mam non, vi vay, cha me nén ndp ho so dang ky cang
sGm cang t6t, ngay ca khi tré chua da tudi dé di hoc mdm non.

Trudng tiéu hoc
Bac hoc bat budc danh cho tré tir 6 dén 16 tudi dua trén ndm sinh cla tré. Viéc di hoc tiéu hoc |a bat budc
tai lceland va thanh phé/tinh thanh noi tré cu trd chiu trach nhiém dam bao tré di hoc.

Hoc sinh c6 tiéng me dé khdng phai la Tiéng Iceland dugc day Tiéng Iceland nhu ngdn ngir thi hai. Muc
dich 1a d€ dam béo kha nang song ngir chli ddng clia nhitng hoc sinh @6 dé cac em ¢6 thé hoc & trudng
ti€u hoc va tham gia tich cuc vao xa hoi Iceland. Trudng tiéu hoc ¢6 thé cong nhan kién thc tiéng me
dé cha tré c6 ngon ngit me dé khong phai la Tiéng Iceland la mét phan trong chuong trinh bat budc hoc
ngoai ngi.
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Mismunandi er eftir sveitarfélogum hvar bérn eru skrdd i skdla. Heegt er ad fa
upplysingar um pad hja pjénustumidstédvum i Reykjavik eda & skrifstofu vidkomandi
sveitarfélags.

i flestum sveitarféldgum bydst bérnum ad saekja fristundaheimili eda daegradvél eftir
ad hefdbundnum skoéladegi lykur. Greida parf fyrir slika pjénustu samkvaemt gjaldskra.

Modurmalskennsla

Margar rannsoéknir hafa synt fram a mikilveegi pess ad foreldrar tali médurmal sitt
vid bornin sin. Sums stadar er bodid upp & médurmalskennslu fyrir born, ymist af
sveitarfélaginu eda i samstarfi foreldra.

Oll békaséfn & Islandi hafa samstarf um ad bjéda upp a baekur fyrir bérn & ymsum
tungumalum.

Moédurmal — samtok um tvityngi — hafa bodid upp a médurmalskennslu & yfir 20
tungumalum (68rum en islensku) fyrir fjéltyngd bérn & [slandi sidan 1994, sja nénar hér.

islenskukennsla fullordinna

Margar stofnanir og fyrirtaeki bjoda upp & islenskukennslu fyrir Gtlendinga. Kostnadur
vid ad skra sig & namskeid getur verid mismunandi. Morg stéttarfélog veita styrki til
islenskundms. Haegt er ad afla sér upplysinga hja vidkomandi stéttarfélagi. Namid er
unnt ad stunda um allt land og einnig er bodid upp a kennslu & netinu og kennslu fyrir
byrjendur og lengra komna.

Upplysingar um islenskundmskeid ma nélgast & vef Fjdlmenningarseturs.

FRAMHALDSNAM

Framhaldsskoli

Allir sem hafa lokid grunnskéla & islandi, eda sambaerilegu nami erlendis, geta
stundad ndm i framhaldsskdla. Nam i framhaldsskéla er ekki 16gbundin skylda en
framhaldsskolum er skylt samkvaemt 16gum ad bjéda 6llum nemendum upp ad 18 ara
aldri ndmstilbod vid haefi (freedsluskylda).

Skraningargjald er misjafnt eftir skélum. Sumir skdlar bjéda moédurmalskennsiu og
islenskukennslu fyrir dtlendinga. Einnig er haegt ad stunda fjarnam fra sumum skélum.
[ framhaldsskélum starfa namsradgjafar sem adstoda nemendur vid namsval og fleira.

Margir framhaldsskdlar eru einnig med starfsmenntun par sem unnt er ad leera
idngreinar og ljuka sveinspréfi og/eda stidentsprofi. Einnig bjoda margir skdlar styttri
namsbrautir med beinni tengingu vid atvinnulifid.

Nénari upplysingar um framhaldsskéla er ad finna & vef mennta- og menningar-
malardduneytisins.
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Dia diém dang ky di hoc tiéu hoc khac nhau tly titng thanh phé/tinh thanh. C6 thé nhan thong tin vé
viéc nay tai cac trung tam dich vu & Reykjavik hoac van phong cla cac thanh phd/tinh thanh tuong tng.

Hau hét cdc thanh pho/tinh thanh cung cap cho tré lya chon tham gia trung tam gidi tri hodc hoat dong
giai tri khac (daegradvol) sau khi két thdc gio hoc chinh & truong. Phai tra tién cho cac dich vu d6 theo
danh sach mc gid c6 hiéu luc.

Caclép hoc tiéng me dé

Nhiéu nghién ctru da cho thdy tdm quan trong cla viéc cha me néi tiéng me dé vdi con cai clia ho. Mot
s6 noi cung cap cac I6p hoc tiéng me dé cho tré, do thanh phd/tinh thanh t chiic hodc do cac phu huynh
hgp tac véi nhau.

Tat cd cac thu vién 6 Iceland cdng tac chia sé cac nguon luc hé trg thong tin d€ cung cap sach bang nhiéu
ngon ngil khac nhau cho tré.

Md8urmal — Hiép Hoi Song Ngit cung cap cacldp hoc tiéng me dé vi han hai muoi ngdn ngif (ngoai Tiéng
Iceland) cho tré em da ngdn ng tai lceland tir nam 1994. DE biét thém thdng tin chi tiét, xem tai day.

Caclép hoc Tiéng Iceland danh cho ngudi lon

Nhiéu cg s6 va cong ty cung cdp cac I6p hoc Tiéng Iceland danh cho nqudi nudc ngoai. Phi déng ky cac
khéa hoc c6 thé khac nhau. Mot s6 cng doan tai trg cho viéc hoc Tiéng Iceland. Quy vi ¢6 thé nhan thong
tin vé viéc nay tir cdng doan clia quy vi. Viéc hoc ¢6 thé dugc thuc hién bat ky dau tai Iceland. Cac khoa
hoc ciing dugc cung cap truc tuyén, va ¢6 cac khda hoc cho ca ngudi méi bat ddu va nhitng ngudi thanh
thao hon.

Quy vi c6 thé tim thdy thong tin vé céckhoa hoc ngdn ngi Iceland trén trang web clia Trung Tam Da Véan Hoa.

BACGIAO DUC CAO HON

Trudng trung hoc

T4t ¢ nhitng ngudi da hoan thanh chuong trinh gido duc bt budc (@&n ndm 16 tudi) tai lceland hoac
chuong trinh gido duc tuong ducng tai nudc ngoai ¢6 thé hoc trung hoc. Khdng bat budc hoc trung hoc
nhung theo lut, cac trudng ¢6 nghia vu cung cap cho tat ca hoc sinh dén 18 tudi cac khoa hoc thich hgp
(nghfa vu gido duc).

Phi dang ky khac nhau tly theo trugng. Mot so truong cung cap cac khdéa hoc bang tiéng me dé va cac
khéa hoc bang ngén ngit Iceland cho nqudi nudc ngoai. Ciing 6 thé hoc tir xa tai mot sd trudng. Cac
truding trung hoc ¢6 ¢d van vién danh cho hoc sinh dé gidp hoc sinh chon khéa hoc va cac van dé khac.

Nhiéu trudng ciing cung cap chuong trinh dao tao nghé, va trong chuong trinh hoc sinh 6 thé hoc vé
thueng mai va hoan thanh ky kiém tra danh cho ngudi di lam va/hodc thi dau vao dai hoc. Ngoai ra, nhiéu
trueng cung cap cac khéa hoc ngan han hon két ndi truc tiép véi linh vuc lam viéc.

Quy vi ¢6 thé tim thdy thém thong tin vé cac truding trung hoc trén trang web ctia Bo Gido Duc, Khoa Hoc
va Van Hda.
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Haskoli
Nemendur sem hefja ndm i haskéla purfa ad hafa lokid stidentspréfi eda sambaerilegu
nami.

Sjo skolar bjoda upp & menntun til haskélagradu. Greida parf ymist innritunargjald eda
skélagjold.

Nanari upplysingar um haskéla eru a vef mennta- og menningarmalardduneytisins.

Bokasofn

Bokasofn eru 6llum opin. A bokaséfnum er unnt ad nélgast baekur 4 islensku og 68rum
tungumalum, alfraediordabaekur, ordabaekur og onnur uppflettirit. Flest bokasofn
bjoda upp & netadgang.

LOGFRADIRADGJOF FYRIR INNFLYTJENDUR

Mannréttindaskrifstofa islands bydur upp & |6gfreediradgjof fyrir innflytjendur med
talkun. Radgjofin er i hisnaedi skrifstofunnar ad Tungdtu 14 i Reykjavik og er opin &
priddégum fra 14-20 og & fostudogum frd 9-15. Haegt er ad panta tima hja skrifstofunni
i sima 552 2720 eda & info@humanrights.is.

Raudi krossinn a islandi

Raudi krossinn a [slandi adstodar innflytjendur, par 4 medal fléttafélk og pa sem sakja
um alpj6dleg vernd, med margvislegum haetti.

Samkveemt samningum vid stjornvold stendur flottafolki til boda studningur
sjalfbodalida Rauda krossins og almennar leidbeiningar, freedsla og rddgjof vardandi
pau trraedi sem standa til boda. Deildir Rauda krossins koma ad ymsum verkefnum eins
og studningsfjolskyldum, ymiss konar félagsstarfi, adstod vid heimanam og fleira. beir
sem sakja um alpjodlega vernd njéta einnig réttargaeslu l6gfraeedinga Rauda krossins
samkvaemt samningi vid stjérnvold.

Frekari upplysingar mé finna a vefsidu Rauda krossins.

Réttur pinn - upplysingabaeklingur

Sérstakur baeklingur um réttindi kvenna & Islandi er adgengilegur & vefsidu
Jafnréttisstofu. Par ma finna ymsar gagnlegar upplysingar vardandi islenskt réttarkerfi
og islenskt samfélag. Upplysingar um jafnan rétt og jafna stédu kynja, dvalarleyfi,
skilnad, forsjarmal, umgengnisréttarmal, fiarmal, ofbeldi i ndnum sambdndum og
hétanir. bar er einnig ad finna upplysingar um hvar haegt sé ad leita eftir adstod.
Baeklingurinn er adgengilegur @ nokkrum tungumalum.
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Pai hoc
Nhitng hoc sinh mudn bat dau hoc tép tai dai hoc phai hoan thanh bac trung hoc va vugt qua ky thi cap
bang t6t nghiép trung hoc hodc trinh d6 gido duc tuong duong.

(6 bay hoc vién cap dai hoc tai Iceland cung cap chuang trinh gido duc Iy bang dai hoc. Hoc sinh phai tra
phi dang ky hodc hoc phi.

Quy vi c6 thé tim thdy thém théng tin vé cac trudng dai hoc trén trang web clia Bo Gido Duc.
Thu vién
(ac thu vién mé ctia cho tat cd moi ngudi. Tai thu vién, quy vi ¢6 thé tim sach bang Tiéng Iceland va cac

ngdn ngi khac, bach khoa toan thu, tir dién va sach tham khdo. Hau hét cdc thu vién ciing cung cdp truy
cap mang Internet.

TU VAN PHAP LY DANH CHO NGUG1 NHAP CU

Trung Tam Nhén Quyén Iceland cung cap tu van phép Iy cho ngudi nhép cu thong qua thong dich vién.
Dich vu tu van dugc cung cap tai cdc van phong ctia Trung Tam tai Tingata 14 & Reykjavik va mé ctra vao
cacngay thi 3 tir 2 gio chiéu dén 8 gid t6i va cac ngay thii 6 tir 9 gid sang dén 3 gid chiéu. (6 thé dat lich
hen qua dién thoai theo s6 552 2720 hodc email tai info@humanrights.is.

Hoi Chir Thap Do Iceland

Hoi Chir Thap D6 Iceland hé trg ngudi nhédp cu, bao gom ngudi ti nan va nhiing ngudi tim kiém bao vé
qudc té theo nhiéu cach.

Theo thda thuan véi cac chinh quyén, nguoi ti nan dugc cung cap ho trg tlr cac tinh nguyén vién clia Hoi
Chiit Thap D6 va cac chi dan chung, gido duc va tuvan vé cac bién phap ¢6 san. Cac phong cta Hoi Chir Thap
D6 tham gia vao nhiéu nhiém vy khac nhau nhu cung cdp ho trg gia dinh, cdc hoat dong xa hoi, ho trg hoc
tai nha va nhiéu dich vu khac. Nhitng nguai ndp ho so xin bao vé qudc té ciing 6 thé dugc nhan cac dich
vu phap ly tir luat su ctia Hi Chir Thap D6 theo thoa thuadn da dat dugc véi chinh quyén.

Quy vi ¢6 thé tim thdy thém thdng tin trén trang web clia Hoi Chir Thap Dé.

Cac quyén cta quy vi - tap sach thong tin nho

Quy vi ¢6 thé tim doc tap sach nhé dac biét vé cac quyén clia phu nit tai lceland trén trang web cdia Trung
Tam Binh Dang Gidi (Jafnréttisstofa). Cudn sach ¢6 nhiéu thong tin hitu ich vé hé théng phap luat Iceland
va xa hdi Iceland. Thdng tin ¢ s&n vé cac quyén binh dang va vi thé binh déng gidi, gidy phép cu trd, ly
hén, cac van dé vé giam hg con cai, quyén tham con, tai chinh, bao luc trong cdc méi quan hé gan giii va
cac méi de doa. Cudn sach cling co thong tin vé nai ¢6 thé nhan dugc su gitp d@. Cudn sach ¢ san bang
mot s6 ngon ng.
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Bjarkarhlid - radgjof, studningur og fraedsla fyrir polendur ofbeldis, simi 553 3000.

Kvennaathvarfid: www.kvennaathvarf.is, simi 561 1205

Athvarf fyrir konur og bérn sem flyja andlegt eda likamlegt ofbeldi & heimili af hendi
eiginmanns, sambylismanns eda annarra heimilismanna. Einnig fyrir konur sem ordid
hafa fyrir naudgun.

Stigamét: www.stigamot.is, simi 562 6868
Radgjof og studningur fyrir konur og karla sem beitt hafa verid kynferdisofbeldi.

Samtok og félog innflytjenda a islandi
A lslandi eru starfandi fjolmérg félég dtlendinga og félég tengd fidlmenningu,
upplysingar um pau ma finna a vefsidu Fjolmenningarseturs.

GOTT AD VITA

FARSIMAR

Haegt er ad kaupa frelsiskort, fyrirframgreidd farsimakort af simafyrirtaekjunum, og ma
kaupa &fyllingu i flestum matvoruverslunum, bensinstédvum og sjoppum.
Til a0 fa fasta farsimadaskrift parf ad vera med islenska kennitolu.

Buslédaflutningar

Busl6dir peirra sem flytja baferlum til [slands eru tollfrjalsar ad uppfylltum dkvednum
skilyrdum. Pad eru heimilismunir, til deemis htisgogn og busahéld og adrir persénulegir
munir, sem eru tollfrjlsir vid buferlaflutning. A vefsidu Tollstjéra mé sja hvada skilyrdi
parf ad uppfylla.

Greida parf gjold af vorum sem fluttar eru med busléd til landsins og geta ekki talist
hluti buslédar.

Gaeludyr

Strangar reglur gilda um innflutning geeludyra til islands og eru sumar hundategundir
bannadar 4 landinu.

Félk med gaeludyr er hvatt til ad lesa sér sérstaklega til um paer reglur sem gilda &
vefsidu Matveelastofnunar.
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Bjarkarhlié — tu van, ho trg va gido duc danh cho nan nhan bi bao luc, dién thoai 553 3000.

Mai Am Danh Cho Phu Nit: www.kvennaathvarf.is, Dién thoai 561 1205

Noi trti an danh cho phu nit va tré em trén chay khéi tinh trang bi lam dung thé chét hodc tinh than tai
nha do chdng, nguai cling chung s6ng hoac cac thanh vién khac trong gia dinh gay ra. Ciing danh cho
phu nit bi ham hiép.

Stigamét: www.stigamot.is, Dién thoai 562 6868
Tu'van va ho trg danh cho phu nit va nam gidi bi lam dung tinh duc.

Cactd chiic va hiép hdi danh cta nguai nhap cu tai Iceland
(6 nhiéu hiép hdi clia ngudi nudc ngoai va td chic lién quan dén da vén héa hoat dong tai Iceland; quy vi
¢6 thé tim thdy thong tin vé cac hiép hoi va td chic d6 trén trang web cta Trung Tam Da Van Hoa.

NHUNG DIEU CAN BIET

DIEN THOAI DI DONG

(6 thé mua “frelsiskort”, thé dién thoai di dong tra trudc tir cac cong ty dién thoai va nap thé tai hau hét
cac clia hang tap héa, tram xdng va cia hang keo.
DE dugc dang ky dién thoai cd dinh vinh vién, quy vi sé can 6 56 ID Iceland.

Thong tin vé van chuyén cac vat dung ca nhan

Vat dung ca nhan ciia nhitng ngudi chuyén dén Iceland dugc mién thué hai quan néu dap (ng cic diéu
kién nhat dinh. Do gia dung nhu d6 ndi that va cac vat dung gia dinh cing d6 dung ca nhan khac dugc
mién thué khi chuyén dén. Trang web clia Cuc Hai Quan ¢6 thong tin vé cac diéu kién can phai dap tng.

Phai dong thué cho nhitng hang hoa khong dugc coi la d6 gia dung dugc nhap khau co hiéu luc ca nhan.

Thi nuéi

Ap dung céc quy tic nghiém ngat véi viéc dua thi nudi dén Iceland, va nghiém cdm mét s6 loai cho.
Ngudi cd thtinudi can chiiy dacbiét dén cac quy dinh ap dung choho cd trén trang web clia Matveelastofnun
(Co Quan Kiém Soat Thuc Phdm va Thu Y Iceland).
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VEFSIDUR FYRSTU SKREFIN — INNAN EES 0G EFTA

Fjolmenningarsetur: www.mcc.is

Eures: https://ec.europa.eu/eures/public/language-selection

bjédskra islands: https://skra.is/

Utanrikisraduneytid: www.utanrikisraduneyti.is

Reykjavikurborg: www.reykjavik.is

Sedlabanki islands: www.sedlabanki.is

Midstod slysavarna barna: https://www.msb.is/
160/ ) RN

Islykill: www.island.is/islykill

Rafraen skilriki: www.skilriki.is

Island.is: www.island.is

Alpingi: http://www.althingi.is/

Stjérnarrad islands: www.stjornarrad.is

Vinnumalastofnun: https://www.vinnumalastofnun.is/

Sjiikratryggingar islands: www.sjukra.is

Tryggingastofnun islands: www.tr.is

Félag domtiilka og skjalapydenda: www.flds.is

Upplysingar um Apostille vottun: https://www.hcch.net/en/instruments/conventions/
specialised-sections/apostille/faq1

Alpydusamband islands: www.asi.is

Vinnuréttarvefur: www.asi.is/vinnurettarvefur/

Einn réttur ekkert svindl: http://ekkertsvindl.is/einn-rettur-ekkert-svind|
Landssamtok Lifeyrissjoda: https://www.lifeyrismal.is/

Efling stéttarfélag: https://www.efling.is/

VR: www.vr.is

Bandalag haskélamanna: https://www.bhm.is/

Bandalag starfsmanna rikis og baeja: https://www.bsrb.is/

Vinnueftirlitid: www.vinnueftirlit.is

Enic/Naric islandi: http://www.enicnaric.is/

Embaetti landlaeknis: http://www.landlaeknir.is/
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DIA CHi TRANG WEB

1dan —fraedslusetur-mat a nami: http://idan.is/nams-og-starfsradgjof/mat-og-vidurkenn-
ing-a-nami-erlendis

Rikisskattstjori: https://www.rsk.is/

Personuafslattur: https://www.rsk.is/einstaklingar/stadgreidsla/personuafslattur
Fadingarorlofssjodur: http://www.faedingarorlof.is/

Medlagsgreidslur: http://www.medlag.is/

Heilsugaesla hofudborgarsveedisins: https://www.heilsugaeslan.is/

Allar heilsugaslur a landinu: https://www.stjornarradid.is/verkefni/husnaedismal/
husaleigumal/leigusamningar-leigutimi-og-forgangsrettur-leigjenda/

Tannlzknafélag islands: http://www.tannsi.is/tannlaeknar
Tannlaeknavaktin: http://www.tannlaeknavaktin.is/

Husaleigusamningur & vef velferdarraduneytisins: https://www.stjornarradid.is/verkefni/
husnaedismal/husaleigumal/leigusamningar-leigutimi-og-forgangsrettur-leigjenda/

Leigjendaadstodin: https://www.ns.is/is/content/leigjendaadstodin

Husnadisbatur: https://husbot.is/

ibudalanasjédur: http://www.ils.is/

Domsmala-samgdngu-og sveitarstjérnarraduneyti: https://www.innanrikisraduneyti.is/
Moédurmal - samtok um tvivyngi: http://www.modurmal.com/
Teekniskélinn-nybuabraut: https://tskoli.is/namsbraut/almenn-namsbraut-fyrir-nybua/
Haskélar a islandi: https://www.menntamalaraduneyti.is/stofnanir#ha
Mannréttindaskrifstofa islands: http://www.humanrights.is/is

Raudi krossinn a islandi: https://www.raudikrossinn.is/

Jafnréttisstofa-Réttur binn: https://www.jafnretti.is/is/samfelag-og-vinnumarkadur/
rettur-thinn/rettur-thinn-mikilvaegar-upplysingar-fyrir-erlendar-konur-a-islandi

Tollstjoraembaettid: https://www.tollur.is/

Matvaelastofnun: http:/mast.is/
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E Upplysingar | Adstod | Radgjof
WWW.MCC.is
mcc@mcc.is

m Informacje | Porady | Doradztwo
www.mcc.is/polszczyzna
polska@mcc.is

daya | mnuawida | Msdsamn

www.mcc.is/phasa-thai
tailenska@mcc.is

m Nrdopmauus | Momolub | KoHcynbTavmm

WWW.mcc.is/russian
russneska@mcc.is

I pusciily @§logus | puslead | pedgpla

www.mcc.is/arabic
mcc@mcc.is

)

FJOLMENNINGARSETUR

Multicultural and Information Centre

Fjolmenningasetur | Simi/tel. 450 3090

m Information | Assistance | Counsel

www.mcc.is/english
mcc@mcc.is

Informacije | Pomoc | Konzultacije
www.mcc.is/serbian-croatian
informacije@mcc.is

Informacion | Ayuda | Consejeria
www.mcc.is/spanish
spaenska@mcc.is

Informacija | Pagalba | Konsultacijos
www.mcc.is/lithuanian
lithaiska@mcc.is

=yl

VELFERPARRADPUNEYTID

Ministry of Welfare

www.mcc.is | www.fjolmenningarsetur.is
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