
 

Rússneska 

 

Чек-лист необхродимых действий после получения 
статуса беженца или временной защиты 

 
� Написать свое имя на почтовом ящике, чтобы иметь возможность получать важную 

информацию от Миграционной службы. 

� Сделать Фото для карты вида на жительство (кеннитала) 

o Фотосъемка осуществляется в Миграционной службе и в офисах окружных 
уполномоченных шерифов в сельской местности 

o Миграционная служба отправит СМС-сообщение, когда нужно будет забрать 
карту вида на жительство 

� Открыть банковский счет  (после получения карты вида на жительства) 

� Подать заявление на получение электронного идентификатора личности. 
https://www.skilriki.is/ и https://www.audkenni.is/ 

� Подать заявление на базовую финансовую помощь в социальных службах 

� Подать заявление на получение проездного документа беженца 

Те, кто не может предъявить паспорт страны, в которой они постоянно проживали, 
должны подать заявление на получение проездного документа. Проездной документ 
эквивалентен удостоверению личности и паспорту, который необходим, например, для 
того, чтобы подать заявление на получение электронного идентификатора личности. 

� Записаться на прием к социальному работнику 

Вы можете подать заявление на получение специальной помощи по поводу жилья, 
детей и многого другого. Запишитесь на прием к социальному работнику в сервисном 
центре/социальной службе, в соответствующем районе/муниципалитете 
 
Вы можете найти информацию о муниципалитетах и их офисах здесь: 
https://www.samband.is/sveitarfelogin/ 
 

� Записаться на прием к консультанту в Центре занятости для того, чтобы: 

o Получить помощь в поиске работы и другой деятельности 

o Записаться на курсы исландского языка и культуры 

o Получить консультацию об обучении и о профориентации 

 

https://www.skilriki.is/
https://www.audkenni.is/
https://www.samband.is/sveitarfelogin/


 

Rússneska 

 

Чек-лист по вопросам жилья 
� Поиск жилья 

Бесплатное жилье для лиц, ходатайствующих о предоставлении международной защиты, 
предоставляется государством сроком до двух недель с момента предоставления статуса 
беженца или временной защиты. Поэтому поиск жилья должен быть в приоритете. 

� Подать заявление на жилищное пособие 

o https://www.husbot.is и https://hms.is/husnaedisbaetur/housing-benefit/  

� Подать заявление на помощь с арендной платой и принадлежностями обихода в 
социальные службы 

o Кредит на страховой депозит для арендного жилья (trygging leiguhúsnæðis) 

o Выплата на принадлежности обихода, на необходимую бытовую технику и 
мебель (húsbúnaðarstyrkur) 

o Специальная дополнительная жилищная поддержка (sérstakur 
húsnæðisstuðningur). Ежемесячные выплаты в дополнение к жилищному 
пособию, предназначенные для помощи тем, кто арендует жилье 

o Выплата на жилищное пособие за первый месяц (выплачивается в конце 
месяца) 

 

Другие виды социальной помощи, которые можно 
получить у социального работника 

� Выплаты на обучение (námsstyrkur) для тех, кто не завершил обучение в  
обязательной школе или лицее 

� Участие в оплате медицинских обследований в поликлинике  

� Выплата на услуги стоматолога  

� Специализированная помощь социальных работников, психиатров или психологов 

� Обратите внимание, что все заявления рассматриваются и должны соответствовать 
правилам для предоставления выплат. 

 

 

 

 

https://www.husbot.is/
https://hms.is/husnaedisbaetur/housing-benefit/


 

Rússneska 

 

Чек-лист по поводу детей 
� Родителям необходимо зайти в электронную систему для школы и досуга, чтобы 

иметь возможность зарегистрировать своих детей в школу, на школьное питание, досуг 
и т. д. Например, электронный сайт муниципалитета города Рейкьявика (Rafræn 
Reykjavík),  электронный сайт муниципалитета города Рейкьянес (Mitt Reykjanes), 
или„мои страницы“ на сайте муниципалитета города Хапнарфьордур (Mínar síður á vef 
Hafnarfjarðarbæjar) 

� медицинское обследование в поликлинике (First Medical Check),  является 
обязательным условием для предоставления вида на жительсво и для того, чтобы дети 
могли посещать школу  

� Подать заявление на финансовую помощь детям в социальных службах 

o Грант, соответствующий выплате пособия на ребенка, до момента, когда 
пособие на ребенка будет полностью выплачено директором налоговой 
службы. 

o Специальная помощь для детей, такая как оплата за детский сад, школьное 
питание, центры досуга, летнюю школу или лагерь и развлекательные 
мероприятия досуга. 

� Подать заявление на получение детской пенсии (barnalífeyri), пособия по 
материнству и отцовству (mæðralaun, feðralaun) в Государственной страховой 
компании (Tryggingastofnun) 

o Финансовая поддержка родителям-одиночкам 

o Заявление подается на «моих страницах» в Государственной страховой 
компании   https://innskraning.island.is/?id=minarsidur.tr.is  

o Формы заявлений доступны на: https://www.tr.is/tryggingastofnun/umsoknir 

o Информация об услугах Государственной страховой компании на английском 
языке : https://www.tr.is/en  

https://innskraning.island.is/?id=minarsidur.tr.is
https://www.tr.is/tryggingastofnun/umsoknir
https://www.tr.is/en

