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FYRSTU SKREF RIKISBORGARA EES- 0G EFTA-RIKJA

Upplysingarnar i pessum beeklingi eru fyrir rikisborgara Austurrikis, Belgiu, Bulgariu,
Danmerkur, Eistlands, Finnlands, Frakklands, Grikklands, Hollands, irlands, italiu,
Kréatiu, Kypur, Lettlands, Liechtensteins, Lithaens, Lixemborgar, Moltu, Noregs,
Portugals, Péllands, Rimeniu, Spanar, Slévakiu, Sléveniu, Stéra-Bretlands, Sviss,
Svipjédar, Tékklands, Ungverjalands og Pyskalands.

UPPLYSINGAR OG RAPGJOF

Mikilveegt er ad hafa i huga ad vegna alpjodlegra samninga, svo sem & milli
Nordurlandanna og adildarrikja ad EES- og EFTA-samningnum, gilda mismunandi
reglur eftir rikisfangi. Pessi baeklingur er eingdngu eetladur rikisborgurum peirra rikja
sem eru adilar ad Evrépusambandinu eda EFTA. | baeklingnum Fyrstu skref rikisborgara
rikja utan EES/EFTA eru upplysingar fyrir folk af 6dru pjéderni. Baeklinginn, dsamt éllum
helstu upplysingum um islenskt samfélag, ma nalgast & vef Fjdlmenningarseturs.

Hja Fjolmenningarsetri er unnt ad fa upplysingar um flest er vardar innflytjendamal,
islenskt samfélag, islenskukennslu, réttindi og skyldur, tulka- og pydingarpjonustu og
fleira.

« Fjolmenningarsetur - Simi: 450 3090

» Eures - Simi: 515 4800
 bjodskra — Simi 515 5300

Upplysingar um erlend sendirdd og raedisskrifstofur er ad finna a vef utanrikisradu-
neytisins.

Félags- og jafnréttismdlaradherra fer med yfirstjorn malefna innflytjenda
og er Fjolmenningarsetur pvi stofnun sem heyrir undir velferdarraduneytid.
Utlendingastofnun heyrir undir démsmalaraduneytid og sinnir pjonustu i tengslum vid
afgreidslu dvalarleyfa, vegabréfsaritana, rikisborgararéttar og fleira. Utlendingastofnun
(www.utl.is), simi 444 0900.

Rikisborgari EES/EFTA-rikis mé dvelja og starfa a islandi an sérstaks leyfis i allt ad prja

manudi fra komu til landsins eda allt ad sex manudi ef hann er i atvinnuleit. Dvelji hann
lengur skal hann skré rétt sinn til dvalar hja bjédskré Islands, simi 515 5300.
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PIRMIEJI EEA IR ELPA SALIY PILIECIY ZINGSNIAI ISLANDIJOJE

Si informaciné knygelé skirta Airijos, Austrijos, Belgijos, Cekijos, Danijos, Didziosios
Britanijos, Estijos, Graikijos, Ispanijos, Italijos, Kipro, Latvijos, Lenkijos, Lichtensteino,
Lietuvos, Liuksemburgo, Maltos, Nyderlandy, Norvegijos, Portugalijos, Prancizijos,
Slovakijos, Slovénijos, Suomijos, Svedijos, Sveicarijos, Vengrijos ir Vokietijos pilie¢iams.

INFORMACIJA IR KONSULTACIJOS

Svarbu Zinoti, kad dél tarptautiniy susitarimy tarp Siaurés $aliy ir EEE (Europos ekonominés
erdvés) bei ELPA (Europos laisvos prekybos asociacijos) $aliy, skirtingy 3aliy pilie¢iams
galioja skirtingos taisyklés. Si knygelé yra skirta tik anks¢iau i$vardinty Europos Sajungos
arba ELPA 3aliy pilieCiams. Knygeléje Pirmieji ne EEE ir ELPA 3aliy pilietiy Zingsniai yra
pateikiama informacija kity Saliy pilieciams. Knygele bei kita naudingg informacija apie
islandy visuomene rasite Tarptautinio kultdros ir informacijos centro (Fjélmenningarsetur)
interneto svetainéje (www.mcc.is).

Tarptautinis kultdros ir informacijos centras teikia svarbiausia informacija imigracijos
klausimais: apie islandy visuomene, islandy kalbos kursus, teises ir pareigas, vertimus
Zodziu ir rastu bei kita.

« Tarptautinis kultdros ir informacijos centras
Telefonai: 450 3090 (islandy/angly kalbomis)

o Eures - Telefonas: 544 7600
« Pjodskra - Telefonas: 515 5300

Informacija apie uzsienio Saliy ambasadas bei konsulatus Islandijoje galite rasti Uzsienio
reikaly ministerijos interneto svetainéje.

Tarptautinis kultdros ir informacijos centras yra tiesiogiai pavaldus Socialiniy reikaly
ministerijai, o Socialiniy reikaly ir lygiy galimybiy ministras yra atsakingas uz su imigracija
susijusius klausimus.

Migracijos departamentas yra tiesiogiai pavaldus Teisingumo ministerijai ir yra atsakingas
uz leidimy gyventi salyje, vizy, pilietybés suteikimga ir pan. Migracijos departamento (isl.
Utlendingastofnun) telefono numeris yra 444 0900.

EEE ir ELPA 3aliy pilieciai gali atvykti j Salj be specialaus leidimo, ¢ia gyventi ir dirbti iki trijy
ménesiy nedeklaruodami savo gyvenamosios vietos; iki Seiy ménesiy, jei asmuo ieSkosi
darbo. Po to batina deklaruoti savo gyvenamaja vietg Islandijos nacionaliniame registre
(Pj6dskra [slands, telefono numeris 515 5300).

Lietuviy kalba // Lithaiska // Pirmieji EEA ir EFTA Saliy pilieciy zingsniai Islandijoje

/5]


http://www.mcc.is
http://www.mcc.is
http://www.eures.is
http://www.skra.is
http://www.utl.is
http://www.skra.is

” [SLAND | HNOTSKURN

/161

Hofudborg: Reykjavik

Opinbert tungumal: islenska

Timabelti: UTC + 0 (enginn sumartimi)
bjodarlén: .is

Landsnumer: +354

ibuafjéldi 2017: 338.349

Pjodsongur: Lofsongur

Stjornarfar: Lydveldi med pingbundinni stjorn
Stjornsysla: Riki og sveitarfélog

island er medal annars adili ad samningnum um Evrépska efnahagssvaedid (EES),
Friverslunarsamtokum Evrépu (EFTA), Atlantshafsbandalaginu (NATO), Nordurlandaradi
og Schengen-samstarfinu.

Peningar

Gjaldmidillinn er kréna — ISK. Bankar skipta gjaldeyri. Flestar verslanir, fyrirtaeki og
leigubilar taka greidslukort (debet og kredit). Ekki er vist ad tekid sé vid erlendum
gjaldeyri i verslunum. Gengi gjaldmidla er haegt ad skoda & vefsidu Sedlabanka Islands.

Netid

Adgangur ad netinu er 6keypis 8 mérgum kaffihisum og vidar. Netadgangur er einnig
6dyr eda dkeypis & upplysingamidstédvum og bokaséfnum.

Saga
island var hluti af danska konungsveldinu en fékk fullt sjalfstaedi 17. jani 1944 begar

bad vard lydveldi. Arid 1904 fékk island heimastjérn og 1918 hlaut bad fullveldi. Adur en
island laut stj6rn Danmerkur var pad hluti af norska konungsveldinu.

Tru

Trafrelsi rikir & [slandi og er 6llum heimilt ad standa utan trifélaga.

Um 74% landsmanna tilheyra pjédkirkjunni sem er evangelisk-lutersk.

Erlendir rikisborgarar eru skradir i 6tilgreint trufélag vid nyskrdningu hja bjédskra
islands nema peir 6ski sérstaklega eftir ad vera skradir i trifélag eda lifsskodunarfélag.
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TRUMPAI APIE ISLANDIJA

Sostiné: Reikjavikas

Valstybine kalba: islandy kalba

Laiko juosta: UTC + 0 (vasaros laikas netaikomas)
Salies domenas: .is

Salies telefono kodas: +354

Gyventojy skaicius 2017: 338.349

Valstybinis himnas: Islandijos himnas

Politiné sistema: demokratiné parlamentiné valstybé
Administracija: valstybé ir savivaldybés

Islandija yra Europos ekonominés erdvés (EEE), Europos laisvosios prekybos asociacijos (ELPA),
Siaurés Atlanto sutarties organizacijos (NATO), Siaurés tarybos ir Sengeno erdveés naré.

Valiuta

Valiuta yra Islandijos krona — ISK. Valiuta keicia bankai. Daugelyje parduotuviy, jmoniy, taksi galima
atsiskaityti debeto ar kredito kortele. Valiutos kursg galima suzinoti Islandijos banko svetainéje.

Internetas

Daugelyje kaviniy ir kitose vieSose vietose galima nemokamai prisijungti prie bevielio interneto
rysio. Bibliotekose bei informacijos centruose taip pat teikiamos nebrangios arba nemokamos
interneto paslaugos.

Istorija

Islandija anksciau buvo Danijos monarchijos dalis, taciau 1904 m. Islandijai buvo suteikta savivalda,
0 1918 m. ji jgijo suvereniteta. 1944 m. birzelio 17 d. Islandijai buvo suteikta visika nepriklausomybé
ir ji paskelbta respublika.

Tikéjimas

Islandijoje vyrauja tikéjimo laisvé — asmenys gali pasirinkti, ar priklausyti kokiai nors religinei
bendruomenei. Apie 74% 3alies gyventojy yra protestantai, i$paZjstantys evangeliky liuterony
tikéjima. Registruojantis Nacionaliniame registre j 3alj atvykusiy uzsienio Saliy gyventojy tikéjimas
nenurodomas, nebent jie patys to pageidauja.
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HATIDISDAGAR 0G FRIDAGAR

Storhatidisdagar:
» Nydrsdagur (1. jantar)
« Fostudagurinn langi
« Péaskadagur
« Hvitasunnudagur
- 17.juni (pj6dhatidardagur islendinga)
« Adfangadagur jola (24. desember) eftir klukkan 12.00
« Joladagur (25. desember)
« Gamlarsdagur (31. desember) eftir klukkan 12.00

Ef unnid er & pessum dogum eru laun greidd samkvaemt svokolludum stérhatidartaxta
sem er heerri en hefdbundinn yfirvinnutaxti.

Almennir fridagar
= Annarijélum (26. desember)
« Skirdagur
« Annar i paskum
= Sumardagurinn fyrsti
« Uppstigningardagur
« 1. mai (alpjodlegur fridagur verkafélks)
= Annar i hvitasunnu

« Fridagur verslunarmanna (fyrsti manudagur i 4gust)

Pegar unnid er & pessum dogum eru laun greidd samkveemt hefdbundnum
yfirvinnutaxta.

A vefsidu Fjslmenningarseturs er dagatal par sem haegt er ad kynna sér sidi og venjur &
islandi sem tengjast hatidisdogum og 68rum atburdum.
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SVENTINES IR POILSIO DIENOS

Sventinés dienos:
» Naujyjy mety diena (sausio 1d.)
« Didysis penktadienis
» Velykos
» Sekminés
« Islandijos nepriklausomybés diena (birzelio 17 d.)
« Kuacios (gruodzio 24 d.) po 12 val.
» Kalédos (gruodzio 25d.)
» Naujyjy mety iSvakarés (gruodzio 31 d.) po 12 val. /9/

Dirbant Sventinémis dienomis atlyginimas yra skaiCiuojamas pagal Sventiniy dieny
apmokéjimo tarifus, kurie yra didesni nei virSvalandziy apmokéjimo tarifai.

Poilsio dienos:
« Antroji Kalédy diena (gruodzio 26 d.)
« Didysis ketvirtadienis
 Antroji Velyky diena
= Pirmoji vasaros diena
« Kristaus zengimo j dangy $venté
« Geguzés 1-0ji (Tarptautiné darbininky diena)
= Antroji Sekminiy diena
« Pirmasis rugpjacio pirmadienis (Prekybininky diena)

Dirbant poilsio dienomis atlyginimas skai¢iuojamas pagal virdvalandziy apmokéjimo
tarifus.

Tarptautinis kultGros ir informacijos centro svetainéje rasite kalendoriy su islandy
Sventémis bei kitomis svarbiomis datomis ir jomis susijusius paprocius.
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AKSTUR 0G ORYGGI

Ollum er skylt ad nota bilbelti & slandi og bannad er ad tala i farsima undir styri nema
med handfrjalsum buinadi. Hradakstur og akstur undir dhrifum afengis er litinn alvar-
legum augum og eru refsingar héar fjarsektir, 6kuleyfissvipting og vardhald vid itrekud
brot. Oryggisreglur vardandi barnabilstéla og bérn i bil ma finna a vefsidu midstodvar
slysavarna barna: msb.is.

Sektir geta haft ahrif a veitingu islensks rikisborgararéttar.
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SAUGUMAS VAIRUOJANT

Vaziuojant automobiliu batina dévéti saugos dirzus, o kalbéti telefonu vairuojant leidziama tik
naudojant laisvy ranky jranga. Greicio virsijimas bei vairavimas apsvaigus traktuojami kaip labai
rimti pazeidimai, uz kuriuos skiriamos didelés piniginés baudos, gresia vairuotojo teisiy atémimas
bei - esant pakartotiniams pazeidimams — suémimas. Saugumo reikalavimus automobiliu keliaujant
vaikams galima rasti Vaiky saugumo tarnybos svetainéje.

| vairavimo pazeidimus gali bati atsizvelgiama siekiant gauti Islandijos pilietybe.
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PJODSKRA ISLANDS 0G KENNITALA

Pjodskra Islands heldur skra yfir alla sem bua eda hafa buid a Islandi. [ pj6dskra eru
skradar kennit6lur manna, n6fn peirra, kyn, hjuskaparstada, I6gheimili, adsetur ef vid 4,
péstfang, trifélag, faedingarstadur og rikisfang. Allir sem zetla ad dvelja & islandi i prja
til sex manudi eda lengur verda ad vera skradir i pjédskra.

Sé& sem dvelur & [slandi i sex manudi eda lengur skal eiga [6gheimili & [slandi. Skrad
I6gheimili er oft forsenda pess ad eiga rétt a pjonustu rikis og sveitarfélaga.

Haldin er sérstok skra yfir erlenda rikisborgara sem fa uthlutad kennitélu en eru ekki
skradir med I6gheimili hér a landi, svokollud kerfiskennitala. Kerfiskennitala veitir engin
réttindi 4 Islandi og stadfestir ekki rétt til dvalar.

Pjodskra islands tekur vid tilkynningum félks um bdferlaflutninga, innanlands og
milli landa, beidnum um nafnbreytingar, nafngjafir barna, tilkynningum/gégnum um
breytingar & hjdiskaparstédu og skraningu sambuddar. Ymis vottord eru gefin Gt hja
Pj6dskra, svo sem faedingarvottord, vottord um hjluskaparstédu, sambudarskraningu,
busetu og dénarvottord.

Kennitala er tiu stafa audkennistala. Adeins einn getur borid hverja télu. Fyrstu sex tolur
kennit6lu taka mid af faedingardegi viokomandi. Aftan vid baetast svo fjorir aukastafir.
Daemi: Sa sem er faeddur 17. juli 1966 feer kennitdluna 170766 og sidan fjéra aukastafi.

islykill

i mérgum tilfellum er krafist sérstaks audkennislykils, sem kalladur er islykill, pegar félk
etlar ad nyta sér dkvedna pjonustu eda fa upplysingar hja sveitarfélogum, stofnun-
um, fyrirteekjum og félagasamtékum i gegnum netid. [slykill er lykilord sem tengt er
kennitdlu einstaklings eda l6gadila. Ekki er haegt ad thluta [slykli til einstaklinga sem
einungis eru med kerfiskennitélu. Haegt er ad panta islykilinn hja Pj6dskra Islands og ad
velja um ad fa hann sendan i heimabankann, i pésti a I6gheimili eda lata senda hann i
sendirad til peirra sem bua erlendis.

Islykill veitir medal annars adgang ad Réttindagatt Sjukratrygginga Islands (SI) par sem
haegt er ad sja yfirlit yfir heilbrigdiskostnad og fleira. A slandstorgi er medal annars
mogulegt ad fara inn & fjdlmarga vefi og skoda sin eigin mal par og fa yfirlit.

Rafraen skilriki

Rafraen skilriki eru persénuskilriki sem notud eru rafraent. bau eru baedi fyrir farsima
og snjallkort. Haegt er ad nota pau til audkenningar og fullgildrar undirritunar og
bjéda flestar opinberar stofnanir og sveitarfélog, d&samt bonkum og fleiri fyrirtaekjum,
upp & innskraningu med rafreenum skilrikjum. Sott er um rafraen skilriki i bonkum,
sparisjodum eda hja Audkenni. Athugid ad taka parf med gild skilriki med mynd. beir
sem eru einungis med kerfiskennit6lu geta notad rafraen skilriki f samskiptum vid banka
en sjaldnast i samskiptum vid adra opinbera adila. Nanari upplysingar mé finna hér.
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ISLANDIJOS NACIONALINIS REGISTRAS IR ASMENS KODAS

Islandijos nacionaliniame registre saugomi duomenys apie 3alyje gyvenancius ir gyvenusius
Zmones. Registre saugoma tokia informacija kaip asmens kodas, vardas bei pavardé, lytis, Seiminé
padétis, nuolatiné ar laikinoji gyvenamoji vieta, pasto indeksas, religiné bendruomené, kuriai
asmuo priklauso, gimimo vieta ir pilietybé. Visi, norintys Salyje likti 3-6 ménesius ir ilgiau privalo
uzsiregistruoti Siame registre.

Salyje gyvenantys 6 ménesius ir ilgiau privalo deklaruoti savo gyvenamaja vieta. Tik gyvenamaja
vietg deklaraves asmuo turi teise j dauguma valstybés ar savivaldybés teikiamy paslaugy.

UZsienio Saliy pilieciai, kuriems buvo suteiktas asmens kodas, taciau nebuvo deklaruota gyvenamoji
vieta turi uzsienieCio asmens kodg, vadinama kerfiskennitala (isl. kerfi - sistema). Uzsieniecio asmens
kodas nesuteikia asmeniui jokiy teisiy Islandijoje ir nenurodo, jog asmuo turi teise gyventi Salyje.

Nacionalinis Islandijos registras priima pranesimus apie gyvenamosios vietos keitima (tiek 3alyje,
tiek iSvykstant j kitg salj), vardo ar pavardés keitima, vardo suteikima vaikui, informacija apie Seimine
padétj bei pokycius joje, partnerystés jregistravima. Nacionaliniame registre iSduodami tokie
dokumentai kaip gimimo ir mirties liudijimai, liudijimas apie Seimine padétj ir gyvenamaja vieta.

IslandiSkas asmens kodas (isl. kennitala) — tai unikalus deSimties skaitmeny kodas. Pirmi keturi
skaitmenys nurodo asmens gimimo datg, po jy seka keturi papildomi skaitmenys. PavyzdZiui,
asmens, gimusio 1966 m. birzelio 17 d. asmens kodas prasideda 170666 ir prie jy pridedami keturi
papildomi skaitmenys.

Elektroninis raktas - islykill

Siekiant gauti informacijos ar paslaugy i$ savivaldybiy, jstaigy, jmoniy ar organizacijy, asmuo neretai
prasomas pateikti asmens atpazinimo koda, elektroninj rakta, vadinama islykill (isl. lykill - raktas)
arba - interneto svetainés versijoje angly kalba - Icekey. Elektroninis raktas — tai prisijungimo kodas,
susietas su fizinio ar juridinio asmens kodu. Asmenims, turintiems islandiska asmens koda, taciau
nedeklaravusiems gyvenamosios vietos jis nesuteikiamas. Sj prisijungimo koda galima uzsisakyti
Islandijos Nacionaliniame registre ir gauti jj j elektroninio banko paskyra, pastu | deklaruotg
gyvenamajq vietg arba — jei asmuo yra uzsienyje — j tos 3alies atstovybe.

Elektroninis raktas suteikia asmeniui galimybe prisijungti prie Islandijos sveikatos draudimo (isl.
Sjakratryggingar Islands) duomeny bazés ir perziaréti gydymo islaidas ir pan. Per elektroninius
valdzios vartus galima prisijungti prie jvairiy jstaigy interneto svetainiy ir perzidréti su savo asmens
kodu susietus duomenis kiekvienoje i$ jy.

Elektroniné identifikacijos kortelé

Elektroniné identifikacijos kortelé - tai asmens atpazinimo kortelé, naudojama naudojantis
mobiliuoju telefonu ar asmenine i$manigja kortele. Sis identifikacijos bidas naudojamas
prisijungimui prie daugelio viesyjy jstaigy, savivaldybiy, banky, jvairiy jmoniy bei elektroninio
paraso patvirtinimui. Elektronine identifikacijos kortele galima gauti banke, kaupiamajame banke
bei uz Sios kortelés isdavimg atsakingoje jstaigoje Audkenni. Atkreipkite démesj, jog su savimi
batina turéti asmens tapatybés dokumentg su nuotrauka. Asmenys, turintys islandiska asmens
koda, taciau nedeklarave gyvenamosios vietos, $ig identifikacijos priemone gali naudoti banke,
taciau panaudojimo galimybés viesosiose jstaigose ribotas. Daugiau informacijos rasite Cia.
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LOG 0G REGLUR

Samkvaemt islensku stjornarskranni skulu allir jafnir fyrir [igum og njéta mannréttinda
an tillits til kynferdis, triarbragda, skodana, pjédernisuppruna, kynpattar, litarhattar,
efnahags, aetternis og st60u ad 6dru leyti. Konur og karlar skulu njéta jafns réttar i
hvivetna.

islenska légreglan errikislégregla og er ddmsmalaradherra yfirmadur allrar Iggaeslu
i landinu. Démstigin eru tvo; héradsdomstolar og heestiréttur. bridja domstigid,
Landsréttur, sem er afryjunardomstéll, tekur til starfa 1. jantar 2018.

Log og reglur eru ekki ndkvaemlega eins i neinu riki og pvi er mikilvaegt ad kynna sér 16g
i nyju landi. Upplysingavefurinn Island.is inniheldur vidamiklar upplysingar & islensku
og ensku, a vef Alpingis ma finna islenska lagasafnid og a vef Stjérnarradsins 16g og
reglugerdir sem pyddar hafa verid yfir 4 ensku (www.stjornarrad.is / www.government.
is).

A'slandi gilda sérsték 16g vardandi vernd barna. Ollum ber skylda til ad l4ta vita i sima
112 ef grunur leikur & ad born séu beitt likamlegu, andlegu eda kynferdislegu ofbeldi.

Sja upplysingabaeklinginn Vid og bornin okkar.

Sjalfraedisaldur er 18 ar 4 islandi. P4 faer einstaklingur 16graedi, pad er fjarraedi og sjlf-
raedi, dasamt pvi ad 60last kosningarétt. Bilpréf ma taka 17 &ra en leyfi til ad kaupa éfengi
midast vio 20 ar.

Allir sem eru 18 dra og eldri mega ganga i hjiskap og skrd sig i sambud', einnig
einstaklingar af sama kyni. Haegt er ad fa skilnad pott makinn vilji pad ekki. Vi skilnad
er eignum og skuldum venjulega skipt til helminga & milli hjéna nema samningur hafi
verid gerdur um annad. Slikur samningur (kaupmali) er oft gerdur ef annar adilinn &
eignir adur en hann gengur i hjénaband.

Vid sambudarslit feer hvor adili um sig paer eignir sem hann er skradur fyrir og
sameiginlegar eignir skiptast a milli peirra. Ef annar adilinn er skradur eigandi allra
eigna getur hinn gert kr6fu um hlutdeild i eignamyndun & sambudartimanum. Ef annar
adili sambudarinnar fellur fra, & s sem eftir lifir ekki erfdarétt eftir hann.

Samkvaemt I6gum er forsja yfir bornum sameiginleg vid skilnad og sambudarslit nema
annad sé akvedid. Foreldrar purfa ad dkveda hja hvoru peirra barn skuli eiga l6gheimili
og par med hafa, ad jafnadi, fasta busetu. Syslumadur getur Grskurdad vardandi um-
gengnisrétt en ef dgreiningur er um forsja parf ad visa honum til domstéla.

1 Pegar folk er i sambud pa byr pad saman; ef folk er i skradri sambud byr pad saman eins og hjon og nytur akvedinna réttinda, til
daemis i sambandi vid skatta, p6tt pad sé ekki gift. Heegt er skra sambud sina hja Pjédskra islands a par til gerdu eydubladi.

Fyrstu skref rikisborgara EES- og EFTA-rikja // [slenska // Icelandic



ISTATYMAI IR TAISYKLES

Pagal Islandijos konstitucija visi yra lygls prie$ jstatyma ir naudojasi lygiomis Zmogaus teisémis
nepriklausomai nuo lytinés orientacijos, religijos, jsitikinimy, tautybés, rasés, odos spalvos,
ekonominés padéties, kilmés ar uzZimamos padéties. Moterys ir vyrai turi visiskai lygias teises.

Islandijos policija yra valstybiné policija, tiesiogiai pavaldi teisingumo ministrui. Teismo
instancijos yra trys: apygardos teismas ir Auks¢iausiasis teismas. TrecCioji instancija, apeliacinis
teismas (isl. Landsréttur), veikla pradéjo 2018 m. sausio 1 d.

Jstatymai ir taisyklés skirtingose Salyse skiriasi, todél labai svarbu susipazinti su jstatymais
naujoje salyje. Informaciniame portale island.is galite rasti jvairios informacijos islandy bei angly
kalbomis. Islandijos parlamento Alpingi tinklapyje rasite islandy teisés kodeksa, o Vyriausybés
kanceliarijos tinklalapyje rasite j angly kalba iSverstus jstatymus ir reglamentus.

Islandijoje galioja specialls vaikus ginantys jstatymai. Kiekvieno pareiga yra pranesti telefonu
112 apie jtariama fizinj, emocinj ar seksualinj smurtg pries$ vaikus. Daugiau informacijos rasite
informaciniame leidinyje “Mes ir misy vaikai” (Vid og bornin okkar).

Islandijoje pilnametystés amzZius apibréZiamas nuo 18 m. Sulaukes pilnametystés asmuo tampa
visiskai veiksnus, gali tvarkyti savo finansinius reikalus bei jgyja balsavimo teise. Vairavimo
teises galima iSsilaikyti ta pacig diena, kai asmeniui sukanka 17 m., taciau alkoholinius gérimus
galima pirkti tik sulaukus 20 m.

Visi — 18 m. ir vyresni - turi teise tuoktis bei jregistruoti savo partnerystel, taip pat ir tos pacios
lyties asmenys. I3siskirti galima net ir negavus sutuoktinio sutikimo. Skyryby atveju visas turtas
ir jsiskolinimai yra dalinami per puse, iskyrus tuos atvejus, jei buvo sudaryta sutartis. Tokia
sutartis daznai sudaroma tokiais atvejais, kai vienas i$ sutuoktiniy turi pries vedybas jgyto turto.

Nutraukiant partneryste kiekvienas asmuo gauna ta turta, kuris registruotas jy vardu iki
partnerystés jregistravimo, o bendras turtas dalijamas perpus. Jei vienas i$ partneriy yra
registruotas viso turto savininkas, kitas turi teise reikalauti turto, uzgyvento partnerystés
metu, dalies. Mirties atveju asmuo neturi teisés j savo partnerio turtg nebent buvo jregistruota
santuoka.

Pagal jstatymus issituokus ar nutraukus partneryste, vaiky globa priklauso abiems tévams,
nebent bty priimtas kitoks sprendimas. Tévai turi nuspresti, pas kurj i$ jy bus deklaruota vaiko
gyvenamoiji vieta, kuri taps nuolatine jo gyvenamaja vieta. Iskilus nesutarimams dél teisés
matytis su vaiku, dél nuosprendzio reikia kreiptis j apygardos komisara (isl. syslumadur), taciau
kilus nesutarimams dél vaiko globos, reikia kreiptis j teisma.

1 Neregistruotos partnerystés atveju asmenys gyvena kartu; jregistruotos partnerystés atveju asmenys gyvena kartu kaip susituokusi
pora ir jgyja tam tikras teises, pavyzdziui mokant mokesc¢ius, nors jie ir néra oficialiai susituoke. Partneryste galima jregistruoti Islandijos
nacionalini registre uzpildzi iti prasymo forma.
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LOGLEG BUSETA A [SLANDI

Rikisborgarar EES- eda EFTA-rikis mega koma til landsins an sérstaks leyfis og dvelja
eda starfa hér a landi i allt ad prja manudi adur en I6gheimili er skrad og sex manudi
ef vidkomandi er i atvinnuleit. A peim tima loknum er naudsynlegt ad skra sig hja
Pj6dskra Islands, ad pvi gefnu ad skilyrdi um framfaerslu sé uppfyllt.

Sérreglur gilda fyrir norraena rikisborgara (www.hallonorden.org).

Logheimili er sa stadur par sem einstaklingur hefur fasta busetu, dvelst ad
jafnadi a i témstundum sinum, hefur heimilismuni sina og er svefnstadur
hans.

Ef tilgangur dvalar er ad taka upp fasta busetu & Islandi er meelt med pvi ad skra
I6gheimili strax a fyrstu dogum eftir komu til landsins til ad njéta fullra réttinda fra
upphafi dvalar. Réttur til opinberrar pjonustu og adstodar er yfirleitt hadur pvi ad
vidkomandi sé med skrad logheimili.

Uppfylla parf skilyrdi um framfaerslu svo unnt sé ad fa stadfestan rétt til dvalar og skra
I6gheimili i pjodskra. bad er gert med pvi ad framvisa videigandi gégnum eins og
radningarsamningi vegna vinnu, stadfestingu a namsstyrk eda namslani ef um nam
erad reda, vottordum sem stadfesta fjolskyldutengsl ef framfaersla kemur frd maka eda
60rum adstandanda, stadfestingu 4 lifeyrisgreidslum eda stadfestingu & naegjanlegum
hdum reglubundnum greidslum. beir sem kjésa ad koma a eigin framfzerslu purfa
a0 skila inn gognum fra banka sem stadfesta ad viokomandi hafi naegt fjarmagn til
pess ad framfleyta sér sjalfur.

Ef um er ad raeda eigid fé, sem umsaekjandi notar til framfaerslu, pa parf pad ad vera i
gjaldmidli sem skradur er hja Sedlabanka Islands (www.sedlabanki.is). Sama gildir um

namslan eda ndmsstyrki vegna ndmsmanna.

Upplysingarumvidmidvegnaldgmarksframfeerslueradfinnaévef Utlendingastofnunar.

Upplysingar um logheimilisskraningu

Starfsfolk bjoédskrar Islands veitir upplysingar um hvort einstaklingar séu skradir med
[6gheimili & [slandi.

Logheimili verdur ad vera i husi sem er skrdd sem ibudarhlsnaedi i fasteignaskra. Ekki
ma skra 16gheimili & gistihusi, sjukrahusi, i verbid, vinnubudum eda 68ru hisnaedi af

pvi tagi. Adeins ma eiga I6gheimili & einum stad.

Allir sem hafa fengid I6gheimilisskraningu eru skradir i pjodskra.
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LEGALUS GYVENIMAS ISLANDIJOJE

EEE ir ELPA 3aliy pilietis gali atvykti j 3alj be specialaus leidimo, ¢ia gyventi bei dirbti iki trijy ménesiy
neregistruodamas savo gyvenamosios vietos; arba iki $eSiy ménesiy, jeigu asmuo ieskosi darbo.
Po to yra batina deklaruoti savo gyvenamaja vieta Islandijos nacionaliniame registre ir jrodyti, kad
turite pakankamai pragyvenimui batiny lésy.

Kitokios taisyklés galioja Siaurés Europos 3aliy pilieciams (www.hallonorden.org)

Deklaruota gyvenamoyji vieta yra nuolatiné asmens gyvenamoji vieta, jo bustas,
kuriame jis gyvena ir paprastai praleidZia savo laisvalaikj, laiko savo daiktus bei
miega.

Jei asmuo ketina 3alyje apsistoti, rekomenduojama savo gyvenamajg vieta uZregistruoti vos
atvykus, kad asmuo galéty naudotis savo teisemis. Tik gyvenamaja vieta deklarave asmenys turi
teise naudotis jvairiomis socialinémis paslaugomis.

Norint deklaruoti gyvenamaja vieta Islandijos nacionaliniame registre batina jrodyti, kad turite
pragyvenimui batiny léSy. Tai padaryti galima pateikiant tokius dokumentus kaip darbo sutartis,
pazyma dél paskolos studijoms ar stipendijos, pazyma dél giminystés, jei pajamos gaunamos i$
sutuoktinio ar giminaicio, iSmoky i$ pensijos fondo ar kity pakankamai ir pastoviy pajamy israsas.
Asmenys, gyvenantys i$ savo turimy lé3y privalo pateikti tai patvirtinancius dokumentus i$ banko.

Asmens turimos IéSos pragyvenimui turi bati nurodytos ta valiuta, kuri registruota Islandijos banke
(www.sedlabanki.is). Tas pats galioja, jei pateikiama pazyma apie stipendija ar paskolg studijoms.

Informacijos apie minimalias batinas pajamas pragyvenimui galima rasti Migracijos departamento
svetainéje.

Informacija apie gyvenamosios vietos deklaravima

Informacija apie asmeny deklaruota gyvenamaja vieta teikia Nacionalinis registras.

Deklaruota gyvenamoji vieta gali bati tik Nekilnojamojo turto kadastre uzregistruotas bustas.
Deklaruota gyvenamoji vieta negali buti sveciy namai, ligoniné, statybininky namelis, darbinés ar

kitokios panasaus pobudzio patalpos. Deklaruota gyvenamoji vieta gali bati tik viena.

Visi savo gyvenamaja vieta deklarave asmenys yra Nacionalinio registro apskaitoje.
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Skraning vegna skammtimadvalar

EES/EFTA-rikisborgarar mega dvelja 4 islandi i prja manudi eda allt ad sex méanudi ef
peir eru i atvinnuleit &n pess ad skra logheimili eda adsetur hér & landi og purfa
pvi ekki ad saekja um skraningu til Pj6dskrar islands. EES- og EFTA-borgarar mega
vinna hér i allt ad prja manudi én pess ad skra l6gheimili. Til pess ad fa rafraenan
persénuafslatt hja rikisskattstjora parf einstaklingur ad fa uthlutad kerfiskennitélu og
saekir veentanlegur launagreidandi um slikt fyrir hann. Einstaklingur getur ekki sétt
sjalfur um kerfiskennitdlu, einungis [6gadilar & Islandi (til deemis fyrirtaeki og stofnanir),
og hun veitir engin réttindi 4 slandi og stadfestir ekki rétt til dvalar.

Skraning vegna langtimadvalar

EES/EFTA-rikisborgarar sem etla ad dvelja lengur en prja til sex manudi & islandi
eiga ad skra logheimili a Islandi innan sj6 daga frd komu til landsins eda um leid
og vidkomandi uppfyllir skilyrdi um [6gheimiliskraningu, til deemis innan viku fra
undirritun radningarsamnings en p6 aldrei seinna en eftir sex manudi fra fyrstu komu
i tilvikum einstaklinga i atvinnuleit. Fylla parf at sérstok eydubl6d hja bjodskra islands
vid flutning til landsins. Kennitdlu er Uthlutad vid fyrstu komu til landsins ef skilyrdi
fyrir 16gheimilisskrdningu eru uppfyllt. Eydubl6d er unnt ad nalgast & skrifstofum
sveitarfélaga, bjodskrar Islands eda vefsidum beirra adila. Stadfesting & rétti til dvalar
asamt skraningu logheimilis og Gthlutun kennitolu er i formi skraningarvottords sem
sent er & l6gheimili vidkomandi.

- Sakja parf um skraningu I6gheimilis hja Pj6dskré Islands. Kennitala er
gefin Ut samhlida skraningu i pjédskra hafi einstaklingur ekki fengid
uthlutad kennitdlu adur.

o EES-rikisborgari verdur ad skra hér |6gheimili til ad njota fullra réttinda ef
hann atlar ad dvelja lengur en prja manudi (nema hann sé i atvinnuleit,
pé sex manudi) svo ad dvol viokomandi hér & landi verdi ekki 6l6gleg.

 EES-rikisborgari getur fengid kerfiskennitdlu 4dur en I6gheimili er
skrad en kennitala er naudsynleg til ad geta stofnad bankareikning o.fl.
Einungis islenskir 16gadilar (til deemis fyrirtaeki og stofnanir) geta sétt um
kerfiskennit6lu fyrir erlenda rikisborgara.

= Kennitala og skraning I6gheimilis er ekki sami hluturinn og pétt EES-
rikisborgari hafi islenska kennitolu pa pydir pad ekki endilega ad hann
hafi skrad l6gheimili 4 islandi.

Eitt mikilvaegasta skilyrdi pess ad unnt sé ad fa Iogheimilisskraningu hér a landi er ad
geta synt fram & naegilega framfaerslu.

Til ad njéta fullra réttinda parf jafnframt ad skila inn gégnum um hjtskaparstodu.

Upplysingar um naudsynleg fylgigdgn med umsdkninni koma fram & eydubladinu.
Einnig er haegt ad nalgast upplysingarnar hja Pj6dskra islands.

Umsaekjandi verdur ad skila eydubladinu undirritudu i eigin persénu til pjédskrar
islands eda & skrifstofu sveitarfélags. Framvisa parf 16ggiltum ferdaskilrikjum sem
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Trumpalaikis leidimas

Asmenims, kurie planuoja apsistoti Salyje trumpiau nei trims arba ieskantys darbo Sesiems
ménesiams neprivalo deklaruoti savo gyvenamosios vietos. Mokesciy inspekcijoje elektronine
mokesciy kortele bei mokesciy lengvata norintis gauti asmuo privalo gauti islandiska asmens koda.
Paprastai darbdavys pasirtpina paraiska dél uzsieniecio asmens kodo. Paraiska uzsieniecio asmens
kodui gauti gali pateikti juridiniai, bet ne fiziniai, asmenys (jmonés ir jstaigos). Sis asmens kodas
nesuteikia teisiy Salyje ir néra leidimo gyventi Salyje atitikmuo.

ligalaikis leidimas

EEE ir ELPA 3aliy pilieciai, $alyje likti ketinantys ilgiau nei tris ménesius privalo deklaruoti gyvenamaja
vietg per 7 dienas po atvykimo j 3alj arba darbo sutarties sudarymo. Jei asmuo ieskosi darbo,
gyvenamaja vieta privalo deklaruoti praéjus ne daugiau kaip $eSiems ménesiams nuo atvykimo j
salj.

Atvykes j 3alj asmuo turi uzpildyti Nacionalinio registro anketa asmens kodui gauti bei gyvenamajai
vietai deklaruoti. Jei gyvenamoji vieta deklaruojama sékmingai, asmens kodas suteikiamas pirmasyk
atvykus j 3alj.

Anketa uzpildyti galima miesto savivaldybéje, Nacionaliniame registre ir jo svetainéje. Patvirtinimas
apie leidima gyventi suteikiamas registracijos liudijimo forma (isl. skrdningarvottord) ir kartu su
asmens kodu bei gyvenamosios vietos deklaracija atsiunciamas j deklaruota gyvenamaja vieta.

» Gyvenamaja vieta asmuo turi deklaruoti Islandijos nacionaliniame registre.
Jei asmeniui anksciau nebuvo suteiktas asmens kodas, jis suteikiamas Sios
deklaracijos metu.

« EEE 3alies pilietis, ketinantis apsistoti Salyje ilgiau nei trims ménesiams (arba
Sesiems ménesiams, jei jis ieSkosi darbo), turi deklaruoti savo gyvenamaja vieta,
kad galéty naudotis visomis savo teisémis. llgesnis apsistojimas nedeklaravus
gyvenamosios vietos yra neteisétas ir gali baigtis net deportacija.

« EEE 3alies pilietis gali gauti asmens koda (uzsieniecio asmens kodg, isl.
kerfikennitala) dar prie$ deklaruodamas gyvenamaja vieta. Asmens kodas batinas
norint atidaryti banko saskaita ir pan. Tik Islandijoje registruoti juridiniai asmenys
(jmonés, jstaigos, organizacijos) gali pateikti praSyma asmens kodui uzsienio $alies
pilieciui gauti.

» Asmens kodas ir gyvenamosios vietos deklaracija néra vienas ir tas pats. Jeigu
EEE 3alies pilietis turi asmens koda, tai dar nereiskia, kad jis yra deklaraves ir savo
gyvenamaja vieta Islandijoje.

Vienas svarbiausiy reikalavimy deklaruojant gyvenamaja vietg yra pakankamos pragyvenimui
skirtos lé3os.

Kad asmuo galéty naudotis visomis savo teisémis, taip pat svarbu yra pateikti pazyma apie Seimine
padétj.

Detalesné informacija apie reikiamus pristatyti dokumentus yra pateikta anketoje. Informacijos taip
pat galima kreiptis ir j Islandijos nacionalinj registra.
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purfa ad eiga ad minnsta kosti sex manudi eftir af gildistima pegar peim er framvisad
& umsoknardegi. Oll fylgigégn sem eru tilgreind & umsoéknareydubladinu verda ad
fylgja umsokninni; vottord verda ad vera i frumriti og pydingar gerdar af 16ggiltum
skjalapydanda. Ekki er krafist islenskrar pydingar vegna gagna sem eru & ensku. Ekki er
tekid vid gdgnum sem berast i posti, tolvupdsti eda bréfasima (faxi).

Peir einstaklingar sem geta ekki framvisad videigandi vottordum, til deemis vegna
pess ad peir eru i atvinnuleit, geta leitad upplysinga og adstodar hja Eures eda

Fjlmenningarsetri og vidar.

Ef umsaekjandi uppfyllir skilyrdi til dvalar & Islandi umfram sex manudi pa er hann
skradur i pjodskra. Pj6dskra Islands sendir stadfestingu & rétti til dvalar & I6gheimili
umsakjanda og upplysir jafnframt um Utgefna kennitdlu.

Nanari upplysingar um I6gheimili, kerfiskennitélu og kennitélu eru a vefsidum
pj6dskrar islands og Fjélmenningarseturs.

Mikilvaegt er ad einstaklingar séu skradir med rétt [ogheimili hjé Péstinum
0g a0 nofn peirra séu d bréfaltigum eda pdstkdssum.

Flutningur l16gheimilis innanlands

Samkvaemt I6gum parf ad tilkynna allar breytingar a I6gheimili, hvort sem flutt er &
milli stada 4 Islandi eda fré Islandi, rafreent til bjédskrar Islands. bad er gert med pvi ad
fylla Ut eydublad a vef stofnunarinnar. Nota parf islykil eda onnur rafraen skilriki til pess
ad tilkynna um flutning. Mikilvaegt er ad tilkynna hvern flutning hja Péstinum.

Skraning ar landi

Pad parf ad huga ad ymsu &dur en flutt er fra islandi. Peir sem flytja tr landi verda
I6gum samkveemt ad tilkynna pad bjodskré Islands 4dur en farid er. Askilegt er ad
afla sér upplysinga um paer breytingar sem verda a réttindum og skyldum hvers og
eins vid flutning l6gheimilis fra [slandi. begar I6gheimili hefur verid skrad i 6dru landi
falla medal annars sjukratryggingar & [slandi strax nidur. Naudsynlegt er ad huga ad
skattskyrslu en upplysingar ma fa hja rikisskattstjéra. Mikilveegt er ad hafa samband
vid banka, tryggingafélag og adrar stofnanir sem hver og einn hefur skuldbindingu vid
og tilkynna flutning til Péstsins. Nanar er haegt ad lesa sér til & vefsidum island.is og
hallonorden.org.

Endurkoma

Utlendingur sem tekur aftur upp fasta basetu & islandi parf ad uppfylla sému
krofur og pegar hann kom i fyrsta skipti til landsins fyrir utan ad hann heldur sinni fyrri
kennitdlu og parf pvi ekki ad fa nyja. Hann parf ad saekja um skraningu logheimilis og
fylla ut videigandi eydublad og syna fram & framfarslu frd og med endurkomudegi.
Sja kaflann Skrdning vegna langtimadvalar hér @ undan.
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Prasymo teikéjas turi asmeniskai pristatyti uzpildyta anketa su visais reikalingais dokumentais
(dokumentai turi bati originalai arba patvirtintos kopijos) j Islandijos nacionalinj registra Reikjavike,
miesto savivaldybe arba apygardos komisaro (isl. syslumadur) biura uzmiestyje. Su savimi bitina
turéti kelionés dokumentus, galiojancius maziausiai $esis ménesius nuo prasymo pateikimo dienos.
Kartu su prasymu turi bati pateikti visi anketoje nurodyti dokumentai; pazymos originalo kalba
ir jy notaro patvirtinti vertimai. Jei dokumentai pateikiami angly kalba, vertimas j islandy kalba
nebatinas. Dokumentai, siunc¢iami pastu, elektroniniu pastu ar faksu, néra priimami.

Asmenys, negalintys pristatyti reikiamy dokumenty dél, pavyzdziui, darbo paiesky, gali kreiptis
informacijos ir pagalbos j Eures arba Tarptautinj kultaros ir informacijos centrg ir pan.

Islandijos nacionaliniam registrui suteikus asmeniui asmens kodg ir uzregistravus jo gyvenamaja
vieta, yra issiun¢iamas patvirtinimas prasymo jteikéjo deklaruotos gyvenamosios vietos adresu.

Daugiau informacijos apie deklaruota gyvenamaja vieta, uzsieniecio asmens koda ir jprasta
asmens koda rasite Islandijos nacionalinio registro ir Tarptautinj kultdros ir informacijos centro
interneto svetainése.

Labai svarbu teisingai uZregistruoti gyvenamajq vieta Islandijos paste ir ant pasto
dézutés ar dury uzradyti varda ir pavarde.

Gyvenamosios vietos keitimas Salies viduje

Pagal Islandijoje galiojancius jstatymus, privaloma pranesti apie gyvenamosios vietos keitima tiek
Salies viduje, tiek iSvykstant i$ Salies. Tai padaryti galima uZpildant elektronine pazyma Islandijos
nacionalinio registro svetainéje, prie kurios prisijungti galima naudojantis elektronine identifikacijos
kortele arba elektroniniu raktu (isl. islykill).

Taip pat apie gyvenamosios vietos pokycius informuoti reikia Islandijos pasta.

ISsiregistravimas i$ Salies

Yra keletas dalyky, kuriuos reikia atlikti prie$ iSvykstant i$ 3alies. Pagal Islandijos jstatymus,
iSvykstantys i Salies privalo apie tai informuoti Islandijos nacionalinj registra. Pageidautina, jog
pries iSvykdamas asmuo susipazinty su informacija apie galimus savo teisiy bei atsakomybés
poky¢ius, susijusius su iSvykimu i$ 3alies. Vos deklaravus gyvenamaja vieta kitoje Salyje, asmens
sveikatos draudimas Islandijoje nustoja galioti. Svarbu prie$ iSvykstant pateikti mokesciy ataskaita,
daugiau informacijos apie ja galima gauti Mokesciy inspekcijoje. Taip pat batina informuoti banka,
draudimo jmone ir kitas jstaigas, bei apie gyvenamosios vietos keitima pranesti Islandijos pastui.
Daugiau informacijos apie tai svetainéje island.is ir hallonorden.org.

Sugrjzimas

Jeigu uzsienietis ir vél sugrjzta | Islandija, jam galioja tokie patys reikalavimai kaip ir pirma karta
atvykus j 3alj, tik Siuo atveju nereikia prasyti naujo asmens kodo, nes galioja anksc¢iau iSduotas. Jis
ir vél turi deklaruoti gyvenamaja vieta, uzpildyti atitinkama anketg ir jrodyti, kad turi pakankamai
batiny pragyvenimui lédy. Ziareéti skyrelj llgalaikis leidimas.
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SJUKRATRYGGINGAR

EES-rikisborgarar sem flytja hingad til lands fra landi innan EES eda Sviss eiga rétt a pvi
ad vera sjlkratryggdir 4 islandi fra og med peim degi sem I6gheimilsskraningu er lokid
hjé bj6dskra svo framarlega sem peir hafa verid tryggdir i almannatryggingakerfi i fyrra
busetulandi.

Sétt er um ldgheimilsskraningu hja Pj6dskra islands. begar hun hefur verid sampykkt
er unnt ad saekja um skraningu i tryggingaskra hja Sjakratryggingum islands. Fylla
parf Ut eydubladid Umsékn um skréningu i tryggingaskra. Hana ma senda rafreent til
Sjukratrygginga islands & netfangid international@sjukra.is. Athugid ad naudsynlegt
er ad framvisa vegabréfi eda annarri stadfestingu a rikisfangi en haegt er ad senda
mynd af vegabréfi eda 68rum gégnum med rafraenni umsékn.

Eigi einstaklingar ekki tryggingaréttindi i fyrra busetulandi verda peir ad bida i sex
manudi eftir sjukratryggingu.

Umsaekjandi parf ad kaupa sjukratryggingu sem kallast sjukrakostnadartrygging hja
vatryggingafélagi sem er med starfsleyfi 4 islandi. Tryggingin parf ad gilda i minnst sex
manudi fra skraningu 16gheimilis eda par til vidkomandi er buinn ad avinna sér rétt til
ad vera sjukratryggdur 4 [slandi. Mikilvaegt er ad kynna sér skilméla vel pvi tryggingin
tekur til deemis ekki til kostnadar vid medgdngu og faedingu barns hér a landi.
Nanari upplysingar veita vatryggingaféldgin; (www.vordur.is, www.tm.is, www.vis.is,
WWW.Sjova.is).

Born og unglingar, yngri en 18 ara, eru sjtkratryggd med foreldrum sinum eda forsjar-
mdonnum, hafi peir dunnid sér rétt. Sama gildir um kjorborn, stjipborn og fosturborn.

beir sem ekki eru sjukratryggdir purfa ad greida heerra gjald fyrir heilbrigdispjénustu.
Upplysingar um sjukratryggingar og fleira er ad finna a vefsidu Tryggingastofnunar
rikisins (wWww.tr.is) og & vefsidu Sjdkratrygginga islands (www.sjukra.is).

Til ad flyta fyrir afgreidslu Sjukratrygginga islands er askilegt ad skila inn eydubladi
E-104 (S041) fré fyrra tryggingalandi. A medan umsékn er i vinnslu eru einstaklingar
skradir 6sjukratryggdir. burfi peir a laeknispjonustu ad halda & vinnslutima umsoéknar
geta peir framvisad evrépska sjukratryggingakortinu fra fyrra busetulandi, hafi peir
slikt kort, og pa greitt eins og sjukratryggdir eda greitt sem 6sjukratryggdir og sétt um
endurgreidslu hja Sjtkratryggingum Islands.

Ef einstaklingar sem flytja fra 60ru EES-landi saekja ekki um skraningu i tryggingaskra
verda peir sjalfkrafa sjukratryggdir sex manudum eftir ad I6gheimilisskraning hefur

verid sampykkt hja Pjodskra.

beir einstaklingar sem flytja & milli landa bera abyrgd & pvi ad skraning peirra sé rétt hja
vidkomandi yfirvéldum.
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SVEIKATOS DRAUDIMAS

EEE Zaliy pilietis, atvykstantis i3 EEE 3alies ar Sveicarijos, jgauna teise j sveikatos draudima nuo tos
dienos, kai Islandijos nacionaliniame registre deklaruoja savo gyvenamaja vieta su ta salyga, kad
ankstesnéje Salyje buvo draustas socialiniu draudimu.

Kai gyvenamosios vietos deklaracija patvirtinama Islandijos nacionaliniame registre, galima pateikti
paraiska sveikatos draudimui gauti. Tam reikia uzpildyti anketa “Registracija j Socialinio draudimo
registrg” (Umsékn um skrdningu i tryggingaskrd), kurig Islandijos sveikatos draudimui galima
atsiysti elektroninio pasto adresu international@sjukra.is. Teikiant paraiskg privaloma pateikti
galiojantj asmens dokumentg; siunciant elektroniniu pastu — prie siunciamos anketos reikia pridéti
asmens dokumento nuotrauka.

Ankstesnés gyvenamosios vietos 3alyje socialinio draudimo neturéje asmenys turi jo laukti Sesis
ménesius. Asmuo, negalintis perkelti savo teisiy j kitas 3alis, turi iSsipirkti sveikatos draudima,
vadinama ,Draudimu gydymo islaidoms padengti” (isl. sjukrakostnadartrygging) i$ Islandijoje
leidima vykdyti savo veiklg turinc¢ios draudimo kompanijos. Sveikatos draudimas turi galioti $esis
meénesius nuo gyvenamosios vietos deklaravimo dienos arba iki to laiko, kol asmuo teise j sveikatos
draudima Islandijoje. Svarbu susipaZinti su draudimo salygomis, nes toks draudimas nepadengia,
pavyzdziui, su néstumu ir gimdymu susijusiy gydymo islaidy. Daugiau informacijos galima rasti
draudimo jmoniy svetainése (www.vordur.is, www.tm.is, www.vis.is, www. sjova.is).

Vaikai ir jaunesni nei 18 m. Sioje Salyje gyvenantys paaugliai jgauna tokias pacias teises j sveikatos
draudima kaip ir jy tévai ar globéjai. Tas pats galioja ir povaikiams bei jvaikiams.

Asmenys, neturintys sveikatos draudimo, turi mokéti didesne kaing uz suteiktas sveikatos paslaugas.
Informacijg apie sveikatos draudimg rasite Islandijos sveikatos draudimo (isl. Sjukratryggingar
islands) ir Valstybinio socialinio draudimo departamento (isl. Tryggingastofnun rikisins) svetainése.

Pateikiant prasyma sveikatos draudimui gauti, reikia pridéti galiojancig E-104 pazyma i$ ankstesnés
gyvenamosios vietos Salies sveikatos draudimo jstaigos arba Socialinio draudimo departamento.
Kol praSymas yra nagrinéjamas, asmuo néra draustas sveikatos draudimu. Jei praSymo nagrinéjimo
metu asmeniui tenka kreiptis j gydytojus, jis gali pateikti Europos sveikatos draudimo kortele, jei
tokig turi, ir mokeéti uz paslaugas kaip sveikatos draudimg turintis asmuo. PrieSingu atveju, asmuo
moka uz paslaugas kaip sveikatos draudimo neturintis ir véliau, jgijes teise j sveikatos draudima,
pateikti prasyma Islandijos sveikatos draudimui padengti skirtuma.

Visi asmenys, atvykstantys i$ EEE 3aliy ir deklarave gyvenamaja vieta, po $esiy meénesiy jgyja teise j
sveikatos draudima, nepaisant to, ar pateiké tam paraiska.

Atkreipkite démesj, kad asmenys patys yra atsakingi uz tai, kad institucijoms bity pateikta teisinga
informacija.
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VINNA A [SLANDI

Allir launpegar & islandi njéta sému réttinda vardandi laun og énnur starfskjér sem
adildarsamtok vinnumarkadarins semja um. A [slandi eru ldgmarkslaun og éheimilt er
a0 greida eda piggja laegri laun en kjarasamningar segja til um.

Atvinnuleit

EURES (European Employment Services) er samstarf um vinnumidlun milli rikja
4 Evropska efnahagssvaedinu (EES). Markmidid er ad audvelda vinnandi félki ad
flytjast milli EES-landa. A [slandi ma nalgast upplysingar & vefsidu Vinnumalastofnunar
eda med pvi ad skoda vefgatt EURES sem er adgengileg & 26 tungumalum.

Atvinnuauglysingar eru i langflestum tilfellum 4 islensku og birtast helst i dagbl6dum
0g & netmidlum. i mérgum tilfellum saekir folk um starf eda spyrst fyrir hja fyrirtackjum
sem haefir menntun peirra og starfsreynslu pott ekki sé verid ad auglysa eftir félki.
Einnig er heaegt ad skrd sig i atvinnuleit hja Vinnumalastofnun. Fjolmenningarsetur
adstodar ekki folk vid ad finna vinnu.

Radningarsamningur

Til pess ad uppfylla skilyrdi til pess ad dvelja 4 [slandi umfram sex manudi sem launpegi
fra EES-riki parf ad fylgja med radningarsamningur eda stadfesting fré vinnuveitanda.

Rikisborgarar EES-rikja sem vinna i tvo manudi eda lengur fyrir sama atvinnurekanda
eiga rétt & pvi ad gerdur sé skriflegur radningarsamningur vid pa. [ rédningarsamningi
a medal annars ad koma fram nafn, upplysingar um atvinnurekanda, upplysingar um
hvar starfid sé unnid, laun, rddningartima, uppsagnarakvaedi og adild ad lifeyrissjodi
og stéttarfélagi.

Nénari upplysingar er ad finna a vefsidum Alpydusambands [slands (AS[), Vinnuméla-
stofnunar og einstakra stéttarfélaga.

Mikilvaegt ad athuga
« Ad laun séu samkvaemt kjarasamningi.
= AJ vinnutimi sé ekki lengri en 16g og kjarasamningar leyfa.
» Ad orlof sé i samraemi vid |16g og kjarasamninga.
« Ad laun séu greidd vegna veikinda eda slysa.
= A0 launasedill fylgi pegar laun eru greidd.
« A atvinnurekandi borgi skatt af launum.

« Ad atvinnurekandi greidi gjold til lifeyrissjods og stéttarfélags.

Alpydusamband [slands er steersta fisldahreyfing launafélks & slandi og berst fyrir
baettum kjorum félagsmanna sinna og réttindum. Langflestir & islenskum vinnumarkadi
eru i stéttarfélagi. A vefsidu ASI (www.asi.is) méa finna upplysingar um réttindi og
skyldur & vinnumarkadi.
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DARBAS ISLANDIJOJE

Visi Islandijos darbuotojai naudojasi tomis paciomis kolektyvinéje darbo sutartyje numatytomis
teisémis dél darbo uzmokescio ir darbo salygy. Islandijoje yra numatytas minimalus atlyginimas,
mokeéti ir sutikti gauti Zemesnj atlyginima nei numatyta pagal darbo sutartj yra neteiséta.

Darbo paieska

EURES (Europos darbo mobilumo portalas) — tai bendras Europos ekonominés erdveés valstybiy
projektas, kuriuo siekiama padéti darbuotojams lengviau susirasti darba kitoje EEE 3alyje. Islandijoje
informacijos apie $j projekta galima rasti Darbo birzos svetainéje bei EURES portale, kuriame
informacija isversta j 26 kalbas.

Darbo skelbimy Islandijoje galima rasti spaudoje bei interneto portaluose, dazniausiai islandy kalba.
DazZnai darbo ieSkantys asmenys patys kreipiasi j jmones, kuriose galéty praversti jy turima darbo
patirtis bei iSsilavinimas, net jei jos darbuotojy tuo metu neiesko. Taip pat galima uZsiregistruoti
Darbo birzoje. Tarptautinis kultaros ir informacijos centras asmeny darbo paieskose nedalyvauja.

Darbo sutartis

Asmuo, norintis likti Salyje ilgiau nei 6 ménesius kaip darbuotojas i$ EEE Salies, privalo pateikti darbo
sutartj arba darbdavio patvirtinima.

Du ir daugiau ménesius pas ta patj darbdavj isdirbe EEE 3aliy pilieciai gali prasyti, kad baty
pasirasyta darbo sutartis. Darbo sutartyje turi bati nurodytas vardas, pavardé, pateikta informacija
apie darbdavj, darbo vieta, atlyginima, jdarbinimo laikotarpj, atleidimo i darbo salygas, pensijy
fonda bei profesine sgjunga.

Issamesnés informacijos rasite Islandijos profesiniy sajungy federacijos (ASI), Darbo birzos bei
profesiniy sgjungy svetainése.

Svarbu atkreipti démesj
« Aratlyginimas yra mokamas pagal kolektyvinéje darbo sutartyje numatytus kriterijus.

» Ardarbo laikas néra ilgesnis nei leidZia jstatymai bei numato kolektyviné darbo
sutartis.

» Arkasmetinés atostogos atitinka jstatymus ir kolektyvine darbo sutart;.
» Armokamas atlyginimas ligos ar nelaimingo atsitikimo atveju.

= Argaunate atlyginimo lapelj, kai iimokamas atlyginimas.

= Ar darbdavys moka i$ atlyginimo atskaiciuotus mokescius.

» Ardarbdavys moka j pensijy fondga bei profesinei sajungai.

Islandijos profesiniy sajungy federacija (isl. Alpydusamband lslands, sutrumpintai ASI) yra
didziausias darbininky judéjimas Islandijoje, siekiantis gerinti jy darbo salygas ir teises. DidZioji
dauguma darbininky priklauso vienai ar kitai profesinei sajungai. Islandijos profesiniy sgjungy
federacijos interneto svetainéje galima rasti informacijos apie darbininky teises ir pareigas darbo
rinkoje.

Lietuviy kalba // Lithaiska // Pirmieji EEA ir EFTA Saliy pilieciy zingsniai Islandijoje

/25]/


https://vinnumalastofnun.is/
https://ec.europa.eu/eures/public/lt/homepage
http://www.asi.is
http://www.vinnumalastofnun.is
http://www.asi.is/vinnurettarvefur
http://www.asi.is/vinnurettarvefur

1261

Launasedlar

Launasedill er skrifleg stadfesting fra vinnuveitanda a fjarhad launa og peim gjoldum sem
atvinnurekandi hefur dregid af launum, svo sem skatt- og lifeyrissjodsgreidslum.

Bankareikningur

011 laun & ad greida beint til launpega. Flestir atvinnurekendur borga laun beint inn &
bankareikning. Bankar gera mismunandi krofur til peirra sem saekja um ad stofna
bankareikning. Allir bankar gera p6 krofu um ad umsaekjandi sé med kennitolu og
skilriki med mynd.

Logbundnir fridagar

Samkvaemt flestum kjarasamningum eiga peir sem eru a féstum launum ad fa greidd
laun fyrir I6gbundna fridaga sem lenda & vinnudegi, likt og um hefdbundinn vinnudag
sé ad raeda, pott ekki sé unnid & peim degi. Ekki er greitt fyrir fasta yfirvinnu & pessum
dogum. Ef unnid er a fridegi er greitt sérstaklega fyrir pad.

Lifeyrissjodur

Alltlaunafélk @ ad borga i lifeyrissj6d. Atvinnurekandi sér um ad standa skil & gjoldunum.
Launafélk fer greitt ur lifeyrissj6di pegar pad lykur storfum vegna aldurs eda
ororku. Atvinnurekanda ber ad halda eftir akvednum hluta launa starfsmanns
sem nefnist idgjald, en pad er sa hluti sem greiddur er til lifeyrissjods, dsamt
motframlagi fra atvinnurekandanum sjalfum. Sjalfstett starfandi einstaklingar
purfa sjalfir ad standa skil a lifeyrissjodsgreidslum. Haegt er ad fa nanari upplysingar hja
Landssamtokum lifeyrissjéda.

Vandamal a vinnustad

Ef upp koma vandamadl a vinnustad, til deemis vegna launa, vinnutima eda samskipta,
ma leita eftir upplysingum og adstod hja trinadarménnum & vinnustad, stéttarfélagi
eda Fjolmenningarsetri.

Steerstu stéttarfélogin eru Efling-stéttarfélag, Verslunarmannafélag Reykjavikur (VR)
og heildarsamtok stéttarfélaga eins og Bandalag haskélamanna (BHM) og Bandalag
starfsmanna rikis og bzaeja (BSRB).

Alpydusamband [slands stendur i samstarfi vid adildarsamtok sin ad verkefni gegn
undirbodum og svartri atvinnustarfsemi med yfirskriftinni EINN RETTUR-EKKERT SVINDL.

Vinnuvernd

Vinnueftirlit rikisins er midst6d vinnuverndarstarfs i landinu. Hlutverk Vinnueftirlitsins
er ad tryggja ad gaett sé oryggis starfsmanna, haft eftirlit med vinnuadstédu peirra
og ad rddstafanir séu gerdar til ad koma i veg fyrir slys & vinnustad. Upplysingar um
Vinnueftirlitid 4&samt upplysingaefni um 6ryggi & vinnustad eru & vef Vinnueftirlitsins.
Baeklingur um vinnuvernd & [slandi - leidbeiningar fyrir erlenda starfsmenn.
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Atlyginimo lapelis
Atlyginimo lapelis yra rastiskas patvirtinimas, kuriame nurodomas atlyginimo dydis bei darbdavio i3
atlyginimo atskaiciuoti mokesciai, pvz. mokesciai valstybei ir jmokos j pensijy fonda.

Banko saskaita

Atlygimas visuomet tiesiogiai mokamas darbuotojui. Daugelis darbdaviy perveda atlyginima
tiesiai j banko saskaita. Bankai kelia skirtingus reikalavimus dél banko saskaitos atidarymo, taciau
visais atvejais reikalaujama, kad baty pateiktas asmens kodas bei asmens tapatybés kortelé su
nuotrauka.

|statymy numatytos nedarbo dienos

Daugelyje darbo sutarciy yra numatyta, jog fiksuota atlyginima gaunantiems darbuotojams turi
bati mokama uz jstatymy numatytas nedarbo dienas, kurios iSpuola darbo dienomis, nors t3 dieng
ir néra dirbama. Uz reguliarius virSvalandzius tomis dienomis néra mokama. Jeigu nedarbo diena
yra dirbama, atlyginimas skai¢iuojamas pagal specialy tarifa.

Pensijy fondas

Visi darbuotojai moka j pensijy fonda, uz sias jmokas yra atsakingas darbdavys. ISmokos i$ pensijy
fondo yra mokamos tik nustojus dirbti dél senatvés pensijos amziaus arba dél negalios. Darbdaviai
atskaiciuoja is darbuotojo atlyginimo dalj, vadinama draudimo jmoka (isl. idgjald), kuri, kartu su
darbdavio jmoka darbuotojo naudai, sudaro jmoka j pensijy fonda. Laisvai samdomi darbuotojai
patys turi pasirapinti jmokomis j savo pensijy fonda. Daugiau informacijos galite rasti Pensijy fondy
asociacijos svetainéje.

Nesklandumai darbe

Jeigu darbe iSkyla nesklandumy, pvz. dél atlyginimo, darbo laiko ar santykiy su kolegomis,
informacijos ir pagalbos galima kreiptis j darbo vietos patikétinj, profesine sgjunga arba Tarptautinj
kultdros ir informacijos centra.

Didziausios profesinés sajungos yra Efling profesiné sajunga, Verslunarmannafélag Reykjavikur
(VR), bei jungtinés profesinés sajungos, tokios kaip Mokslo darbuotojy profesiné sajunga (BHM),
Valstybiniy jstaigy ir savivaldybés darbuotojy profesiné sajunga (BSRB).

Islandijos profesiniy sajungy federacija kartu su kitomis organizacijomis bendradarbiauja projekte
EINN RETTUR — EKKERT SVINDL (liet. “Vienodos teisés — be apgaulés”), nukreiptame prie$ prastas
darbininky salygas ir nelegaly darbg 3alyje.

Darbo sauga

Islandijos darbo saugos ir profesinés sveikatos tarnyba (isl. Vinnueftirlit) yra Salies darby saugos
centras. Islandijos darbo saugos ir profesinés sveikatos tarnybos paskirtis yra uztikrinti, kad baty
paisoma darbuotojy saugumo, stebéti darbo salygas bei priziaréti, kad darbo vietose bity saugos
priemoneés, padedancios iSvengti nelaimingy atsitikimy. Informacijos apie Islandijos darbo saugos
ir profesinés sveikatos tarnybga galite rasti jy internetinéje svetainéje.

Taip pat galite atsisiysti informacine knygute su darbo saugos nurodymais darbuotojams i uzsienio
saliy.
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Mat @ menntun og starfsreynslu fra 60ru landi

Mat & menntun getur batt stédu félks a vinnumarkadi, aukid méguleika & vinnu og
haekkad laun. Unnt er ad fa upplysingar um mat & ndmi 4 vefsidum:

« Europass.
« ENIC/NARIC [sland metur akademiskt nam.

« Umsokn um starfsleyfi til ad starfa i heilbrigdispjonustu er send Embaetti
landlaeknis: mottaka@landlaeknir.is.

« [8an-fraedslusetur sér um mat a idnmenntun.

« Sja einnig vefsidu Fjolmenningarseturs.

Raunfaernimat

Einstaklingar sem ekki hafa lokid framhaldsskolanami geta sétt um raunfaernimat sem
felst i pvi ad lagt er mat 4 alhlida faerni og pekkingu einstaklingsins. Matid er byggt a
skolagongu, starfsreynslu, starfsnami, fristundanami, framhaldsfraedslu og félagsstorfum
einstaklinga og gefur peim kost 4 ad ljuka ndmi i sinni sérgrein. Raunfaernimat fer fram
hja samstarfsadilum Fraedslumidstodvar atvinnulifsins um allt land.

Atvinnuleysisbaetur

beir sem missa vinnuna geta leitad adstodar hja Vinnumalastofnun vegna atvinnu-
leitar. Vinnumalastofnun sér jafnframt um skraningu atvinnulausra og greidslu atvinnu-
leysisbota.

Launafélk & aldrinum 18-70 ara 4 rétt & atvinnuleysisbétum ad pvi tilskildu ad pad hafi
aunnid sér tryggingarétt og uppfylli akvedin skilyrdi, sjd www.vmst.is.

Til ad vera tryggdur ad fullu parf einstaklingur ad hafa unnid samfellt sidustu tolf
manudi & innlendum vinnumarkadi. beir sem hafa unnid prja manudi eda lengur eiga
rétt a hlutfallslegum bétum allt eftir pvi hve lengi peir hafa unnid. Starfshlutfall og
bétahlutfall haldast einnig i hendur.

Upplysingar um atvinnuleysisbaetur er ad finna hja verkalydsfélogum og & vefsidu
Vinnumalastofnunar.

»Svort vinna”

bad er 6loglegt ad stunda launada vinnu sem ekki er gefin upp til skatts. Launud
vinna sem ekki er gefin upp til skatts er kollud svort vinna. Ef upp kemst um
svarta vinnu ma buast vid haum fjarsektum. Ef laun eru svikin undan skatti borgar
atvinnurekandi ekki pau gjold sem parf ad greida, til deemis vegna slysatryggingar
starfsmanns, réttinda hans til veikindadaga og orlofs, enginn réttur &vinnst hja
lifeyrissjodum og réttur til atvinnuleysisbéta skerdist. Ef dvissa rikir um hvort greiddur
sé skattur af launum er hagt ad leita til stéttarfélaga.
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Studijy ir darbo patirties kitoje Salyje pripazinimas

Studijy pripazinimas gali pagerinti darbuotojo padétj darbo rinkoje, padidinti galimybes jsidarbinti
bei gauti geresnj atlyginima. Daugiau informacijos apie studijy pripazinima ir kvalifikacijos
jvertinimga galima rasti Siose interneto svetainése:

= Europass

= ENIC/NARIC organizacijos padalinys Islandijoje rapinasi akademinio iSsilavinimo
pripazinimu.

= Prasyma dél leidimo dirbti sveikatos apsaugos srityje siysti reikia Sveikatos
tarnybai elektroninio pasto adresu mottaka@landlaeknir.is.

« Profesinio issilavinimo centras rapinasi profesinio issilavinimo uzsienyje jvertinimu
ir pripazinimu.

« Informacijos galima rasti ir Kultaros ir informacijos centro interneto svetainéje.

Kompetencijos vertinimas

Asmuo, nebaiges moksly aukstojoje ar aukstesniojoje mokykloje, gali prasyti kompetencijos
jvertinimo, nustatan¢io bendrus asmens sugebéjimus bei Zinias. Sis jvertinimas remiasi tuo, kiek
ilgai asmuo lanké mokykla, jo darbo patirtimi, su darbu susijusiais mokymais, kursais, testinémis
studijomis bei darbu visuomenei ir suteikia jam galimybe baigti mokslus atitinkamoje srityje. Sis
jvertinimas atliekamas jvairiose su Svietimo ir mokymo paslaugy centru bendradarbiaujanciose
organizacijose ir jstaigose visoje Salyje.

Nedarbo iSmokos

Darbo netekes asmuo gali kreiptis j Darbo birza dél pagalbos naujo darbo paieskose. Darbo birza
vykdoma veikla yra susijusi ir su bedarbiy registracija bei nedarbo iSmoky mokéjimu.

18-70 m. asmenys turi teise gauti nedarbo iSmokas, jei yra turi socialinj draudima bei atitinka Darbo
birzos nustatytas salygas, zr. www.vmst.is.

Asmuo, isdirbes Islandijos darbo rinkoje bent 12 ménesiy is eilés turi teise j pilng socialinj draudima.
ISdirbe 3 ménesius ir ilgiau turi teise j dalinj socialinj draudima ir nedarbo iSmokas; iSmoky dydis
priklauso nuo isdirbto laikotarpio ir etato.

Daugiau informacijos apie nedarbo iSmokas galite rasti profesiniy sgjungy ir Darbo birzos interneto
svetainése.

“Juodas darbas”

Nelegalu yra gauti atlyginima uz darba ir nemokéti mokesciy. Darbas, uz kurj gaunamas atlyginimas,
bet nemokami mokesciai valstybei, yra vadinamas juodu darbu. Jei paaiskéja, jog asmuo dirba
juodai, gresia didelés piniginés baudos. Jeigu néra mokami mokesciai valstybei, tai reiskia, jog
darbdavys nemoka ir jvairiy jmoky, tokiy kaip draudimo nuo nelaimingy atsitikimy ir ligos, nemoka
j atostoginiy saskaitg bei pensijy fonda, sumazéja darbuotojo galimybés gauti nedarbo ismokas. Jei
asmuo néra tikras, ar mokesciai valstybei i$ jo atlyginimo yra mokami, galima kreiptis j profesines
sajungas.
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Verktaka

Réttarstada verktaka er hin sama og annarra sem stunda sjalfstaeedan atvinnurekstur.
Peir bera somu byrgd og skyldur. Réttarstada verktaka er 6lik réttarstodu launafélks.

Verktakar njota ekki peirra lagmarkskjara sem sami® er um a vinnumarkadi.

« Peir fa ekki laun fyrir vidurkennda fridaga.
« beir fa ekki greitt orlof, desemberuppbét eda orlofsuppbét.
« beir eiga ekki rétt & launum i veikindum.
= beir eru ekki slysatryggdir.
« beir hafa ekki uppsagnarfrest.
- beir eiga ekki rétt & greidslu launa ur Abyrgdasj6di launa vegna gjaldprota.
« Réttur til atvinnuleysisbota er takmarkadur.
« beir verda sjélfir ad standa skil & idgjoldum til lifeyrissj6ds.
Sja nanar & vefsidu ASI

Starfsmannaleigur/ttsendir starfsmenn

Posting.is er vefsida par sem nélgast ma helstu upplysingar um réttindi og skyldur
erlendra pjonustufyrirtaekja og starfsmanna peirra sem eru sendir til starfa & islandi.
pann tima sem Gtsendir starfsmenn vinna & [slandi njéta peir d4kvedinna réttinda og
ber erlendum fyrirtaekjum ad hlyta islenskum [6gum pann tima sem peir veita pjonustu
hér 4 landi.

Asidunni er medal annars ad finna upplysingar um kaup og kjér, vinnuvernd, skattamal,
mat & starfsréttindum, skraningu til Pj6dskrar og upplysingar um skraningarskyldu
erlendra fyrirtaekja til Vinnumalastofnunar.

Réttindi i veikindum

Launamenn eiga rétt 4 launagreidslum i flarveru vegna veikinda eda slysa. Timalengd
greidslu fer eftir starfsaldri og kjara- og rdédningarsamningi starfsmanns. Aukinn réttur
skapast stafi dvinnufeerni af vinnuslysi eda atvinnusjukdémi.

i veikinda- og slysaforféllum greida sjikra- eda styrktarsjodir stéttarfélaga dagpeninga,
eftir ad launagreidslum fré atvinnurekanda lykur, en fjdrhaed fer eftir sj6dum og peim
réttindum sem launamadur hefur unnid sér inn.

Launamenn eiga rétt 4 pjonustu radgjafa i starfsendurhaefingu hja stéttarfélogunum
vegna langvarandi eda tidra veikinda eda slysa, sja upplysingar & virk.is.

Almannatryggingar

Endurhaefing: Endurhafingarlifeyrir er aetladur peim sem eru évinnufaerir vegna
sjukdoéma eda slysa og eru i endurhafingu til ad komast aftur it & vinnumarkad.

Ororka: beir sem hafa verid metnir til ad minnsta kosti 75% 6rorku til langframa vegna
afleidinga laeknisfraedilegra vidurkenndra sjukdoma eda fétlunar.
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Laisvai samdomas darbuotojas

Laisvai samdomy darbuotojy teisés ir atsakomybés yra tokios pacios kaip ir savarankiskai
dirbancio asmens. Laisvai samdomy darbuotojy teisés skiriasi nuo jdarbinty asmeny teisiy. Laisvai
samdomiems darbuotojams:

» néra nustatyto minimalaus uzmokescio;

= neiSmokami atostoginiai, metinis ar atostoginiy priedas;

» neapmokamos nedarbo dienos dél ligos;

= nepriklauso draudimas nuo nelaimingy atsitikimy;

= nérajspéjimo apie darbo sutarties nutraukima laikotarpio;

» jmonés bankroto atveju neturi teisés j iSmoka i$ Garantinio fondo;
« turiribotas teises j nedarbo iSmokas;

« patys turi mokéti draudimo jmoky dalj darbuotojo naudai, kurig paprastai moka
darbdavys.

Daugiau informacijos galima rasti ASI svetainéje.

Samdomi darbuotojai i$ uzsienio

Interneto svetainéje posting.is galima rasti informacijos apie uzsienio jmoniy bei  Islandija
siunciamy dirbti darbuotojy teises ir pareigas Sioje salyje. Dirbdami Islandijoje darbuotojai gauna
tam tikry teisiy, o uzsienio jmonés, vykdydamos veikla Islandijoje, privalo vadovautis Islandijos
jstatymais.

Nurodytoje interneto svetainéje galima rasti informacijos apie atlyginima, darbo salygas, darbo
sauga, mokescius, leidima dirbti, registracija Nacionaliniame registre bei prievole uzregistruoti
salyje veikiancias uzsienio jmones Islandijos Darbo birzoje.

Darbuotojo teisés ligos atveju

Darbuotojai turi teise j apmokamas darbo dienas ligos ar nelaimingo atsitikimo atveju. Apmokamas
laikotarpis priklauso nuo iSdirbto laiko ir darbo sutarties sglygy. Nelaimingo atsitikimo darbe ar su
darbu susijusios ligos atveju asmuo jgyja tam tikry papildomy teisiy.

Jei asmuo negali dirbti dél ligos ar nelaimingo atsitikimo, ir laikotarpis, apmokamas darbdavio
baigiasi, dienpinigius moka Sveikatos draudimas (isl. Sjukratrygging) ir profesiniy sajungy fondai.
ISmoky dydis priklauso nuo profesinés sgjungos, kuriai asmuo priklauso, ir darbuotojo teisés |
iSmokas.

Pasikartojancios ligos ar ilgai trunkancio sveikatos sutrikimo atveju darbuotojas turi teise j profesinés
reabilitacijos specialisto konsultacijas. Daugiau informacijos interneto svetainéje virk.is.

Socialiné apsauga
Reabilitacija: Reabilitacijos iSmokos skirtos tiems, kurie dél ligos ar traumos neteko darbingumo

ir, kol dalyvauja reabilitacijos programoje, negali dalyvauti darbo rinkoje.

Nedarbingumas dél negalios: Nedarbingumu laikomas bent 75% mazesnis asmens gebéjimas
dirbti del mediciniskai pripaZinty ligy ar negalios.
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Ororkustyrkur: Mat fré tryggingaleekni parf ad liggja fyrir um ad umsaekjandi hafi
misst ad minnsta kosti 50% af starfsorku sinni en nai ekki 75% starfsorkumissi.

Rétt til endurhaefingarlifeyris, drorkulifeyris og 6rorkustyrks eiga peir peir sem
hafa buid & Islandi i ad minnsta kosti prju almanaksar fra 16 til 67 ara aldurs eda i sex
manudi ef starfsorka var dskert vid flutning til landsins. Fullur réttur midast vid 40 ara
busetu. Réttur peirra sem bua hér skemur a pessu aldursbili reiknast hlutfallslega.

Ellilifeyrir

Réttur til ellilifeyris midast almennt vid 67 é4ra aldur og ad vidkomandi hafi verid
med logheimili i landinu i ad minnsta kosti prju almanaksér fra 16—67 ara aldurs.
Réttur til ellilifeyris getur myndast vid 65 ara aldur ef sérstok skilyrdi eru uppfyllt. Fullur
ellilifeyrisréttur midast vid 40 ara busetu hér & landi. A grundvelli EES-samningsins,
haldast dunnin réttindi i hverju EES/EFTA-landi pratt fyrir flutning & milli landanna.
begar sott er um ellilifeyri er réttur til greidslu lifeyris reiknadur ut i hlutfalli vid
tryggingatimabil i hverju EES/EFTA- landi fyrir sig.

Frekari upplysingar um lifeyrisgreidslur ma nalgast a vefsidu Tryggingastofnunar
rikisins.

Lifeyrispegi flytur fra 69ru EES-landi

Lifeyrispegar sem flytja hingad til lands halda dunnum lifeyrisréttindum fra sinu
fyrra busetulandi en peir dvinna sér ekki frekari lifeyrisréttindi eftir ad peir setjast ad
hér & landi. Viokomandi & aftur & moti rétt a allri pjonustu hér a landi sem islenskir
lifeyrispegar njéta, svo sem laeknisadstod. Lifeyrispegi sem flytur frd 68ru EES/EFTA-
landi, ad Nordurlondunum undanskildum og hefur vottordid S1 medferdis, er afram
tryggdur i sinu heimalandi og safnar ekki frekari lifeyrisréttindum hérlendis.

Einstaklingur sem hefur fengid Utgefid S1 fra sinu fyrra busetulandi & rétt a allri
heilbrigdispjénustu hér & landi sem islenskir pegnar njéta.
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ISmokos dél sumazéjusio darbingumo: Kai nustatomas nedarbingumo lygis nesiekia 75%, bet
yra ne Zemesnis nei 50%.

Teise j reabilitacijos iSmokas, iSmokas bei pasalpa dél negalios turi 16-67 mety asmenys, Salyje
gyvenantys bent trejus metus. Jei atvykstant j Islandija asmuo nedarbingumo neturéjo, kad gauty
teise j iSmokas, 3alyje turi bati iSgyvenes maziausiai $esis ménesius. Visg teise j Sias iSmokas turi 40
mety 3alyje idgyvenes asmuo; trumpiau gyvenantiems iSmoky procentas atitinkamai skaiciuojamas
pagal laikotarpj.

Senatvés pensija

Teise j senatvés pensijg turi 67 mety ir vyresni asmenys, budami 16-67 mety amziaus gyvene 3alyje
bent trejus metus. Esant tam tikroms salygoms j pensijg iSeiti galima sulaukus 65 mety. Teise j visa
pensija turi 40 mety Salyje iSgyvenes asmuo. Vadovaujantis EEE Saliy susitarimu, jgyta teise j pilng
pensija galima perkelti j kita EEE/ELPA 3alj. SkaiCiuojant asmens teise j pensijg kiekvienoje EEE/ELPA
salyje isdirbtas laikotarpis ir etatas skaiciuojami atskirai.

Daugiau informacijos apie senatvés pensijg galite rasti Salies Socialinio draudimo interneto
svetainéje.

Pensinio amziaus asmenys is kity EEE Saliy

| Islandija i$ kitos EEE 3alies atvykstantis pensinio amZiaus asmuo nepraranda toje Salyje jgytos teisés
j pensija, taciau nejgyja papildomy teisiy j pensijos iSmokas Sioje Salyje. Asmuo turi tokias pacias
teises j paslaugas, pvz. gydyma, kaip ir kiti pensinio amziaus asmenys Islandijoje.

Asmenys i$ EEE/ELPA 3aliy, i3skyrus Siaurés 3alis, Islandijoje uzregistrave dokumenta S1 (Lietuvos
Respublikoje jis iSduodamas teritorinése ligoniy kasose) turi teise j privalomajj sveikatos draudima
savo Salyjeir jgyja teise gauti sveikatos priezilros paslaugas Islandijoje tokiomis paciomis salygomis,
kaip ir kiti Salies apdraustieji. Dokumento S1 uzregistravimas neprisideda prie pensijos kaupimo
sioje Salyje.
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SKATTAR

Allir sem vinna 4 Islandi eru skattskyldir. Skattur af tekjum einstaklinga skiptist i
tekjuskatt til rikisins annars vegar og utsvar? til sveitarfélags hins vegar.

Tekjuskattur er prepaskiptur og fer skatthlutfallid eftir tekjum launpega. A vefsidu
rikisskattstjora er ad finna upplysingar um stadgreidslu skatta midad vid fjarhaed tekna.
Launagreidandi tekur stadgreidslu af launum starfsmanns en starfsmadurinn &
rétt & fastri fljarhaed i skattafslatt, svokalladan persénuafslatt®, i hverjum manudi.
Launagreidandi getur ekki tekid tillit til persénuafslattar nema starfsmadur hafi dskad
eftir ad persdnuafslatturinn sé nyttur.

Personuafslattur

Allir sem ndd hafa 16 ara aldri & tekjuarinu og eru heimilisfastir & landinu eiga rétt
a personuafslaetti. Flytjist menn til eda fra landinu & tekjudrinu eda starfa adeins
timabundid hérlendis reiknast persdnuafslattur adeins fyrir pann tima sem peir voru
hér heimilisfastir.

Launamadur upplysir launagreidanda sinn um hvort nota eigi personuafslatt vid
Utreikning stadgreidslu og pa hversu hatt hlutfall & hverjum stad, starfi hann hja fleiri
en einum vinnuveitanda.

A launasedli er tilgreint hvada skéttum launagreidandi hefur haldid eftir af launum
starfsmanns. Naudsynlegt er ad vardveita launasedla til ad sanna ad skottum hafi
verid haldio eftir.

Einstaklingar sem skradir eru i hjénabandi eda sambud i pjédskra geta samnytt
persénuafslatt sinn. Nanari upplysingar eru a vef rikisskattstjéra.

Skattframtal

Allir peir sem eru skattskyldir a Islandi purfa ad skila skattframtali & hverju ari, venjulega
i marsmanudi. bar skal telja fram heildarlaun arsins a undan, asamt skuldum og eignum.
Ef greitt hefur verid of mikid eda of litid i skatt er pad leidrétt i juli sama ar og skattframtali
er skilad. S& sem hefur greitt minna en honum er skylt parf ad greida pad sem upp &
vantar og sa sem hefur greitt meira en honum er skylt faer mismuninn endurgreiddan.

Talid er fram & netinu. Innskraning fer fram med rafraeenum skilrikjum eda veflykli
rikisskattstjora.

Sé skattframtali ekki skilad adaetlar skattstjori tekjur og 4l6gd gjold eru reiknud
samkvaemt pvi. Afar mikilvaegt er pvi ad ganga fra skattamalum sinum &dur er flutt er
af landi brott.

Erlendir adilar sem starfa einungis timabundid & [slandi purfa ad skila sérstoku
skattframtali adur en peir halda af landi brott, oftast: RSK 1.13.

2 Utsvarer einn af tekjustofnum sveitarfélaga, akvedid hlutfall sem tekid er af launum, 6had tekjum launpega. Utsvarsprosenta getur verid misha eftir sveitarfélogum.
3 Almennur personuafslattur er fost fiarhaed sem allir launpegar fa i skattafslatt og dregst fra skattgreidslum launpega.
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MOKESCIAI

Visi Islandijoje dirbantys asmenys privalo mokéti mokescius. Asmenys moka dviejy rasiy mokescius:
pelno mokestj valstybei ir pelno mokestj savivaldybei2. Pelno mokescio valstybei struktira yra
pakopiné, tai yra atskai¢iuojamas pajamy mokescio dydis priklauso nuo darbuotojo atlyginimo
dydzio. Valstybiniy mokesc¢iy departamento (isl. Rikisskattstjori) interneto svetainéje rasite
informacija apie pajamy mokescio dydj.

Darbdavys atskaiciuoja mokescius i$ darbuotojo atlyginimo. Darbuotojas turi teise kiekvieng
ménesj gauti tam tikra fiksuotg mokesciy nuolaida (vadinama asmenine mokesciy lengvata?, isl.
personuafslattur).

Darbuotojas turi pateikti darbdaviui savo mokesciy kortele bei pranesti jam, jog nori, kad asmeniné

mokesciy lengvata baty taikoma.

Asmeniné mokesciy lengvata

16 mety sulauke ir vyresni asmenys, deklarave gyvenamaja vieta Islandijoje, turi teise j asmenine
mokesciy lengvata. | 3alj atvykstanciy ar i3 jos iSvykstanciy ir laikinai 3alyje dirbanciy asmeny
mokesciy lengvata skaiciuojama tik tam laikotarpiui, kuriuo asmuo gyvena Islandijoje.

Darbuotojas turi pranesti darbaviui, jeigu nori, kad asmeniné mokesciy lengvata baty pritaikyta
skaiciuojant iSmokama atlyginima; jei asmuo dirba keliose darbovietése, turi nurodyti, kokig
mokesciy lengvatos dalj nori naudoti kiekvienoje i$ ju.

Atlyginimo lapelyje nurodyta, kurig mokes¢iy dalj darbdavys i3skaiCiuoja nuo darbuotojo
atlyginimo. Labai svarbu issaugoti algos lapelius kaip jrodyma, kad $i mokesciy buvo dalis buvo
iSskaiciuota.

Susituoke ar partneryste jregistrave Zmonés gali naudoti naudotis vienas kito mokesciy lengvata,
daugiau informacijos apie tai Mokesciy inspekcijos tinklalapyje.

Metiné pajamy mokescio deklaracija

Visi Islandijos mokesciy mokeétojai privalo kartag metuose, paprastai kovo ménesj, pateikti metine
mokesciy deklaracija. Joje nurodomos visos praéjusiy mety pajamos, turimas turtas ir skolos.

Jeigu yra sumokéta per mazai arba per daug mokesciy, tai yra iStaisoma ty paciy mety liepos
meénesj. Asmuo, sumokeéjes maziau mokesciy, nei priklauso, turi sumokéti skirtuma, o asmeniui,
sumokéjusiam daugiau mokesciy nei priklauso, yra graZzinama.

Metiné pajamy mokescio deklaracija yra pildoma internetu. Prisijungti prie sistemos galite
naudodamiesi elektronine identifikacijos kortele ar elektroniniu raktu. Nepateikus metinés pajamy
mokesciy deklaracijos, mokesciy komisaras priskaiciuoja mokescius pagal santykines pajamas. Dél
to labai svarbu deklaruoti mokescius pries iSvykstant i$ 3alies.

Islandijoje laikinai dirbantys uZsienio 3aliy pilieciai pries iSvykdami i$ Salies turi uzpildyti specialig
deklaracija, paprastai RSK 1.13.

2 Pelno kesti: ivaldybei yra vienas i§ ivaldybés pajamy 3altiniy. Atitinkamas mokestis yra atskai¢iuojamas i$ darbuotojy atlyginimo
nepriklausomai nuo atlyginimo dydzio. Pelno mokes¢io dydis skirtingose savivaldybése skiriasi.
3 Asmenine mokes¢iy lengvata sudaro fiksuota suma, kuri atskai¢iuojama i3 pelno mokescio valstybei sumos.
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GREIDSLUR TIL BARNAFJOLSKYLDNA

Mikilveegt er ad vera med rétta skraningu hja Pj6dskra slands svo ad beetur séu rétt
akvardadar. Rétt skraning l6gheimilis getur til deemis radid urslitum um félagsleg
réttindi hja sveitarfélagi, svo sem hdsnaedisstudning og leikskdlavist.

Faedingarorlof

Foreldrar sem hafa unnid samfellt i sex manudi eda lengur & Islandi fyrir faedingardag
barns eiga rétt & launudu orlofi vid faedingu barns, vid ettleidingu barns eda vid
varanlegt fostur barns yngra en atta ara. Fedingarorlof er samtals niu manudir. Hvort
foreldri fyrir sig & rétt a premur manudum og ad auki eru prir manudir par sem pau
eiga sameiginlegan rétt. Foreldrar f4 annadhvort orlofsgreidslur* eda feedingarstyrk®
Ur Feedingarorlofssjodi en pad fer eftir stodu peirra @ vinnumarkadi. Meelst er til pess
ao folk haldi afram ad borga gjold til stéttarfélags medan 4 feedingarorlofi stendur.
Ef slikt er ekki gert tapast pau réttindi sem vidkomandi hefur hja sinu stéttarfélagi.

Peir sem hafa dunnid sér réttindi i riki sem 4 adild ad EES-samningnum geta i mérgum
tilfellum flutt pau réttindi med sér til Islands. Foreldri parf pa ad lata tilskilin vottord
um aunnin starfstimabil og tryggingatimabil i 60ru riki fylgja med umsékn. beir sem
ekki eru i vinnu eiga rétt & faedingarstyrk ef peir hafa verid busettir og med |6gheimili
4 [slandi i t6f manudi eda lengur. Upplysingar um feedingarorlof, feedingarstyrk og
foreldraorlof er a vef Feedingarorlofssjéds.

Barnabeetur

Barnabaetur eru greidslur fra hinu opinbera til pess ad adstoda barnafélk. Fjarsysla
rikisins greidir barnabaetur Gt fjérum sinnum & ri, 1. febraar, 1. mai, 1. juli og 1. oktéber.
Barnabaetur eru greiddar Ut i fyrsta sinn arid eftir ad barn faedist eda flyst til landsins.

Greiddar eru barnabaetur vegna barna yngri en 18 ara. Vid dkvérdun barnabéta er tekid
tillit til tekna foreldra eda forsjradila samkvaemt skattframtali og eru barnabaeturnar
greiddar eftir a. Ekki parf ad saekja um barnabaetur vegna barna sem bua hja foreldri
eda forsjaradila & Islandi.

Rikisborgarar EES-rikja sem vinna hér & landi geta att rétt a barnabétum med bornum
sem eru & framfaeri peirra og eru busett i 6dru EES-riki. Seekja parf sérstaklega um paer
baetur.

A vef rikisskattstjéra er ad finna upplysingar um barnabatur og eydubléd vegna
greidslu barnabdta & nokkrum tungumalum.

4 Orlofsgreidslur eru manadarlegar greidslur til foreldris. Starfshlutfall sex manudi fyrir feedingu barns parf ad vera ad minnsta
kosti 25% til ad fa orlofsgreidslur. Manadarleg greidsla nemur 75 eda 80% af medaltali heildarlauna. Nanari upplysingar eru a vef
F i | jods (www.faedi lof.is).

5 Feedingarstyrkur er manadarlegar greidslur til foreldris sem er utan vinnumarkadar, i fullu nami eda i minna en 25% starfi. Fjarhad
faedingarstyrks er laegri en fiarhad feedingarorlofs.
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ISMOKOS VAIKUS AUGINANCIOMS SEIMOMS

Norint gauti jvairias iSmokas labai svarbu teisingai jregistruoti duomenis Islandijos nacionaliniame
registre. Pavyzdziui, tik teisingai deklaravus savo gyvenamaja vieta galima gauti tokias savivaldybiy
teikiamas socialines paslaugas kaip parama bastui bei laisva vieta vaiky darzelyje.

Vaiko prieziiiros atostogos

Tévai, iki vaiko gimimo dienos Islandijoje iSdirbe ilgiau ne maziau kaip $esis ménesius is eilés, turi
teise j apmokamas vaiko priezilros atostogas. Tas pats galioja ir jsivaikinant bei laikinai globojant
jaunesnj nei 8-eriy mety vaika. Pilnos vaiko prieZiuros atostogas trunka 9 ménesius: kiekvienas i3
tévy turi teise j tris ménesius, dar tris ménesius gali vaiko priezitros atostogose praleisti kartu.
Tévai gali gauti vaiko priezitros iSmokas* arba vaiko priezilros pasalpa®, priklausomai nuo asmens
padéties Islandijos darbo rinkoje. Rekomenduojama ir gaunant vaiko priezitiros iSmokas mokéti
jmokas savo profesinei sgjungai, nes kitu atveju yra prarandamos atitinkamoje profesinéje
s3jungoje jgytos teisés.

Kitoje EEE-3alyje teise j vaiko priezilros atostogas jgije asmenys daugeliu atveju gali perkelti Sia
teise | Islandija. Tokiu atveju batina kartu su prasymu vaiko priezidros iSmokoms gauti pateikti
dokumentus, nurodancius kitoje EEE 3alyje isdirbta laikotarpj bei laikotarpj, kuriuo asmuo buvo
draustas socialiniu draudimu. Darbo Islandijoje neturintys asmenys turi teise j vaiko priezilros
pasalpa, jei bent metus iki vaiko gimimo buvo deklarave gyvenamaja vieta salyje. Informacijos apie
vaiko priezilras atostogas, iSmokas ir pasalpa rasite Vaiko priezitros fondo (isl. Feedingarorlofssjédur)

interneto svetainéje.

ISmokos uz vaikus

ISmokas uz vaikus moka valdZios institucijos kaip pagalbg vaikus auginanc¢ioms seimoms. Valstybés
finansy skyrius moka iSmokas uz vaikus keturis kartus per metus: vasario 1 d., geguzés 1 d., liepos
1d.irspalio 1d.

Pirma karta iSmokos uz vaikus yra mokamos praéjus metams po vaiko gimimo arba atvykimo j 3alj.

ISmokos Seimai yra mokamos uz vaikus iki 18 m. imtinai. ISmoky uz vaikus dydis priklauso nuo tévy
ar globéjy metinéje pajamy mokesciy deklaracijoje nurodyty pajamy ir yra mokamos uz praéjusius
metus. Specialaus praSymo iSmokoms uz Islandijoje su tévais ar globéjais gyvenancius vaikus gauti
pildyti nereikia.

Islandijoje dirbantys EEE saliy pilieciai, iSlaikantys kitoje EEE Salyje gyvenancius vaikus, turi teise j
iSmokas uz vaikus. Tokioms iSmokoms gauti reikia rasyti specialy prasyma.

Valstybinés mokesciy inspekcijos interneto svetainéje rasite informacijos keliomis kalbomis apie
iSmokas uz vaikus ir reikalingas anketas.

4 Vaiko priezilros isSmokos mokamos kas ménesj, kol tesiasi vaiko priezitros atostogos. Kad asmuo gauty Sias iSmokas, privalo bent 3esis ménesius
pried vaiko gimimo dieng dirbti maziausiai ketvircio etato darbe. Vaiko prieziaros iSmokos sudaro 75-80% buvusio asmens atlyginimo. Daugiau
informacijos Vaiko priezitros fondo interneto svetainéje www.faedingarorlof.is.

5 Vaiko priezitros pasalpa mokama kas ménesj, kol tesiasi vaiko priezitiros atostogos. Ji skirta tiems tévams, kurie nedalyvauja darbo rinkoje, mokosi
pilnose studijose ar dirba maziau nei ketvir¢io etato darbe. Vaiko priezitros pasalpa yra mazesné nei vaiko priezitros iSmokos.
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Medlag

Foreldrum barns ber skylda til ad framfaera pad ad minnsta kosti til 18 ara aldurs. Bui
foreldrar ekki saman getur barn éskad eftir framfaerslu til 20 ara aldurs sé pad i nami.
Medlag er greidsla med eigin barni til foreldris sem barnid & 16gheimili hja.

Ef foreldrar semja um medlagsgreidslurnar verdur syslumadur ad stadfesta samninginn,
annars hefur hann ekki gildi samkvaemt barnaldgum.

Oheimilt er ad semja um laegri fjarhaed en einfalt medlag en haegt er ad fara fram a
heerri upphaed og getur syslumadur (démari) Urskurdad um pad telji hann greidanda
hafa bolmagn til pess.

Tryggingastofnun rikisins er heimilt ad greida medlagid fyrir fram en aldrei meira en
einfalt medlag og einungis ef medlagsvidtakandi byr & Islandi. Innheimtustofnun
sveitarfélaga sér pa um ad innheimta medlagid frd medlagsgreidanda. Foreldrar geta
farid pd leid ad greida medlagid beint an adkomu Tryggingastofnunar rikisins.

Ef samid er um haerri fjdrhaed en einfalt medlag purfa adilar ad sjd um paer greidslur sin
a milli.

Upphaed medlags og fleiri upplysingar

Greidsla medlags vid flutning til landsins

Flytji umsaekjandi medlags til islands parf hann ad leggja fram med umsokn sinni
stadfestingu um greidslur i fyrra busetulandi dsamt medlagssamningi sem paer
greidslur byggdust &. Frumrit drskurdar/samnings parf ad fylgja med umsokn.

Barnalifeyrir

Barnalifeyrir er greiddur med bornum yngri en 18 ara ef foreldri er 13tid eda er elli-,
ororku- eda endurhafingarlifeyrispegi. Upplysingar um barnalifeyri, medlag og med-

lagsgreidslur eru & vef Tryggingastofnunar rikisins.
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Alimentai

Tévai privalo islaikyti savo vaikus bent iki 18 m. amziaus. Jei tévai negyvena kartu, o vaikas mokosi ar
studijuoja, galima prasyti islaikymo iki 20 m. amziaus. Alimentai mokami vienam i$ tévy pagal vaiko
gyvenamosios vietos deklaracija.

Tévams sudarius sutartj dél alimenty mokéjimy, ji turi bati patvirtinta apygardos komisaro (isl.
syslumadur). Priesingu atveju, vadovaujantis vaiko apsaugos jstatymais, sutartis negalioja.

Mokéti mazesnius nei minimalaus dydzio alimentus yra neteiséta. Jei alimenty mokétojas turi
resursy didesniems alimentams mokéti, apygardos komisaras ar teiséjas gali nuspresti, jog turi bati
iSskaiciuojama didesné alimenty suma.

Valstybinis socialinio draudimo fondas turi teise iSmokéti vieng alimenty iSmoka anksc¢iau nei
nurodyta, jei alimenty gavéjas gyvena Islandijoje. Vaiky islaikymo fondai (isl. Innheimuntustofnun
sveitarfélaga) surenka alimentus i$ alimenty mokétojy. Alimentus galima mokéti ir tiesiogiai,
nedalyvaujant Valstybinio draudimo fondui.

Daugiau informacijos apie alimentus bei alimenty dydj galima rasti ia.

Alimenty mokeéjimas atvykstant j Islandija

] Islandija gyventi atvykstantis alimentus gaunantis asmuo, pateikdamas praSyma gauti alimentus
sioje Salyje privalo pateikti patvirtinima apie ankstesnéje Salyje gautas iSmokas bei jas numaciusia
sutartj. Privalu pateikti ir sutarties originala.

Vaiko pensija

Vaiko pensija mokama asmenims, jaunesniems nei 18 m., kuriy vienas i$ tévy yra mires, gauna
senatvés pensija, negalios ar reabilitacijos iSmokas. Daugiau informacijos apie vaiko pensija,
alimentus ir jy mokéjima — Valstybinio socialinio draudimo fondo interneto svetainéje.
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HEILBRIGDISPJONUSTA

Allir eiga rétt & neydaradstod hja hinu opinbera heilbrigdiskerfi 4 Islandi.
« Neydaradstod, alvarleg slys og veikindi - 112.

- Sameiginlegt neydarndimer & [slandi - 112.
= Hvar sem er & landinu er haegt ad hringja i 112 og leita eftir hjalp.

« Allir geta hringt i 112 dr venjulegum sima (landlinu) og farsimum (GSM)
par sem samband naest, jafnvel pott simar séu laestir.

Talkun innan heilbrigdispjonustunnar

Sjukratryggdir sem ekki tala islensku eiga rétt & tulkapjonustu innan heilbrigdis-
pjénustunnar. Sé porf a talki parf ad taka pad fram pegar timi er pantadur hja laekni
a heilsugaeslustdd eda sjukrahusi. bad er viokomandi stofnun sem dkvedur hvort hin
greidi fyrir tulkapjonustu.

Heilsugzesla og heimilisleeknar

Heilsugaeslustodvar eru um allt land og i 6llum hverfum héfudborgarsvaedisins. Par er
veitt 6l almenn heilbrigdispjonusta og pangad leitar folk jafnan fyrst vegna veikinda
eda annarra heilsufarsvandamala.

Folk & rétt & ad leita til hvada heilsugaeslustodvar sem er en askilegt er ad snua sér til
heilsugaeslustodvar sem er naest heimili vidkomandi. Par er haegt ad skré sig og sakja
um heimilislaekni.

Auk almennrar laeknispjénustu sinna heilsugaeslustodvar maedravernd, ung- og sma-
barnavernd, skélaheilsugaeslu og hjukrun i heimahdsum.

Born undir 18 &ra aldri eru undanpegin komugjaldi & heilsugaeslu og gjaldi vegna vitj-
ana lekna i heimahus. Osjukratryggd born greida fullt gjald.

Upplysingar um heilbrigdismal og stadsetningu heilsugaeslustédva & héfudborgar-
svaedinu md finna a vef Heilsugaeslu h6fudborgarsvaedisins.Stadsetningu heilsugaeslu-
stodva um allt land ma finna undir ,,Sveitarfélagid mitt” & vef Fjolmenningarseturs.

Finna ma ymsar upplysingar um heilbrigdismal 8 morgum tungumalum a vef Embaettis

landlaeknis.

Sjukrahus taka vio veiku félki til innlagnar og veita laeknishjalp, hjukrun og adra
pjonustu eftir porfum. Vida hafa sjikrahls og heilsugaeslustédvar verid sameinadar
undir heitinu heilbrigdisstofnun. A sjikrahtsum eru einnig bradavaktir par sem tekid
er @ moéti sldsudum og veikum einstaklingum.

Laeknispjonusta utan opnunartima heilsugaeslustodva

Ef porf er & laeknispjonustu utan opnunartima heilsugaeslustédva & héfudborgar-
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SVEIKATOS APSAUGA

Nelaimés atveju Islandijos valstybinés medicinos jstaigos visiems privalo suteikti batinosios
medicinos pagalbos paslaugas.
« Nelaimés, nelaimingo atsitikimo ir ligos atvejais skambinti — 112.

« Bendras pagalbos telefonas Islandijoje yra 112.
» Skambinti telefonu 112 ir prasyti suteikti pagalba galima is bet kurios 3alies vietos.

Esant rysio zonoje, skubios pagalbos telefonu 112 galima skambinti ir i namy
telefono (paprasto telefono linija), ir is mobilaus rysio telefono (GSM).

Vertéjavimas medicinos paslaugy sferoje

Sveikatos draudimu draustas islandy kalba nekalbantis asmuo turi teise j vertéjo paslaugas sveikatos
jstaigoje. Jei asmuo pageidauja vertéjo paslaugy, apie tai turi pranesti is anksto registruodamasis
pas gydytoja poliklinikoje ar ligoninéje. Sveikatos jstaiga nusprendzia, ar tokios paslaugos gali bati
apmokeétos is jos lésy.

Poliklinikos ir Seimos gydytojai
Poliklinikos yra visuose 3alies regionuose ir sostinés rajonuose. Cia teikiamos pirminés sveikatos
priezilros paslaugos. Ligos ar sveikatos sutrikimo atveju pirmiausia kreiptis reikéty j poliklinikas.

Galima kreiptis j bet kurig Salies poliklinika, taciau pageidautina, kad bty kreiptasi j esancia arciausiai
namy. Arciausiai esancioje poliklinikoje galima uZsiregistruoti ir uzsirasyti pas Seimos gydytoja.

Be pirminiy sveikatos priezitros paslaugy poliklinikos dar teikia sveikatos priezitros gimdyvéms,
kadikiams ir vaikams, namy slaugos paslaugas bei ripinasi sveikatos prieZiara mokyklose.

Jaunesniems nei 18 m. vaikams registracijos mokescio poliklinikoje mokéti nereikia, nemokama yra
ir gydytoja vizitacija j namus. Nedrausti sveikatos draudimu asmenys uz medicinos paslaugas moka
pilna kaina.

Informacijos apie medicinos paslaugas ir polikliniky iSsidéstyma sostinés rajonuose rasite Sostinés
pirminés sveikatos prieziros jstaigy interneto svetainéje. Informacijos apie polikliniky i$sidéstyma
salyje galite rasti Kultdros ir informacijos centro tinklalapyje po antraste “Mano savivaldybé”.

Informacijos apie sveikatos priezilirg kitomis uZsienio kalbomis galite rasti Sveikatos tarnybos
interneto svetainéje.

Ligoninése priimami sergantys asmenys, kuriems reikalinga hospitalizacija, teikiamos gydytojo,
slaugos bei kitos reikalingos paslaugos. Daug kur poliklinikos ir ligoninés veikia vienu - sveikatos
priezidros jstaigos — vardu. Ligoninése taip pat budi gydytojai, galintys suteikti skubia pagalba
suzeistiems ar sergantiems asmenims.

Medicinos paslaugos po poliklinikos darbo valandy
Jei gydytojo pagalbos sostinéje prireikia po poliklinikos darbo valandu, t.y. vakare, naktj ar
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sveedinu, pad er um kvold, netur eda helgar, sinnir Laeeknavaktin pessari pjénustu
ad Smaratorgi 1, 201 Képavogi, eda i sima 1770. Utan héfudborgarsvaedisins er haft
samband i sima 1700.

Laeknispjonusta utan opnunartima er dyrari en & hefdbundnum opnunartima.

Heilsuvera.is er vefur par sem einstaklingar sem eru skradir a heilsugaeslust6d og
eru med rafreen skilriki geta bokad tima rafreent hja heimilislaekni, 6skad eftir
lyfjaendurnyjun, fengid yfirlit yfir lyflanotkun, bélusetningar og fleira.

Tannlaeknapjonusta

Tannlaeknapjénusta a [slandi er veitt 4 einkareknum tannlaknastofum. bad er 4 4byrgd
foreldra ad fara med bornin sin i reglulegt eftirlit hja tannlaekni.

Tannlaekningar 3-18 4ra barna eru greiddar ad fullu af Sjukratryggingum Islands. Arid
2018 verda 6ll born yngri en 18 dra komin med fulla greidslupatttoku Sjukratrygginga
islands. b6 parf avallt ad greida arlegt komugjald. Forsenda fyrir greidslupéttéku er
ad barn sé skrad med heimilistannlaekni. Pad er ma gera & Réttindagatt; minar sidur a
www.sjukra.is eda hja tannlaekni. Sja nanar a vefsidu Sjlkratrygginga Islands:

Sjukratryggingar Islands endurgreida hluta kostnadar fyrir ellilifeyrispega og érorku-
lifeyrispega. Tannlaeknafélag Islands er med vefsidu par sem finna mé tannleekna eftir
landsvaedum.

Neydarpjénusta tannlaekna & hofudborgarsvaedinu er opin um helgar og & stofutima &
virkum dégum. Haegt er ad hafa samband i sima 575 0505. Upplysingar um tannlaekni
& vakt eru 4 vefsidu Tannlaeknafélags islands. Ef neydartilfelli kemur upp um kvéld eda
ad nottu til er sjuklingum bent @ ad snua sér til bradamottoku sjukrahtsanna, sja einnig
Tannlaeknavaktina, s: 426 8000.

Sum stéttarféldg styrkja félagsmenn sina vardandi tannlaeknakostnad.

Lyf

[ ap6tekum eru seld lyf dsamt sméavdru sem yfirleitt tengist heilsu & einhvern hatt. par
er badi haegt ad kaupa verkjalyf sem ekki eru lyfsedilsskyld og fara med lyfsedil fra
lzekni til pess ad fa lyfsedilsskyld lyf afhent.

Listi yfir lyfjaverslanir og apétek er ad finna 4 vefsidu Fjolmenningarseturs.

Embaeetti landlaeknis hefur eftirlit med allri heilbrigdispjénustu & Islandi. Hja embaettinu
er unnt ad fa upplysingar um heilbrigdispjonustu og pangad getur folk leitad vilji
pad kvarta yfir pjonustu heilbrigdiskerfisins.

Upplysingar um eigin lyfja- og heilbrigdiskostnad er haegt ad skoda & Réttindagétt
Sjukratrygginga [slands, naudsynlegt er ad nota [slykil eda rafraen skilriki. Almennar
upplysingar um greidslupatttoku i heilbrigdiskerfinu eru a vefsidu Sjukratrygginga
[slands.
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savaitgalj, kreiptis reikéty j BudinCius gydytojus (isl. Leeknavaktin) adresu Smératorg 1, 201
Kdépavogur, arba skambinti telefonu 1770. Jei esate uz sostinés riby, skambinti reikéty telefonu
1700.

UZ po darbo valandy suteiktas medicinos paslaugas mokéti reikia brangiau.

Portale heilsuvera.is poliklinikoje registruoti ir elektronine identifikacijos kortele turintys
asmenys gali uZsiregistruoti pas gydytoja, pateikti pradyma vaisty receptui atnaujinti, gauti ataskaita
apie paskirtus ar jsigytus vaistus, gautus skiepus ir pan.

Stomatologijos paslaugos

Islandijoje stomatologijos paslaugas teikia privatls stomatologijos kabinetai. Tévai patys turi
pasirGpinti, kad vaikai reguliariai lankytysi pas stomatologa.

Stomatologijos paslaugas 3-18 mety vaikams apmoka Valstybinis sveikatos draudimas. Nuo 2018 m.
Valstybinio socialinio draudimo indélis j vaiky, jaunesniy nei 18 m. visiskai padengs stomatologo
paslaugas, iSskyrus atvykimo mokest;.

Daugiau informacijos Valstybinio sveikatos draudimo tinklalapyje.

Valstybinis sveikatos draudimas apmoka dalj pensininky ir negalia turin¢iy asmeny stomatologijos
islaidy.

Skirtingose Salies regionuose dirbanciy stomatology sarasa rasite Islandijos stomatology asociacijos
tinklalapyje.

Skubi stomatologo pagalba sostinés apylinkése yra teikiama darbo valandomis ir savaitgaliais.
Telefonas pasiteiravimui — 575 0505. Informacijos apie budintj stomatologa rasite Islandijos
stomatology asociacijos tinklalapyje. Skubios stomatologo pagalbos prireikus vakare arba naktj,
kreipkités j ligoninés priimamajj arba susisiekite su budinciu stomatologu telefonu 426 8000.

Kai kurios profesinés sgjungos apmoka dalj savo nariy stomatologijos islaidy.

Vaistai
Vaistinése yra parduodami vaistai bei kitos smulkios, paprastai su sveikata susijusios prekes.
Vaistinése galite jsigyti ir be recepto, ir su receptu parduodamus vaistus.

Vaistiniy sarasa rasite Tarptautinio kultdros ir informacijos centro tinklalapyje.

Sveikatos tarnyba (isl. Embaetti landlaeknis) yra atsakinga uz sveikatos paslaugy teikima Islandijoje.
Sioje tarnyboje galite gauti informacijos apie medicinos paslaugas bei pateikti nusiskundimus dél
medicinos jstaigose teikiamy paslaugy kokybeés.

Informacijos apie savo islaidas vaistams ir medicinos paslaugoms rasite elektronine identifikacijos
kortele ar elektroniniu raktu prisijunge prie sio Valstybinio sveikatos draudimo portalo. Informacijos
apie kompensacijas sveikatos priezilros paslaugoms rasite Valstybinio sveikatos draudimo interneto
svetainéje.
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HUSNADI

LEIGUHUSNADI

ibudir til leigu eru oftast auglystar a4 netmidlum, samskiptamidlum, i dagblédum og i
svaedisbundnum auglysingamidlum. Auglysingar eru i langflestum tilfellum a islensku.
Folki i husnaedisleit, sem byr utan héfudborgarsvaedisins, er radlagt ad leita upplysinga
hjé sinu sveitarfélagi.

Husaleigusamningur

Mikilveegt er ad gera skriflegan husaleigusamning® vid leigusala pegar ibud er tekin a
leigu. Pad parf ad kynna sér vel skilmala samningsins, svo sem reglur um tryggingu,
uppsagnarfrest og fleira.

Eydublod fyrir husaleigusamning & islensku, ensku og pdlsku mé nalgast & vefsidu
velferdarrdduneytisins og Fjolmenningarseturs. Husaleigusamninga er einnig haegt ad
nélgast 4 skrifstofum sveitarfélaga og hja ibidalanasjédi (www.ils.is).

Leigjendaadstodin

Neytendasamtokin reka sérstaka adstod fyrir leigjendur ibudarhisnaedis og er
pjénustan 6keypis. bar er unnt ad fa upplysingar og radleggingar, sja nanar a vefsidu.

Huasnaedisbaetur

Ef folk & I6gheimili & [slandi getur pad sétt um hudsnaedisbeetur. Sétt er um rafraent 4
vefsidu Vinnumalastofnuar. Nota parf Islykil eda rafraen skilriki. Hvort hdsnaedisbeetur
faist greiddar sem og fjarhaed peirra fer eftir leigufjdrhaed, tekjum og fj6Iskyldustaerd
vidkomandi.

Adur en unnt er ad saekja um husnadisbaetur verdur ad vera buid ad pinglysa’ hja
syslumanni leigusamningi sem gildir i ad minnsta kosti prja manudi.

Upplysingar um husnaedisbaetur eru & vefsidu Vinnumélastofnunar: https://husbot.is.
Husnaedisbaetur eru ekki greiddar ibGum & gistiheimilum, i atvinnuhdsnaedi eda
herbergjum.

Sérstakur hisnaedisstudningur

Haegt er ad sekja um sérstakan husnadisstudning hja pvi sveitarfélagi par sem
umsaekjandi hefur 16gheimili.

Rafmagn, heitt vatn, simi og adgangur ad netinu

begar flutt er inn i ibud er mikilvaegt ad lata lesa af maelum vegna rafmagns og hita svo
leigjandi/kaupandi greidi einungis fyrir sina notkun.

6 Husaleigusamningur er samningur sem leigjandi gerir vid leigusala um leigufjarhaed og fleira.
7 Ppinglysing samninga midar ad pvi ad skra pa opinberlega til pess ad tryggja og vernda réttindi peirra sem samningarnir varda.
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BUSTAS

BUSTO NUOMA

Apie nuomojamus blstus dazniausiai yra skelbiama interneto svetainése, socialiniuose tinkluose,
laikradciuose ir reklaminiuose stenduose, dazniausiai islandy kalba. Busto nuomos uZ sostinés riby
ieSkantiems asmenims patariama kreiptis j vietos savivaldybe.

Busto nuomos sutartis

Nuomojantis bista yra svarbu du nuomotoju sudaryti rastiska nuomos sutartjé. Batina susipazinti su
nuomos sutarties salygomis, pvz. draudimu, nuomos sutarties nutraukimo taisyklémis ir kita.

Blsto nuomos sutarties anketas islanduy, angly ir lenky kalbomis rasite Socialinés gerovés
ministerijos ir Kultdros ir informacijos centro interneto svetainése. Biisto nuomos sutarties anketas
taip pat rasite vietos savivaldybése bei Bisto finansavimo fondo tinklalapyje.

Pagalba nuomininkams

Vartotojy sajunga (isl. Neytendasamtokin) nemokamai teikia pagalbg blsty nuomininkams.
Norédami gauti informacijos ar konsultacijg apsilankykite Siame tinklalapyje.

Biisto nuomos pasalpa

Jeigu esate Islandijoje deklaraves savo gyvenamaja vieta, galite kreiptis dél pasalpos bisto
nuomai. Paraiska pildoma internetu Darbo birzos interneto svetainéje. Prisijungti galite naudodami
elektronine identifikavimo sistemga ar elektroninj rakta. Teisé j pasalpa bei jos dydis priklauso nuo
bisto nuomos kainos, asmens pajamy bei Seimos dydZio.

Pries pateikiant prasyma dél pasalpos blsto nuomai, reikia nuomos, kurios galiojimas ne trumpesnis
kaip trys ménesiai, sutartj patvirtinti notariskai’.

Informacijos apie pasalpas blsto nuomai rasite Darbo birzos interneto svetainéje www.husbot.is.
Jeigu gyvenamoji vieta yra sve¢iy namai, darbinés patalpos ar kambarys, blsto nuomos pasalpa
néra mokama.

Papildoma pasalpa busto nuomai

Savivaldybéje, kuriai priklauso asmens deklaruota gyvenamoji vieta, galima pateikti prasyma
papildomai basto nuomos pasalpai.

Elektra, karstas vanduo, telefonas ir internetas

Jsikélus gyventi j buta reikia pasiripinti, kad baty patikrinti elektros ir Sildymo skaitliukai, kad
nuomininkas mokéty tik uz savo sanaudas.

6 Busto nuomos sutartis - tai sutartis, tarp joir ini joje nuomos kaina bei kita informacija.
7 Notariskas nuomos sutarties patvirtinimas yra oficialus sutarties jforminimas nuomos sutarties sudarytojy teiséms uztikrinti. Patvirtinima gauti
galite apygardos komisariate uz tam tikrag mokestj.
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Skrifstofur sveitarfélaga geta gefid upplysingar um fyrirtaeki sem selja rafmagn og heitt
vatn i sveitarfélaginu.

Nokkur simafyrirtaeki eru starfraekt  islandi og bjéda pau upp & mismunandi verd og
pjonustu fyrir sima og nettengingu. Best er ad leita beint til simafyrirtaekjanna til ad fa
upplysingar um pjénustu og verd sem pau bjéda.

Sifellt fleiri sveitarféldg a Islandi eru med sorpflokkun en reglur par um geta verid
mismunandi eftir sveitarfélogum. beer er yfirleitt ad finna & vefsidum peirra.

HUSNADISKAUP

Flestir fjarmagna kaup a eigin hdsnaedi med lanum. Ymsar lanastofnanir lana til
ibudakaupa, svo sem [bidalanasjédur, bankar, sparisjédir og lifeyrissjodir.

Til ad fa lan parf ad fara i svokallad greidslumat svo unnt sé ad meta hvort vidkomandi
raedur vid afborganir. Lan eru yfirleitt veitt med vedi i fasteigninni eda i annarri eign.

Erlendir rikisborgarar sem eiga I6gheimili & islandi mega eiga ibudarhtsnaedi hérlendis.
Peir geta s6tt um lan hja [budalanasj6di og 6drum lanastofnunum til ibidakaupa med
sému skilyrdum og islenskir rikisborgarar. Ef Gtlendingur vill eiga hisnaedi 4 slandi
afram, pott hann flytji af landi brott, parf hann ad saekja um leyfi til pess. Erlendir
rikisborgarar sem ekki eiga l6gheimili hér & landi geta sott um leyfi til ibidakaupa hja
démsmalaraduneytinu.
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Dél informacijos apie elektros ir karSto vandens tiekéjus kreipkités j vietos savivaldybe.

Islandijoje yra keletas telefono kompanijy, sidlanciy skirtingas telefono ir prisijungimo prie
interneto paslaugas bei kainas. Dél informacijos apie teikiamas paslaugas ir jy kainas geriausia
kreiptis tiesiogiai j telefono kompanijas.

Vis daugiau savivaldybiy Islandijoje rusiuojamos atliekos, taciau kiekvienoje savivaldybéje
reikalavimai Siek tiek skiriasi. Informacijos apie atlieky rasiavima rasite savivaldybiy interneto
svetainése.

BUSTO |SIGIJIMAS

Dauguma pirkdami bista ima paskola. Paskolas teikia Bisto paskolos fondas (isl. ibidalanasjédur),
bankai, taupomieji bankai ir pensijy fondai. Vertinant asmens galimybe mokéti jnasus j paskolg
yra nustatomas kredito reitingas. Paskolos paprastai teikiamos jkeiciant nekilnojamajj turta ar kitg
nuosavybe.

UZsienio 3aliy pilieciai, deklarave gyvenamajg vieta Islandijoje, turi teise j gyvenamosios paskirties
nekilnojamajj turta Sioje 3alyje. Paraiska bilsto paskolai gauti galima pateikti tokiomis paciomis
salygomis kaip ir Islandijos pilieciai. ISvykstant i$ Salies ir norint pasilikti turima turta, reikia pateikti
prasyma tokiam leidimui. UZsienio Saliy pilieciai, nedeklarave Islandijoje gyvenamosios vietos, turi
gauti leidimg i$ Teisingumo ministerijos jsigyti bustg Islandijoje.
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PJONUSTA SVEITARFELAGA

A lslandi eru tvo stjérnsyslustig; riki og sveitarféldg. Sveitarfélég annast ymiss konar
grunnpjénustu fyrir ibda sina.

Sveitarstjornir fara med yfirstjérn i hverju sveitarfélagi og hafa heimildir til ad moéta
pjonustuna i samraemi vid stadbundnar &herslur og parfir. Pess vegna getur pjonusta
veri® mismunandi & milli sveitarfélaga.

Sveitarfélog reka leikskéla og grunnskéla og bera abyrgd & félagspjonustu.
Félagspjonusta sveitarfélaga a ad vinna ad pvi ad tryggja fjarhagslegt og félagslegt
6ryggi ibda og felst medal annars i adstod vegna barna, erfidleika i fjolskyldum sem
og fjlarhagsadstod og adstod vegna husnaedisméla. Sveitarfélog bera jafnframt dbyrgd
a barnavernd.

Réttur til félagspjonustu byggist a pvi ad vidkomandi eigi logheimili i pvi sveitarfélagi
sem sétt er um adstod hja.

Vegna skilyrda i [l6gum um utlendinga, par sem fram kemur ad framfaersla utlendings
skuli vera trygg, pa getur flarhagsadstod fra sveitarfélagi haft ahrif a dvol vidkomandi
hér & landi og umsékn um rikisborgararétt. Onnur adstod fra sveitarfélagi, svo sem
sérstakur husnaedisstudningur, adstod vegna barna og ungmenna, skilnadar eda
heimilisofbeldis, hefur ekki ahrif.

Ef porf er & pjonustu sveitarfélags er haagt ad panta vidtal & skrifstofu sveitarfélagsins.
Maorg sveitarfélog bjoda upp a talkun vid slikar adstzedur.

Leikskdlar og grunnskdlar eiga ad leitast vid ad veita foreldrum adstod tulks vegna
samskipta peirra vid skola barna sinna.

Einstaklingur sem flytur til islands skrair [6gheimili sitt i ékvednu sveitarfélagi og saekir
um pjoénustu par. Til deemis er unnt ad seekja um sérstakan hisnaedisstudning, pjonustu
dagforeldra og um leikskdlaplass, en skylt er ad skra born i grunnskdla. ba er haegt
ad oska eftir upplysingum um fyrirtaeki sem selja hita og rafmagn, um sorpflokkun,
témstundir, islenskukennslu og margt fleira. Sum sveitarfélég eru med fristundakort
fyrir born sem veita afslatt af greidslum vegna témstunda.

Dagforeldrar

Dagforeldrar annast gaeslu barna i heimahtsum. Starfstimi er virka daga og er dvalar-
timi barna mismunandi; p6 aldrei lengri en niu klukkustundir i senn.

Flest born i geeslu hja dagforeldrum eru a aldrinum 9-20 manada, p6 geta yngri eda
eldri born verid i geeslu hja dagforeldrum.

Dagforeldrar eru sjalfsteett starfandi og dkvarda yfirleitt sina gjaldskra sjalfir en borga
parf fyrir dvol hja dagforeldri. Sveitarféldg nidurgreida hluta kostnadar ef dagforeldrid

er med leyfi fra sveitarfélaginu til ad starfa sem dagforeldri.

Haegt er ad fa upplysingar um dagforeldra a skrifstofum og vefsidum sveitarfélaga.
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SOCIALINES SAVIVALDYBIY PASLAUGOS

Islandijoje egzistuoja du valdzZios administravimo lygiai: Vyriausybé ir savivaldybés. Savivaldybés
atsakingos uz jvairiy socialiniy paslaugy teikima gyventojams.

Vietos valdzia turi sprendziamaja galia ir teise keisti teikiamas paslaugas pagal savivaldybés
poreikius. Dél to paslaugos gali nezymiai skirtis priklausomai nuo savivaldybés.

Savivaldybés iSlaiko darzelius ir mokyklas bei yra atsakingos uz socialine ripyba. ] socialiniy paslaugy
spektra jeina, pvz. pagalba esant sunkumams Seimoje ar sprendziant finansines bei blsto problemas.
Savivaldybés atsakingos ir uz vaiky teisiy apsauga.

Teise j savivaldybiy teikiamas socialines paslaugas turi tik toje savivaldybéje savo gyvenamaja vieta
deklarave asmenys.

Pagalesamusjstatymus, Salyje gyvenantysuzsienieciaiprivalojrodyti, kadjie turibatiny pragyvenimui
|é3y, todél gauta finansiné parama i$ savivaldybés gali turéti neigiamos jtakos deklaruojant savo
gyvenamaja vietg bei pateikiant prasyma dél pilietybés gavimo. Kita i$ savivaldybés gauta parama,
pvz. papildoma pasalpa blsto nuomai, pagalba iskilus sunkumams dél vaiky ir paaugliy, skyryby ar
smurto $eimoje, neigiamos jtakos neturi.

Norint gauti tam tikra paslauga, reikia uzsiregistruoti konsultacijai vietos savivaldybéje. Daugelis
savivaldybiy tokiais atvejais sitlo vertéjo paslaugas.

Darzeliai ir mokyklos turi stengtis suteikti tévams vertéjo paslaugas, kad bty uztikrintas sékmingas
bendradarbiavimas.

Atvykus j Islandija ir deklaravus savo gyvenamaja vietg atitinkamoje savivaldybéje, reikéty kreiptis
j atitinkama savivaldybe dél jvairiy paslaugu, pavyzdziui, dél pasalpos bisto nuomai, auklés, vietos
darzelyje ar registracijos j mokykla, kuri yra privaloma. Cia galite gauti informacijos apie elektros ir
karsto vandens tiekéjus, atlieky rasiavima, laisvalaikio uzimtumo programas, islandy kalbos kursus
ir kita. Kai kurios savivaldybés gali suteikti nuolaida laisvalaikio uzimtumo vaikams programoms.

Auklés

Auklés priziari vaikus savo namuose. Vaikai priziarimi darbo dienomis, buvimo laikas jvairus, taciau
negali bati ilgesnis nei devynios valandos per diena.

Daugelis aukliy prizidrimy vaiky yra nuo 9-20 ménesiy amziaus, taciau prizitrimi gali bati tiek
jaunesnio, tiek vyresnio amziaus vaikai.

Auklés yra laisvai samdomi darbuotojai, kurie patys nustato jkainius. Auklés paslaugos yra mokamos.

Savivaldybés padengia dalj iSlaidy auklei, jei auklé turi savivaldybés leidima vaiky priezitrai.

Informacijos apie aukles rasite vietos savivaldybése bei jy interneto svetainése.
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SKOLAKERFID

Samkvaemt I6gum hafa allir jafnan rétt til nams an tillits til kyns, fjarhags, busetu, trdar,
fotlunar og menningarlegs eda félagslegs uppruna.

Leikskoli

Leikskdlar eru fyrir born til sex dra aldurs en pad er mismunandi eftir leikskélum og
sveitarfélogum hve gémul bornin eru pegar pau fa plass. Algengast er ad leikskdlar
taki vid bornum pegar pau na 18-24 manada aldri. P6 er sums stadar tekid vid yngri
bornum.

Foreldrum er frjalst ad &kveda hvort bérn fari i leikskéla. Langflest bérn & Islandi
ganga i leikskola enda er litid & leikskdla sem fyrsta skdlastigid og leikskolagéngu sem
mikilveegan undirbuning ad grunnskélagéngu.

Sveitarfélog nidurgreida kostnad vegna leikskola en foreldrar borga hluta kostnadar
sjalfir. Hlutdeild foreldra er mismunandi eftir sveitarfélogum.

S6tt er um leikskolavist hja vidkomandi sveitarfélagi.

Stundum er bid eftir plassi & leikskdla og pvi er félki radlagt ad saekja um pldss svo fljott
sem kostur er, jafnvel 40ur en barnid er ndégu gamalt til ad fa plass.

GRUNNSKOLI

Grunnskdli er fyrir bérn & aldrinum 6-16 &ra og er midad vid feedingarar barnsins. A
[slandi er 16gbundid ad 6ll bérn & grunnskélaaldri gangi i skdla og skal pad sveitarfélag,
par sem barn hefur [6gheimili, sja til pess.

Nemendur med annad médurmal en islensku eiga rétt & kennslu i islensku sem 6dru
tungumali. Med kennslunni er stefnt ad virku tvityngi pessara nemenda og ad peir geti
stundad nam i grunnskélum og tekid virkan patt i islensku samfélagi. Grunnskélum
er heimilt ad vidurkenna kunnattu i médurmali nemenda med annad médurmal en
islensku sem hluta af skyldundmi er komi i stad skyldunédms i erlendu tungumali.

Mismunandi er eftir sveitarfélogum hvar born eru skrdd i skdla. Heaegt er ad fa
upplysingar um pad hja pjénustumidst6dvum i Reykjavik eda a skrifstofu viskomandi

sveitarfélags.

[ flestum sveitarfélogum bydst bdrnum ad saekja fristundaheimili eda deegradvél eftir
ad hefdbundnum skéladegi lykur. Greida parf fyrir slika pjénustu samkvaemt gjaldskra.

Modurmalskennsla

Margar rannsoknir hafa synt fram & mikilvaegi pess ad foreldrar tali médurmal sitt vid
bornin sin. Sums stadar er bodid upp & médurmalskennslu fyrir born, ymist af sveitar-
félaginu eda i samstarfi foreldra.
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SVIETIMO SISTEMA

Pagal jstatymus visi turi lygias teises j moksla nepriklausomai nuo lyties, ekonominés padéties,
gyvenamosios vietos, tikéjimo, negalios, kulttros ar socialinés kilmés.

Darzelis

Darzelj vaikai lanko iki kol jiems sukanka Seseri, taciau nuo darzelio ar savivaldybés priklauso, kokio
amZziaus jie gauna vietg jame. DaZniausiai vaikai gauna vieta darzelyje badami 18-24 ménesiy
amZiaus. Kai kur priimami jaunesni vaikai.

Tévai patys nusprendzia, ar vaikas lankys darzelj, ar ne. Daugelis vaiky Islandijoje lanko darzelj,
jis laikomas pirmaja formalaus Svietimo pakopa, o jo lankymas yra svarbus vaiko pasiruosimui

mokykla.

Dalj darzelio iSlaidy dengia savivaldybé, o dalj — vaiky tévai.

Prasyma dél priémimo j darZelj reikia pateikti vietos savivaldybei.

Kartais susidaro eilés laukianciyjy pakliati j darzelj, todél rekomenduojama vaikus j darzelj uzrasyti
kuo anksciau, nelaukiant, kol jie sulauks darzelinuko amziaus.

PAGRINDINE MOKYKLA

Pagrindine mokykla lanko 6-16 mety vaikai, o mokyklinis amzius nustatomas pagal vaiko gimimo
metus. Mokslas pagrindinéje mokykloje Islandijoje yra privalomas, uz tai atsakinga ir savivaldybé,
kurioje yra vaiko deklaruota gyvenamoji vieta.

Mokiniai, kuriy gimtoji kalba ne islandy, gali mokytis islandy kalbos kaip uZsienio kalbos. Tuo
siekiama suteikti mokiniams galimybe mokytis ir aktyviai dalyvauti visuomeniniame gyvenime
neprarandant dvikalbystés. Mokykla turi teise pripaZinti gimtosios kalbos Zinias kaip uzsienio kalbos
Zinias ir gali jskaityti gimtosios kalbos Zinias kaip dalj privalomo dalyko.

Skirtingose savivaldybése skiriasi, kur galima uzrasyti vaikus j mokykla. Informacija apie tai teikia
Reikjaviko socialiniy paslaugy centrai arba vietos savivaldybeés.

Pasibaigus pamokoms mokykloje, daugelis savivaldybiy sitlo vaikams popamokine veikla arba
priezitira po pamoky. Sios paslaugos yra mokamos.

Gimtosios kalbos mokymas

Daug kalbos tyrimy rodo, jog tévy bendravimas su vaikais gimtaja kalba yra labai svarbus. Kai kurios
savivaldybés, atskirai arba bendradarbiaudamos su tévais, organizuoja gimtosios kalbos pamokas
vaikams.
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Oll bokasofn 4 Islandi hafa samstarf um ad bjéda upp a baekur fyrir bérn @ ymsum
tungumalum.

Médurmal — samték um tvityngi — hafa bodid upp 8 médurmalskennslu & yfir tuttugu
tungumalum (63rum en islensku) fyrir fisltyngd bérn a [slandi sidan 1994, sja nanar
hér.

islenskukennsla fullordinna

Margar stofnanir og fyrirtaeki bjéda upp & islenskukennslu fyrir Gtlendinga. Kostnadur
vi0 ad skra sig & namskeid getur verid mismunandi. Morg stéttarfélog veita styrki til
islenskundms. Haegt er ad afla sér upplysinga hjé vidkomandi stéttarfélagi. Namid er
unnt ad stunda um allt land og einnig er bodid upp a kennslu & netinu og kennslu fyrir
byrjendur og lengra komna.
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Upplysingar um islenskunamskeid mé nalgast a vef Fjélmenningarseturs.
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Visos Islandijos bibliotekos bendradarbiauja, siekdamos vaikams pasialyti knygy jvairiomis
kalbomis.

Gimtoji kalba - dvikalbiy sajunga (Médurmal — samtok um tvityngi) dar nuo 1994 m. sitlo daugiau
nei 20-ies kalby mokymus dvikalbiams vaikams Islandijoje.

Islandy kalbos kursai suaugusiems

Jvairios firmos bei mokymo jstaigos organizuoja islandy kalbos kursus uzsienie¢iams. Kursy kainos
yra labai skirtingos, o kartais jie yra ir nemokami. Kai kurios profesinés sajungos padengia dalj
islaidy. Dél detalesnés informacijos kreipkités j savo profesine sajunga.

Informacija apie islandy kalbos kursus bei jy organizatorius rasite Tarptautinio kultdros ir
informacijos centro tinklalapyje (www.mcc.is).
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FRAMHALDSNAM

Framhaldsskoli

Allir sem hafa lokid grunnskéla & islandi, eda sambeerilegu nami erlendis, geta
stundad ndm i framhaldsskéla. Nam i framhaldsskéla er ekki I6gbundin skylda en
framhaldsskélum er skylt samkvaemt [6gum ad bjéda 6llum nemendum ad 18 ara aldri
namstilbod vid heefi (freedsluskylda).

Skraningargjald er misjafnt eftir skdlum. Sumir skélar bjéda upp & médurmalskennslu
og islenskukennslu fyrir utlendinga. Einnig er hagt ad stunda fjarnam fra sumum
skélum. [ framhaldsskélum starfa ndmsradgjafar sem adstoda nemendur vid namsval
og fleira.

Margir framhaldsskdlar eru einnig med starfsmenntun par sem unnt er ad leera
idngreinar og ljuka sveinsprofi og/eda studentsprofi. Einnig bjéda margir skolar styttri
namsbrautir med beinni tengingu vid atvinnulifid.

Nanari upplysingar um framhaldsskoéla er ad finna @ vef mennta- og menningarmala-
raduneytisins.

Haskoli
Nemendur sem hefja ndm i haskéla purfa ad hafa lokid stidentsprofi eda sambeaerilegu
nami.

Sjo skélar bjéda upp & menntun til haskélagradu. Greida parf ymist innritunargjald eda
skélagjold.

Nanari upplysingar um haskdla eru a vef mennta- og menningarmélaraduneytisins.

Bokasofn

Békasofn eru 6llum opin. A bokaséfnum er unnt ad nélgast baekur 4 islensku og 68rum
tungumalum, alfraediordabaekur, ordabaekur og 6nnur uppflettirit. Flest bokasdfn
bjoéda upp & netadgang.

Logfraediradgjof fyrir innflytjendur
Mannréttindaskrifstofa [slands bydur upp & I6gfraediradgjof fyrir innflytjendur.

Radgjofin er i hisnaedi skrifstofunnar ad Tingotu 14 i Reykjavik. Hegt er ad panta tima
hja skrifstofunni i sima 552 2720 eda & info@humanrights.is.

Raudi krossinn a islandi

Raudi krossinn & islandi adstodar innflytjendur, par 4 medal fléttafélk og pa sem sakja
um alpjédleg vernd, med margvislegum haetti.

Samkvaemt samningum vid stjornvold stendur flottafélki til boda studningur
sjalfbodalida Rauda krossins og almennar leidbeiningar, fraeedsla og radgjof vardandi

Fyrstu skref rikisborgara EES- og EFTA-rikja // [slenska // Icelandic



TOLESNES STUDIJOS

Aukstesnioji viduriné mokykla

Visi mokiniai, Islandijoje baige pagrindine mokykla ar panasius mokslus uzsienyje, gali toliau testi
mokslus aukstesniojoje vidurinéje mokykloje. Mokslas aukstesniojoje vidurinéje mokykloje néra
privalomas, taciau mokyklos privalo priimti visus, jaunesnius nei 18 m. mokinius ir pasialyti jiems
tinkama programa.

Mokestis uz moksla kiekvienoje mokykloje skiriasi. Kai kurios mokyklos sidlo gimtosios kalbos
mokyma bei islandy, kaip uzsienio kalbos, mokyma. Kai kuriose mokyklose galima mokytis per
atstuma. Visose aukstesniosiose vidurinése mokyklose dirba konsultantai, padedantys mokiniams
pasirinkti tinkamg programa ir pan.

Daugelyje mokykly yra ir profesinio mokymo programy, kuriose galima mokytis amaty bei gauti
atitinkama profesinio issilavinimo diplomga ir/arba aukstesniojo vidurinio brandos atestata. Taip
pat daugelis aukstesniyjy viduriniy mokykly sitlo trumpas programas, tiesiogiai susietas su darbo
rinka.

Daugiau informacijos apie aukstesniasias vidurines mokyklas rasite Kultaros ir Svietimo ministerijos
interneto svetainéje.

Universitetas

Norint pradéti studijas universitete, reikia turéti aukstesniosios vidurinés mokyklos brandos atestata
arba bati baigus panasius mokslus.

Septyni universitetai Islandijoje sillo aukstojo mokslo studijy programas. Paprastai reikia mokéti
registracijos mokestj arba mokestj uz moksla.

Daugiau informacijos apie universitetus rasite Kultdros ir Svietimo ministerijos interneto svetainéje.

Bibliotekos

Bibliotekos yra atviros visiems informacijos vartotojams. Bibliotekose rasite knygy islandy bei
kitomis kalbomis, enciklopedijy, Zzodyny bei kity informaciniy leidiniy. Dauguma biblioteky sitlo
interneto paslaugas.

Teisinés konsultacijos imigrantams

Zmogaus teisiy tarnyba Islandijoje sialo teisines konsultacijas imigrantams. Konsultacijos teikiamos
adresu Tungata 14, Reikjavike. UZsiregistruoti konsultacijai galima telefonu 552 2720 arba
elektroniniu pastu info@humanrights.is

Raudonasis kryzius Islandijoje

Raudonasis kryzius padeda imigrantams, taip pat ir pabégéliams bei asmenims, siekiantiems
tarptautinio politinio prieglobscio.

Remiantis sutartimi su valdZios institucijomis, Raudonojo kryZiaus savanoriai teikia pagalba
pabégéliams: nurodo bendrasias gaires, teikia instrukcijas bei patarimus, kaip geriausia panaudoti
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pau trraedi sem standa til boda. Deildir Rauda krossins koma ad ymsum verkefnum eins
og studningsfj6lskyldum, ymiss konar félagsstarfi, adstod vid heimanam og fleira. beir
sem sakja um alpjodlega vernd njéta einnig réttargaeslu l6gfraeedinga Rauda krossins
samkveemt samningi vid stjornvold.

Frekari upplysingar mé finna a vefsidu Rauda krossins.

Réttur pinn - upplysingabaeklingur

Sérstakur baeklingur um réttindi kvenna & Islandi er adgengilegur & vefsidu
Jafnréttisstofu. Par ma finna ymsar gagnlegar upplysingar vardandi islenskt réttarkerfi
og islenskt samfélag. Upplysingar um jafnan rétt og jafna st6du kynja, dvalarleyfi,
skilnad, forsjarmal, umgengnisréttarmal, fiarmal, ofbeldi i ndnum sambdndum og
hétanir. bar er einnig ad finna upplysingar um hvar haegt sé ad leita eftir adstod.
Baeklingurinn er adgengilegur & nokkrum tungumalum.

Bjarkarhlid — radgjof, studningur og fraedsla fyrir polendur ofbeldis, simi 553 3000.

Kvennaathvarfid: www.kvennaathvarf.is, simi 561 1205

Athvarf fyrir konur og bérn sem flyja andlegt eda likamlegt ofbeldi & heimili af hendi
eiginmanns, sambylismanns eda annarra heimilismanna. Einnig fyrir konur sem ordid
hafa fyrir naudgun.

Stigamot: www.stigamot.is, simi 562 6868
Radgjof og studningur fyrir konur og karla sem beitt hafa verid kynferdisofbeldi.

Samtok og félog innflytjenda a islandi
A islandi eru starfandi fislmérg félég innflytjenda og félég tengd fislmenningu,
upplysingar um pau ma finna a vefsidu Fjélmenningarseturs.
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esamus iSteklius. Raudonojo kryziaus padaliniai dalyvauja jvairiose programose, pavyzdZiui,
paramos $eimoms, socialinés veiklos, pagalbos namy ruosoje ir pan. Sudarius sutartj su valdzios
institucijomis, Raudonojo kryziaus teisininkai gali atstovauti tarptautinés apsaugos siekiancius
pabégélius.

Daugiau informacijos apie tai Raudonojo kryziaus interneto svetainéje.

Informaciné knygelé Tavo teisé (Réttur pinn)

Lygiy teisiy centro (isl. Jafréttisstofa) tinklalapyje rasite specialy informacinj leidinj apie motery
teises Islandijoje. Jame rasite naudingos informacijos apie Islandijos teisine sistemg ir visuomene,
pvz. informacijos apie lygias teises ir padétj, leidima gyventi Salyje, skyrybas, vaiko globa bei teise
matytis su vaiku, finansus, smurtg ir grasinimus artimoje aplinkoje. Taip pat rasite informacijos, kur
reikéty kreiptis iskilus sunkumams. Si informaciné knygelé iSversta j kelias kalbas.

Bjarkarhlid — parama, konsultacijos ir mokymai patiriantiems smurta, teikiama telefonu 553 3000.
Motery kriziy centras (isl. Kvennaathvarfid), telefono numeris 561 1205: tai centras moterims,
ieSkancioms prieglobs¢io nuo artimo asmens (vyro, sugyventinio ar kito namuose gyvenancio

asmens) keliamo fizinio ar emocinio smurto. Taip pat — moterims, patyrusioms seksualine prievarta.

Stigamot, telefono numeris 562 6868
Pagalba ir konsultacijos moterims ir vyrams, patyrusiems seksualine prievarta.

Imigranty organizacijos ir bendruomenés
Islandijoje yra susiblre daug imigranty bendruomeniy bei skirtingy kulttry
draugijy. Daugiau informacijos rasite Tarptautinio kultdros ir informacijos centro tinklalapyje.
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GOTT AD VITA

Farsimar

Haegt er ad kaupa frelsiskort, fyrirframgreidd farsimakort af simafyrirteekjunum og
kaupa &fyllingu i flestum matvoruverslunum, bensinstédvum og sjoppum.
Til a0 fa fasta farsimadaskrift parf ad vera med islenska kennitolu.

Buslédaflutningar

Busl6dir peirra sem flytja baferlum til [slands eru tollfrjalsar ad uppfylltum dkvednum
skilyrdum. Pad eru heimilismunir, til deemis hisgdgn og busahéld og adrir persénulegir
munir, sem eru tollfrjalsir vid buferlaflutning. A vefsidu Tollstjéra mé sja hvada skilyrdi
parf ad uppfylla.

Greida parf gjold af vorum sem fluttar eru med buslé0 til landsins og geta ekki talist
hluti buslédar.

Gaeludyr

Strangar reglur gilda um innflutning geeludyra til islands og eru sumar hundategundir
bannadar 4 landinu.

Félk med gaeludyr er hvatt til ad lesa sér sérstaklega til um paer reglur sem gilda &
vefsidu Matveelastofnunar.
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VERTA ZINOTI

Mobilieji telefonai

Islandijoje galima jsigyti iSankstinio mokéjimo telefono kortele, ja papildyti galima daugelyje maisto
parduotuviy, benzino kolonéliy ir pan. Norint jsigyti telefono kortele su abonementu, asmuo turi
turéti islandiskg asmens koda.

Namy ukio perkélimas

] Islandija perkeliant namy tkj, ty. baldus, namy apyvokos jrankius, asmeninius daiktus ir pan.
paprastai nereikia mokéti importo mokes¢iy, jei perkélimas atitinka tam tikrus reikalavimus. Siuos
reikalavimus rasite Muitinés departamento tinklalapyje.

Jei kraustantis | Islandijg atsivezami daiktai, nelaikomi namy tkio dalimi, uz juos reikia mokeéti
mokescius.

Naminiai gyviinai
Islandijoje galioja labai grieztos naminiy gyviuny jvezimo j Salj taisyklés, o kai kurios Suny rasys yra

uzdraustos.

Naminius gyvanus laikantys Zmonés turéty atidziai susipazinti su gyvany laikymo taisyklémis, jas
rasite Maisto tarnybos (isl. Matveelastofnun) tinklalapyje.
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VEFSIDUR FYRSTU SKREFIN — INNAN EES 0G EFTA

Fjolmenningarsetur: www.mcc.is

Eures: https://ec.europa.eu/eures/public/language-selection

bjédskra islands: https://skra.is/

Utanrikisraduneytid: www.utanrikisraduneyti.is

Reykjavikurborg: www.reykjavik.is

Sedlabanki islands: www.sedlabanki.is

Midstod slysavarna barna: https://www.msb.is/
/601 o

Islykill: www.island.is/islykill

Rafraen skilriki: www.skilriki.is

Island.is: www.island.is

Alpingi: http://www.althingi.is/

Stjérnarrad islands: www.stjornarrad.is

Vinnumalastofnun: https://www.vinnumalastofnun.is/

Sjiikratryggingar islands: www.sjukra.is

Tryggingastofnun islands: www.tr.is

Félag domtiilka og skjalapydenda: www.flds.is

Upplysingar um Apostille vottun: https://www.hcch.net/en/instruments/conventions/
specialised-sections/apostille/faq1

Alpydusamband islands: www.asi.is

Vinnuréttarvefur: www.asi.is/vinnurettarvefur/

Einn réttur ekkert svindl: http://ekkertsvindl.is/einn-rettur-ekkert-svind|
Landssamtok Lifeyrissjoda: https://www.lifeyrismal.is/

Efling stéttarfélag: https://www.efling.is/

VR: www.vr.is

Bandalag haskélamanna: https://www.bhm.is/

Bandalag starfsmanna rikis og baeja: https://www.bsrb.is/

Vinnueftirlitid: www.vinnueftirlit.is

Enic/Naric islandi: http://www.enicnaric.is/

Embaetti landlaeknis: http://www.landlaeknir.is/
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TINKLALAPIAI

1dan —fraedslusetur-mat a nami: http://idan.is/nams-og-starfsradgjof/mat-og-vidurkenn-
ing-a-nami-erlendis

Rikisskattstjori: https://www.rsk.is/

Personuafslattur: https://www.rsk.is/einstaklingar/stadgreidsla/personuafslattur
Fadingarorlofssjodur: http://www.faedingarorlof.is/

Medlagsgreidslur: http://www.medlag.is/

Heilsugaesla hofudborgarsveedisins: https://www.heilsugaeslan.is/

Allar heilsugaslur a landinu: https://www.stjornarradid.is/verkefni/husnaedismal/
husaleigumal/leigusamningar-leigutimi-og-forgangsrettur-leigjenda/

Tannlzknafélag islands: http://www.tannsi.is/tannlaeknar
Tannlaeknavaktin: http://www.tannlaeknavaktin.is/

Husaleigusamningur & vef velferdarraduneytisins: https://www.stjornarradid.is/verkefni/
husnaedismal/husaleigumal/leigusamningar-leigutimi-og-forgangsrettur-leigjenda/

Leigjendaadstodin: https://www.ns.is/is/content/leigjendaadstodin

Husnadisbatur: https://husbot.is/

ibudalanasjédur: http://www.ils.is/

Domsmala-samgdngu-og sveitarstjérnarraduneyti: https://www.innanrikisraduneyti.is/
Moédurmal - samtok um tvivyngi: http://www.modurmal.com/
Teekniskélinn-nybuabraut: https://tskoli.is/namsbraut/almenn-namsbraut-fyrir-nybua/
Haskélar a islandi: https://www.menntamalaraduneyti.is/stofnanir#ha
Mannréttindaskrifstofa islands: http://www.humanrights.is/is

Raudi krossinn a islandi: https://www.raudikrossinn.is/

Jafnréttisstofa-Réttur binn: https://www.jafnretti.is/is/samfelag-og-vinnumarkadur/
rettur-thinn/rettur-thinn-mikilvaegar-upplysingar-fyrir-erlendar-konur-a-islandi

Tollstjoraembaettid: https://www.tollur.is/
Matvaelastofnun: http:/mast.is/
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